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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1 Пояснительная записка  
Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский 

сад № 122 г. Орска» (далее – Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО).  

1.1.1 Цели и задачи реализации обязательной части Программы:  
Целью Федеральной программы является (п. 14.1. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»).  

      Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач 

(п. 14.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Цель реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Программа «Моя малая родина» 

      Цель:  погружение ребенка в истоки региональной культуры, включение его 

в углубленное человекознание через интегрированное усвоение, традиций, 

национальных, географических и регионально-культурных особенностей своей 

социальной среды. 

    Задачи: 

- обеспечить развитие личности ребёнка в контексте современной 

детской субкультуры; 

- сформировать интерес к культурному наследию региона; 

- обеспечить изучение истории региона во взаимосвязи с культурой и 

историей России; 

- способствовать преодолению социальной незрелости, формированию 

толерантного отношения к окружающим; 

- развивать интерес к природе родного края; творческие способности; 

активность в экологических играх; познавательно-исследовательскую 

деятельность; 

- воспитывать созидательное отношение к природе родного края и его 

обитателям; 

- формировать элементы экологического сознания; навыки по уходу за 

природными объектами и некоторых способов охраны природы; 

осознанно-правильное отношение и бережливость к природе 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
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Оренбургского края; расширять и обобщать знания детей о флоре и фауне 

Оренбуржья; умения и навыки проектной деятельности, связанной с 

культурой и природой Оренбуржья. 

 

Программа «Большие мячи» 

     Цель: содействие всестороннему развитию личности дошкольника через 

укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни средствами 

фитбол-гимнастики.  

    Задачи: 

- способствовать оптимизации роста и развития опорно-двигательного 

аппарата; 

- формировать правильную осанку; 

- содействовать развитию координационных способностей, функции 

равновесия; 

- содействовать развитию и функциональному совершенствованию 

сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной систем организма; 

- формировать у детей осознанные валеологические представления и 

навыки саморегуляции. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию обязательной части 

Программы  

 

     Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО  (п. 14.3. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 

    Подходы:  
1.Возрастной подход - предполагает ориентировку педагога в процессе 

воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка 

(физиологические, психические, социальные и др.), а также социально-

психологические особенности групп воспитуемых, обусловленных их 

возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодизации 

развития детей;  

2. Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной 

системы личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В 

рамках личностно-ориентированного подхода перед педагогом стоят 

следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя личностью, выявление, 

раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению 

самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и 

самоутверждения;  

3.Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, 

направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%
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соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем 

развития способностей воспитанников. При этом индивидуальный подход 

предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, 

способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере 

влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях;  

4.Культурологический подход опосредуется принципом 

культуросообразности воспитания и обучения и позволяет рассмотреть 

воспитание как культурный процесс, основанный на присвоении ребенком 

ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме того, 

культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки 

зрения формирования пространства игровой культуры, как культурно-

историческую универсалию, позволяющую показать механизмы присвоения 

ребенком культуры человечества и сформировать творческое отношение к 

жизни и своему бытию в мире.  

5.Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка 

лежит не пассивное созерцание окружающей действительности, а активное и 

непрерывное взаимодействие с ней.  

 

Принципы и подходы к формированию, части формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Программа «Моя малая родина» 
Программа построена на следующих принципах: 
– гуманизации – предполагает умение педагога встать на позицию ребенка, 

учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в 
ребенке полноценного партнера, ориентироваться на общечеловеческие понятия 
– любовь к семье, родному краю, Отечеству; 

– дифференциации – заключается в создании оптимальных условий для 
самореализации каждого ребенка в процессе освоения знаний о родном крае, 
городе, стране, национальных традициях, искусстве и культуре с учетом 
возраста, пола ребенка, накопленного им опыта, особенностей эмоциональной и 
познавательной сферы; 

– интегративности – реализуется в сотрудничестве с семьей, библиотекой, 
школой, краеведческим музеем; в естественном включении краеведческого 
материала в программу дошкольного образования, когда содержание 
краеведческого материала определяется с учетом преемственности с начальной 
школой, интеграции всех видов деятельности при знакомстве с историей и 
культурой народов, историко-культурными особенностями Оренбурга и 
Оренбургской области; 

– уникальности места – лежит в основе отбора содержания с учетом 
региональных особенностей, социокультурного окружения. Территория района 
рассматривается как универсальная ценность для людей, которые считают ее 
своей родиной. Этот принцип предполагает изучение специфики природного и 
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культурного наследия, духовных ценностей, историко-культурных, 
этнокультурных особенностей развития региона (Н.Ф. Винокурова, В.В. 
Николина); 

– тематического планирования материала – предполагает подачу 
изучаемого материала по тематическим блокам: природа родного края, родного 
города, родная страна, родная культура; 

– наглядности – широкое представление соответствующей изучаемому 
материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, 
достопримечательностей, репродукций картин местных художников и т.д.; 

– последовательности – предполагает планирование изучаемого 
познавательного материала последовательно (от простого к сложному), чтобы 
дети усваивали знания постепенно, в определенной системе; 

– занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, 
увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять 
предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению результата. 

Программа «Большие мячи» 
Программа составлена на основе традиционных дидактических принципов: 
– наглядность – демонстрация упражнений педагогом, образный рассказ, 

имитация движений; 
– доступность – обучение от простого к сложному, от известного к 

неизвестному; 
– систематичность – регулярность занятий с постепенным увеличением 

количества упражнений, усложнением способов их выполнения; 
– индивидуальный подход – учет особенностей восприятия каждого 

ребенка; 
– увлеченность – каждый должен в полной мере участвовать в работе; 
– сознательность – понимание выполняемых действий, активность. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 
 

Географическое положение 
         Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по 

реализации программного материала строится с учетом ряда особенностей: 

национально-культурных, демографических, климатических.  

        Детский сад  расположен в поселке ОЗТП (Орский завод тракторных 

прицепов) города Орска, по улице Юлина, д. 8 А.  

        Орск — город, соответствующий категории областного подчинения, 

административный центр городского округа город Орск в Оренбургской 

области  Российской Федерации. Город расположен в южных 

отрогах Уральских гор при впадении реки Орь в Урал. Последний делит город 

на две части — европейскую (Новый город) и азиатскую (Старый город). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3_(%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%9E%D1%80%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D1%8C_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B7%D0%B8%D1%8F
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       Одним из важнейших принципов реализации программы является учет 

национально-культурных, климатических и других особенностей Оренбургской 

области. Климат Орска —резко континентальный, с холодными для данной 

широты зимами и жарким летом, что  оказывает существенное влияние на 

воспитательно-образовательный процесс.  

       Оренбургская область это приграничный, полиэтничный и 

многоконфессиональный регион. В области проживают представители более 

100 национальностей и 18 конфессий. Оренбургскую область окружают такие 

регионы как: Челябинская область, Республика Башкортостан и Самарская 

область, а на юге и востоке - Казахстан. Национальный состав населения города 

Орска: русские, казахи,  татары, украинцы, башкиры, немцы, 

мордва, азербайджанцы, армяне,  другие национальности. В детском саду 

воспитываются дети разных национальностей, состав каждой группы 

многонационален. Национальное сознание, культура межнационального 

общения и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и является 

составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми. Основной 

язык, на котором осуществляется обучение и воспитание детей дошкольного 

возраста является русский.  

        Орск — второй по промышленному значению город Оренбургской 

области. Город с интереснейшей историей и живописной природой.  

 

Социокультурная среда 
        Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с 

дошкольной образовательной организацией, семьей и другими факторами 

успешного воспитания дошкольника.  

        Рядом с МАДОУ № 122 расположены: МОАУ СОШ № 23, Детский клуб 

«Искатель», МКУДО «Спортивная школа «Свобода», что позволяет 

выстраивать взаимодействия указанных социальных институтов по принципу 

сотрудничества и преемственности.  

        Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками 

образовательной деятельности дошкольного учреждения. Социальное 

положение семей на 01.08.2024: полная семья – 160, неполная семья – 24, 

многодетная – 18, семья «группы риска» - 0  

       При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями 

воспитанников, в том числе в части, формируемой участниками 

образовательных отношений программ «Моя малая родина», «Большие мячи», 

нами учитывался социальный состав и категория семей воспитанников. 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп: группа раннего возраста, младшая, 

средняя, старшая, подготовительная к школе.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает 

развитие личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B7%D0%BA%D0%BE_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://sport56.wixsite.com/orsk
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общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей в соответствии с 

направлениями развития ребенка. 

В МАДОУ №122 функционирует 12 групп: 8 групп общеразвивающей 

направленности, 4  группы компенсирующей направленности. 

- группы общеразвивающей направленности для детей 1,5-3 лет – 2 

- группы общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет – 1 

- группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет – 1 

- группы общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет – 2 

- группы общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет – 2 

- группа компенсирующей направленности для детей 5-6 лет - 2 

- группа компенсирующей направленности для детей 6-7 лет – 2 

Содержание дошкольного образования для детей с ОВЗ определяется 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

МАДОУ № 122. 

При разработке Программы учитывались значимые характеристики:  

 кадровое обеспечение;  

 контингент воспитанников;  

 контингент семей воспитанников;  

 демографическая характеристика, характеристика национально-

культурных, климатических условий ДОО; 

 характеристика социокультурных условий; 

 характеристика особенностей развития детей. 

 

Описание кадрового обеспечения 

Программу реализуют педагогические кадры: заведующий, старший 

воспитатель – 1 чел., воспитатели – 16 чел., педагог-психолог – 1 чел., 

музыкальный руководитель – 2 чел., инструктор по физической культуре – 1 

чел.,  учитель-логопед – 3 чел.  

 

Характеристика кадрового состава 

 
1. По образованию высшее педагогическое образование 14 

среднее педагогическое образование 10 

2. По стажу до 5 лет 2 

от 5 до 10 лет 6 

от 10 до 15 лет 6 

свыше 15 лет 10 

3. По результатам 

аттестации 

высшая квалификационная категория 8 

первая квалификационная категория 8 

соответствие занимаемой должности  5 

отсутствует квалификационная категория 3 

 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

11 

 

В учреждении работает более 50 % педагогов со стажем работы свыше 10 

лет, прошли основные этапы становления детского сада, являются 

инициаторами инноваций в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска». 

Отличительной особенностью МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» является 

стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала. Все 

педагоги своевременно прошли курсы повышения квалификации, 11 педагогов 

прошли профессиональную переподготовку. Педагоги владеют навыками 

пользователя ПК, а также повышают свой профессиональный уровень через 

посещения методических объединений города, прохождение процедуры 

аттестации, самообразование, семинары, что способствует повышению 

профессионального мастерства.  

Таким образом, в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» созданы условия 

для подготовки, профессиональной переподготовки, повышения квалификации 

и аттестации административно-управленческого персонала.  

 

Описание контингента воспитанников 

При разработке образовательной Программы учитываются особенности 

контингента воспитанников ДОО. В МАДОУ «Детский сад №122 г. Орска» 

функционируют 13 групп: 9 групп общеразвивающей направленности и 4 

группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР I, II, III уровней, дизартрией, стертой дизартрией). 

Комплектование групп осуществляется по возрастному принципу: 

 

№ Возрастная группа Возраст воспитанников 
Кол-во 

групп 

1  Группа раннего возраста обще-

развивающей направленности  

1,5-3 года 2 

2  Группа младшего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности 

3-4 года 2 

3  Группа среднего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности 

4-5 лет 1 

4  Группа старшего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности 

5-6 лет 1 

5  Подготовительная к школе группа 

общеразвивающей направленности 

6-7 лет 2 

6 Группа старшего дошкольного возраста 

компенсирующей направленности  

5-6 лет 2 

7 Подготовительная к школе группа 

компенсирующей направленности  

6-7 лет 2 

Всего: 12 групп – 202 детей 

 

Анализ индивидуальных особенностей воспитанников МАДОУ «Детский 

сад № 122 г. Орска» осуществляется в разрезе трех аспектов: особенности 

физического развития воспитанников, педагогические особенности развития 

воспитанников и особенности психологического развития. В данном разделе 
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представлены обобщенные характеристики индивидуальных особенностей 

воспитанников МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска».  

 

Особенности физического развития 

Распределение воспитанников по уровням физического развития 

 

Распределение детей по группам здоровья. 

 

 

Показатели физического развития 

 

 

 

 

 

Группа физкультуры 

 

 

 

 

 

 

 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» посещают дети, которые относятся 

к: - основной медицинской группе для занятий физической культурой (I 

группы) – 176 (64,7%) детей без нарушений состояния здоровья и физического 

развития, а также дети с функциональными нарушениями, не повлекшими 

отставание от сверстников в физическом развитии и физической 

подготовленности. Отнесенным к основной медицинской группе детям 

разрешаются занятия в полном объеме по Программе с использованием 

профилактических технологий подготовка и сдача тестов индивидуальной 

физической подготовленности.  

- подготовительной медицинской группе для занятий физической 

культурой (II группы) – 96 (35,3 %) детей: имеющие морфофункциональные 

нарушения или физически слабо подготовленные; входящие в группы риска по 

возникновению заболеваний. Отнесенным к этой группе воспитанникам 

разрешаются занятия по Программе при условии более постепенного освоения 

Группа здоровья 2022 2023 

1 80 23% 44 15,3% 

2 248 71,7% 237 81,4% 

3 19 5% 9 3% 

4     

5 1 0,3% 1 0,3 

Физическое 

развитие 

2020 2021 

Отклонено 5% 9% 

Не отклонено 95% 91% 

Группа 

физкультуры 

2020 2021 

Основная 97% 99,3% 

Подготовительная 3% - 

Специальная - 0,7% 
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комплекса двигательных навыков и умений, особенно связанных с 

предъявлением к организму повышенных требований, более осторожного 

дозирования физической нагрузки и исключения противопоказанных 

движений. Тестовые испытания, сдача индивидуальных нормативов и участие в 

массовых физкультурных мероприятиях не разрешается без дополнительного 

медицинского осмотра. К участию в спортивных соревнованиях эти 

воспитанники не допускаются.  

В МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» детей относящихся к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой: 

подгруппе "А"(III группа) и "Б"(IV группа) – 0 детей с нарушениями состояния 

здоровья постоянного (хронические заболевания (состояния), врожденные 

пороки развития, деформации без прогрессирования, в стадии компенсации или 

временного характера; с нарушениями физического развития, требующими 

ограничения физических нагрузок. А также имеющие нарушения состояния 

здоровья постоянного (хронические заболевания (состояния) в стадии 

субкомпенсации) и временного характера, без выраженных нарушений 

самочувствия в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» нет.  

Таким образом, МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» посещают 

большинство детей, с первой группой здоровья – 64,7 %. Физическое развитие 

детей, посещающих МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска», соответствует 

среднему уровню. Основной контингент воспитанников имеет физическое 

развитие, соответствующее возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к 

занятиям по физическому развитию и другим видам двигательной активности. 

 

Психологические особенности воспитанников  

Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, 

зависят как от его физического состояния, так от своеобразия его темперамента. 

Изучение особенностей детей позволяет педагогам МАДОУ «Детский сад № 

122 г. Орска» получить объективные данные о темпераменте ребёнка, что 

является основой для реализации индивидуального подхода к каждому ребёнку.  

У детей с раннего возраста четко проявляются значительные различия по 

общей реактивности, глубине, интенсивности, устойчивости реакций, 

эмоциональной впечатлительности и ее модальной направленности (гнев, 

страх, радость, удовольствие), энергичности и другим устойчивым 

динамическим особенностям познавательной, эмоциональной, волевой сфер и 

поведения в целом.  

Распределение контингента воспитанников по доминированию  

типа темперамента 

Холерический тип 

темперамента 

Сангвинический 

тип 

темперамента 

Флегматический 

тип 

темперамента  

Меланхолический 

тип 

темперамента 

31 (15%) 133 (66%) 26 (14%) 11 (5%) 
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        Изучение особенностей детей является основой для реализации 

индивидуального подхода к каждому ребёнку. По взаимодействию с детьми 

различных типов темперамента предложены следующие рекомендации:  

Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента. 

С пониманием относиться к проявлению активности ребёнка. Говорить с 

ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров; 

целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: 

кино, телевидение, чтение - все должно быть в меру. За 2 часа до сна только 

спокойные игры и занятия. Необходимо развивать у ребёнка сосредоточенное 

внимание: настольные игры (но не те, где соревнуются), конструктор, 

рисование, лепка - все, что требуется усидчивости.  Воспитывать у ребёнка 

умение управлять собой (игры с командами, с внезапными остановками 

«Замри», где он будет подчиняться). Приучать его к правилам общения: 

говорить спокойно, не перебивать говорящего, считаться с чужими желаниями, 

просить, а не требовать. Необходимо строго соблюдать режим дня.  

        Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента. 

Важно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его 

действий и поступков.  Обращать внимание на мелкие нарушения со стороны 

ребёнка (не убрал игрушки). Необходимо, чтобы начатое дело доводилось до 

конца с хорошим качеством (не разрешать приниматься за второй рисунок, 

пока не окончен первый). Целесообразно небрежно выполненную работу 

предложить выполнить заново. Главное показать ребёнку конечный результат 

добросовестных действий. Важно формировать у ребёнка устойчивые 

интересы. Не допускать частой смены деятельности. -Учить внимательно, 

относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались прочные, 

устойчивые отношения.  

        Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента. 

Нельзя применять окрики, угрозы, поторапливание - это оказывает тормозящие 

влияние на нервную систему ребёнка. Не следует отстранять ребёнка от той 

деятельности, которая требует приложения усилий. Следует чаще хвалить его 

за скорые действия. Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо 

быстрые действия (полезны игры соревновательного характера). Следует 

побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег). -

Побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию - активизировать его.  

Нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько 

минут о смене вида деятельности. Привлекать ребёнка к деятельности в 

коллективе.  

        Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента. 

Нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же 

время приучать ребенка не бояться небольшого шума, спокойно, без тревоги 

относиться к новому человеку. Нельзя повышать голос на ребенка, проявлять к 

нему чрезмерную требовательность, наказывать, подчеркивать его недостатки. 
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Проанализировав психологические особенности детей МАДОУ «Детский 

сад № 122 г. Орска», отмечается, что 98% воспитанников развиваются в 

соответствии с возрастными нормами. Агрессия проявляется у 1 ребенка, как 

индивидуальная черта характера и как наличие внутриличностных и 

межличностных конфликтов. В общем, по дошкольному учреждению в 

массовом порядке тревожных детей не много и если встречаются отдельные 

случаи, это зависит от характера запроса и работы с ним, к таким случаям 

относятся: развод родителей, посттравматические ситуации (ПТРС), проблемы 

детско-родительских отношений в семье. Эмоционально неустойчивые и 

обидчивые дети составляют самый большой процент от общего количества 

детей, и данные проявления являются значимыми в коррекционно-

развивающей работе. С детьми данных категорий проводятся мероприятия по 

комплексной психологической и педагогической коррекции, работа с детьми 

строится индивидуально. Педагог чаще хвалит детей, избегает завышенных или 

заниженных требований, использует на занятиях элементы игры и 

соревнования, игнорирует негативные поступки и поощряет позитивные, 

большие задания разбивает на последовательные части, контролируя каждое, 

строит образовательную деятельность на положительных эмоциях, 

способствует снижению агрессии, терпеливо обучает необходимым 

социальным нормам и навыкам общения.  

 

Описание индивидуальных особенностей детей с речевыми нарушениями 

В МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» в группе компенсирующей 

направленности 4-5 лет находятся дети со следующими диагнозами: ОНР I, II, 

III уровня, дизартрия, стертая дизартрия.  

В МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» в группе компенсирующей 

направленности 5-6 лет находятся дети со следующими диагнозами: ОНР I, II, 

III уровня, дизартрия, стертая дизартрия.  

В МДОАУ «Детский сад № 122 г. Орска» в группе компенсирующей 

направленности 6-7 лет находятся дети со следующими диагнозами: ОНР III 

уровня, дизартрия, стертая дизартрия.  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности.  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 

ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но 

тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 
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существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков 

носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова.  

Второй уровень речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда 

простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть 

простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые 

ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т.д. Понимание обращенной речи значительно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и 

глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры 

и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. 

При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений 

слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, 

причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут 

выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым 

становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 

повторять трех и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами.  

Дизартрия – нарушение у детей произношения вследствие нарушения 

иннервации речевого аппарата, возникающее в результате поражения нервной 

системы. Основным отличительным признаком дизартрии от других 

нарушений произношения является то, что в этом случае страдает не 

произношение отдельных звуков, а вся произносительная сторона речи. У 

детей-дизартриков отмечается ограниченная подвижность речевой и 
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мимической мускулатуры. Речь ребенка характеризуется нечетким, смазанным 

звукопроизношением; голос у него тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; 

ритм дыхания нарушен; речь теряет свою плавность, темп речи может быть 

ускоренным или замедленным. Названные нарушения проявляются в разной 

степе-ни и в различных комбинациях в зависимости от локализации поражения 

в центральной и периферической нервной системе, от тяжести нарушения, от 

времени возникновения дефекта.  

Стертая дизартрия – легкие расстройства фонетического и просодического 

компонентов речи, обусловленные негрубым нарушением иннервации 

артикуляторных органов. Для речевого дефекта характерна нечеткая 

артикуляция, искажение звуков нескольких фонетических групп, сложности 

автоматизации, маловыразительная речь. Дизартрические нарушения 

диагностируются в процессе уточнения логопедического и неврологического 

статуса. Коррекция осуществляется с использованием артикуляционной, 

дыхательной и пальчиковой гимнастики, логопедического массажа. Особых 

усилий требует автоматизация вызванных звуков и нормализация просодики.  

 

Описание контингента семей воспитанников 

Реализация Программы ориентирована на взаимодействие с семьями 

воспитанников в том числе с семьями детей с ТНР в целях осуществления 

полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей 

дошкольного возраста, независимо от материального достатка семьи, места 

проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 

 
Социальный статус семьи Кол-во % 

Рабочие  135 62 

Служащие  47 19 

Предприниматели  20 9,5 

Безработные  15 7,5 

 

Характеристика социального статуса семьи необходима для правильной 

организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 

образовательного учреждения (группы).  

В МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» преобладают семьи – рабочих 

профессий (64 %). С целью формирования представлений у дошкольников о 

профессиях в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» организован клуб встреч с 

интересными людьми разных профессий. 

 
Количество детей в семье Кол-во % 

Семьи с одним ребенком  122 60 

Семьи с 2-мя детьми  48 24 

Многодетные семьи  24 12 

Семьи, у которых данный детский сад посещают два ребенка 8 4 
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МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» посещают дети из многодетных 

семей (11%). С целью межпоколенческого взаимодействия организован клуб 

«Семейный очаг». 

 
Семьи Кол-во % 

Полные семьи  178 88 

Не полные семьи (с одним родителем)  24 12 

Семьи без родителей (опекуны)  0 0 

Семьи «группы риска»  0 0 

 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» посещают дети из неполных семей, 

имеющих родителей опекунов и одного родителя, а также преимущественно 

родители молодых семей, поэтому организован консультационный онлайн-

клуб.  

При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями 

воспитанников, том числе в части формируемой участниками образовательных 

отношений программы «Моя малая родина», учитывался социальный состав и 

категория семей воспитанников. Этнический состав семей воспитанников имеет 

неоднородный характер. 

Основной контингент МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска – дети из 

семьи русской (111 чел) и казахской (74 чел) национальности. Эти данные нами 

учитывались при разработке направлений и содержания части формируемой 

участниками образовательных отношений «Моя малая родина», а также при 

организации в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» мини-музеев: «Русская 

изба», «Казахская юрта» в которых организуются встречи с семьями 

воспитанников.  

Демографическая характеристика, характеристика национально-

культурных, климатических условий ДОО  

Оренбургская область многонациональна, здесь проживают представители 

национальностей: русские, татары, башкиры, украинцы, немцы, казахи, но 

обучение и воспитание в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» 

осуществляется на государственном русском языке.  

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

своеобразие Оренбургского края предопределяет отбор содержания с учетом 

региональных особенностей, усвоение которого позволяет ребенку 

адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться 

любовью к родной земле.  

Содержание Программы в части формируемой участниками 

образовательного процесса включает в себя вопросы истории и культуры 

родного края, воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций русского и других народов, живущих на территории 

Оренбуржья. Программа предусматривает знакомство с самобытностью и 

уникальностью русской национальной культуры (знакомство с народными 
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играми, народными игрушками, приобщение к музыке, устному народному 

творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и 

живописи разных народов и т.д.) и культуры народов территории Оренбуржья. 

Данное содержание интегрируется практически со всеми образовательными 

областями: в процессе двигательной деятельности – приобщаются к 

подвижным и спортивным играм народов, населяющих территорию 

Оренбургской области; в процессе образовательной деятельности по 

познавательному развитию дети знакомятся с климатическими особенностями, 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают, 

животным и растительным миром; в процессе образовательной деятельности по 

речевому развитию детей знакомят с литературными произведениями, 

раскрывающими ребенку мир природы родного края, окружающих предметов, 

отношений с людьми; в процессе образовательной деятельности по 

художественно-эстетическому развитию детей знакомят со спецификой 

декоративно-прикладного искусства родного края, детей знакомят с малыми 

фольклорными формами.  

Особенности осуществления образовательного процесса строятся в 

соответствии с климатическими условиями Оренбургской области. Климат 

региона – резко-континентальный. Зима холодная и продолжительная, лето 

относительно жаркое, с периодически повторяющимися засухами. В суровые 

зимы температура воздуха достигает минус 35 градусов, летом – плюс 40 

градусов. Атмосферные осадки распределяются не равномерно, наибольшая 

сумма осадков приходится на летний сезон. Зимой количество осадков 

уменьшается. При составлении режима дня, расписания образовательной 

деятельности учитываются время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений и интенсивность их протекания; длительность светового дня.  

Учитывая климатические условия график образовательного процесса 

составлен в соответствии с выделением двух периодов:  

 холодный период года: учебный (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание организованных образовательных 

форм;  

 летний период: оздоровительный (июнь-август), для которого 

составляется соответствующий режим дня, осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность, а также увеличивается продолжительность 

прогулок.  

Описание социокультурных условий 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска находится в непосредственной 

близости от ряда социальных учреждений: МОАУ «СОШ № 23 г. Орска», 

детский клуб «Искатель», МКУДО «Спортивная школа «Свобода», что создает 

благоприятные условия для создания единой системы взаимодействия 

образовательной организации с учреждениями социума на основе договоров и 

планов сотрудничества с целью реализации Программы в плане обогащения 

социального и/или культурного опыта детей, приобщения детей к 

https://sport56.wixsite.com/orsk
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национальным традициям, природе и истории родного края; содействия 

разнообразию детства через проведение ежегодных праздников («1 сентября», 

«Золотые роднички» и др.).  

Организация образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в 

условиях дошкольной образовательной организации спроектирована с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей развития детей дошкольного 

возраста.  

 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 
Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и 

способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная 

деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие 

интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на 

их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в 

виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 

мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со 

сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Младшая группа (3-4 года) 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 
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аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование 

речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных 

сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
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Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При 

этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. 

Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с 

функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам 

ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, 

что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных 

эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 
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деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

24 

 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус 

каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 

в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм 

сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей 

оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, 

было-будет). 

Старшая группа (5-6 лет) 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается 

и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

25 

 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 

совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 
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Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же 

время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, 

высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь 
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произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, 

работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. 

Активный словарный запас достигает 3,5-7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 
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мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». 

Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Моя малая родина» 

Возрастные особенности освоения детьми программы. 

Возраст 5-6 лет считается возрастом активного развития физических и 

познавательных способностей ребенка, общения со сверстниками. Игра 

остается основным способом познания окружающего мира, хотя меняются ее 

формы и содержание.  

В этом возрасте ребенок:  

Продолжает активно познавать окружающий мир. Он не только задает 

много вопросов, но и сам формулирует ответы или создает версии. Его 

воображение задействовано почти 24 часа в сутки и помогает ему не только 

развиваться, но и адаптироваться к миру, который для него пока сложен и 

малообъясним.  

Желает показать себя миру. Он часто привлекает к себе внимание, 

поскольку ему нужен свидетель его самовыражения. Иногда для него 

негативное внимание важнее никакого, поэтому ребенок может провоцировать 

взрослого на привлечение внимания «плохими» поступками.  

С трудом может соизмерять собственные «хочу» с чужими потребностями 

и возможностями и поэтому все время проверяет прочность выставленных 

другими взрослыми границ, желая заполучить то, что хочет. 

Готов общаться со сверстниками, познавая через это общение правила 

взаимодействия с равными себе. Постепенно переходит от сюжетно-ролевых 
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игр к играм по правилам, в которых складывается механизм управления своим 

поведением, проявляющийся затем и в других видах деятельности. В этом 

возрасте ребенку еще нужен внешний контроль – со стороны его товарищей по 

игре. Дети контролируют сначала друг друга, а потом – каждый самого себя.  

Стремится к большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать 

сам, но ему еще трудно долго сосредоточиваться на том, что ему неинтересно.  

Очень хочет походить на значимых для него взрослых, поэтому любит 

играть во «взрослые дела» и другие социальные игры. Продолжительность игр 

может быть уже достаточно существенной. Может начать осознавать половые 

различия. По этому поводу может задавать много «неудобных» для родителей 

вопросов. Начинает задавать вопросы, связанные со смертью. Могут 

усиливаться страхи, особенно ночные и проявляющиеся в период засыпания.  

Возраст на пороге школы (6-7 лет) – период познания мира человеческих 

отношений, творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу 

в его жизни – обучению в школе. 

В этом возрасте чаще всего ребенок:  

Практически готов к расширению своего микромира, если им освоено 

умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Ребенок, как правило, 

в состоянии воспринять новые правила, смену деятельности и те требования, 

которые будут предъявлены ему в школе.  

Постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. Он 

становится способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к 

объективной, учитывать точки зрения других людей и может начать с ними 

сотрудничать. Маленький ребенок делает выводы о явлениях и вещах, опираясь 

только на непосредственное восприятие. Он думает, например, что ветер дует 

потому, что раскачиваются деревья. В 7 лет ребенок уже может учитывать 

другие точки зрения и понимает относительность оценок. Последнее 

выражается, например, в том, что ребенок, считающий все большие вещи 

тяжелыми, а маленькие легкими, приобретает новое представление: маленький 

камешек, легкий для ребенка, оказывается тяжелым для воды и поэтому тонет.  

Способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его 

увлекает, но и на той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его 

игровым интересам, в которые входят уже игры по правилам, добавляется 

познавательный интерес. Но произвольность все еще продолжает 

формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко быть усердным и долго 

заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих намерений, 

переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное. 

Часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена 

социальной роли придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но 

полная психологическая готовность ребенка к школе определяется не только 

его мотивационной готовностью, но и интеллектуальной зрелостью, а также 

сформированной произвольностью, то есть способностью сосредотачиваться на 

35-40 минут, выполняя какую-либо череду задач. Чаще всего такая готовность 
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формируется именно к семи годам. 

Очень ориентирован на внешнюю оценку. Поскольку ему пока трудно 

составить мнение о себе самом, он создает свой собственный образ из тех 

оценок, которые слышит в свой адрес. 

Программа «Большие мячи» 

Возрастные особенности освоения детьми программы.  

Возрастные особенности детей  3-4  лет.  

Ребенок  в 3 года  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  

(ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  

определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  

в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  

неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями. Упражнения 

выполняются детьми только по показу педагога, как правило, эта деятельность 

не имеет большой мышечной нагрузки, в ней преобладает множество 

упражнений на развитие мелкой моторики (хватание, бросание, поглаживание 

предметов, разные виды ритмических хлопков, звукоподражание, а также 

различные игры с развёрнутым речевым содержанием). Предметом особого 

внимания служит работа над осанкой, так как тяжёлая походка (на всю стопу), 

боковые раскачивания тела, полусогнутые ноги, опускание головы, 

неравномерность шагов обычно бывают главной проблемой детей в этом 

возрасте. Внимание детей крайне не устойчиво, повышенная эмоциональная 

возбудимость, почти нет волевых усилий при выполнении упражнений, 

поэтому все задания целесообразно выполнять по подражанию, а не по 

словесной инструкции. К четырём годам дети хорошо владеют в общих чертах 

всеми видами основных движений, возникает необходимость в двигательной 

импровизации, но они ещё не умеют соразмерять свои силы и возможности. 

Убедившись в трудности выполнения какого-либо упражнения, ребёнок 

проделывает его лишь в общих чертах, не добиваясь завершения, что 

обусловлено неустойчивостью волевых усилий. Двигательная активность детей 

во многом обусловлена достаточно большим двигательным запасом и хорошей 

пространственной ориентировкой. Они стремятся к разным сочетаниям 

физкультурных пособий. Как чрезмерно подвижным, так и малоподвижным 

детям необходима помощь взрослого, который поможет показать 

разнообразные действия с пособиями: мячом, обручем, скакалкой и т.д. Важной 

задачей является формирование у детей положительного отношения к занятиям 

физическими упражнениями. Ребёнку трёх лет свойственна склонность к 

подражанию сверстникам, вместе с тем дети этого возраста более 

самостоятельны в выполнении упражнений. Начинает  развиваться  самооценка  

при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в 

значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

Возрастные особенности детей 4-5  лет. 

В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  

сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится 
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целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения 

становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к 

регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию 

себя, своего тела, его строения, возможностей. Возникает потребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей 

повышается. Движения детей более координированы и точны. Выполняют 

равномерные ритмичные движения и регулируют произвольно напряжение и 

расслабление, охотно и многократно повторяют упражнения. Дети могут 

следить за своей осанкой, осваивают разнообразные виды ходьбы, шаг их 

становится более равномерным, но руки ещё недостаточно энергичны, и 

выполнение ходьбы и бега с содружественными движениями вызывает 

множество трудностей. Происходит обучение технически правильному 

выполнению общеразвивающих упражнений и развития двигательной 

координации. На пятом году жизни движения ребёнка становятся более 

уверенными и координированными. Внимание приобретает всё более 

устойчивый характер, совершенствуется зрительное, слуховое и осязательное 

восприятия, развивается целенаправленное запоминание. Дети уже способны 

различать разные виды движений, выделять их элементы. Появляется интерес к 

результатам движения. Потребность выполнять его в соответствии с образцом. 

Двигательная активность ребёнка  этого возраста характеризуется 

соответствующими изменениями в основных движениях. Позитивные  

изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие,  перешагивая  через  небольшие  преграды. В  4-5  лет  

у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки. 

  Возрастные особенности детей 5-6  лет. 

  Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  

более  совершенно  овладевает  различными  видами  координированных  

движений, которые подконтрольны сознанию и могут регулироваться и 

подчиняться собственному волевому приказу.  Тело  приобретает  заметную  

устойчивость. Дети становятся, более настойчивыми в преодолении трудностей 

и могут многократно повторять упражнения, работать в коллективе, выполнять 

все команды, данные педагогом, организованно и дисциплинированно.  Дети  к  

6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  

расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  

которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  

движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  

ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  

участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  
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эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  

себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  

движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у 

девочек – мягкие, плавные). В этой возрастной группе дети уже хорошо 

соотносят свои действия с музыкой, поэтому полезно вводить музыкальное 

сопровождение в серии упражнений. На шестом году жизни ребёнок успешно 

овладевает основными видами движений, которые становятся более 

осознанными, что позволяет  повысить требование к их качеству, больше 

внимания уделять развитию морально-волевых  и физических качеств 

(быстрота, ловкость, выносливость, выдержка, настойчивость, 

организованность, дисциплинированность), дружеских взаимоотношений. В 

старшем возрасте дети овладевают новыми способами выполнения знакомых 

им движений, осваивают новые движения( ходьбу перекатом с пятки на носок, 

прыжки в длину и  высоту с разбега, с приземлением на мягкое препятствием, 

наперегонки, лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, 

упражнения с набивными мячами, учатся спортивным играм и спортивным 

упражнениям.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  

образа  жизни. 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  

может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  

упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  

способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  

совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  

сложные  физические  упражнения. На седьмом году жизни происходит 

переход от игровой деятельности к учебной. Ребёнок больше занимается, 

получая повышенную нагрузку на позвоночник. Эту неизбежную нагрузку 

можно уменьшить, упражнениями фитбол–гимнастики. У  семилетних  детей  

отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  

специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  

определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная 

регуляция  движений). На седьмом году жизни движения ребёнка становятся 

более координированными и точными. В коллективной деятельности 

формируются навыки самореализации, взаимоконтроля, увеличивается 

проявление волевых усилий при выполнении задания. Ребёнок выполняет их 

уже целенаправленно, и для него важен результат. У детей формируется 

потребности заниматься физическими упражнениями, развивается 

самостоятельность. Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  

результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  

соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  

доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  

себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 
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1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

Программы в раннем возрасте (к трем годам)  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

Программы в дошкольном возрасте:  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте  (п.15.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе 

завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста) (п.15.4. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

Планируемые результаты освоения Программы детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Моя малая родина» 

Планируемые результаты освоения детьми программы представлены в 

виде возможных достижений ребенка: 

5-6 лет  

Имеет представления о своей семье, ее членах.  

Знает о том, кем работают родители,  рассказывает о себе и своей семье, 

собственных увлечениях, достижениях, интересах.  

Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, 

интересуется жизнью семьи и детского сада.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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Может по фотографиям и без рассказать о ряде достопримечательностей 

родного города Орска.  

Знает название улицы, на которой живет. Может рассказать об истории 

ее названия.  

Знаком с Красной книгой Оренбургской области.  

Знаком с русскими народными промыслами, произведениями устного 

народного творчества  

Знает о символах Оренбургской области и города Орска.  

Имеет представление о Великой отечественной войне, людях, 

совершивших подвиг в годы войны. Знает о памятниках, которые посвящены 

героям ВОВ в городе Орске.  

6-7 лет  

Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным 

явлениям, к жизни людей в родном городе. Задает вопросы о прошлом и 

настоящем жизни города Орска.  

Имеет представление о своих правах.  

Знает название своего родного города, областного центра и страны, ее 

государственные символы, имя действующего губернатора и мэра города, 

некоторые достопримечательности города.  

Называет улицы родного города.   

Может рассказать о некоторых обитателях флоры и фауны Оренбургской 

области. Имеет представления о национальностях, населяющих родной край, 

их национальных костюмах, блюдах, играх. Толерантно относится к людям 

разной национальности. Знает об общественных праздниках на территории 

города, называет областной центр, может рассказать о других городах 

Оренбургской области.  

Имеет знания о космосе, о первом космонавте Ю.А. Гагарине, 

учившемся в городе Оренбурге. Проявляет интерес к произведениям 

художников, композиторов, писателей и поэтов Оренбургского края. 

 

Программа «Большие мячи» 

По итогам освоения Программы ребенок знает: 

- правила безопасного поведения в спортивном зале; 

- правила безопасного поведения при выполнении упражнений с 

использованием спортивных снарядов, при выполнении гимнастических 

упражнений, при взаимодействии с другими детьми; 

- большой объем разнообразных упражнений и отдельных видов 

движений; правила выполнения упражнений с фитболом; 

- современные способы здоровьесбережения; способы охраны органов и 

систем организма 

- Ребенок умеет: 

- сохранять равновесие, выполняя упражнения с фитболом;  

- выполнять упражнения с фитболом с хорошей амплитудой, 
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выразительно; 

- активно осваивать новые упражнения с фитболом; 

- качественно выполнять корригирующие упражнения для профилактики 

нарушения осанки: 

- действовать по указанию инструктора в общем темпе. 

Общепедагогическим результатом реализации Программы является 

улучшение показателей здоровья воспитанников. 

1.3  Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (п.16. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"  
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В МАДОУ №122 педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в 

следующие сроки: в начале учебного года первые 2 недели сентября; в конце 

учебного года первые две недели мая.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как  

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог составляет ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. Выявленные показатели 

развития каждого ребенка фиксируются педагогом в форме:  

- не сформирован (    )  

- находится в стадии становления (    )  

-сформирован (    )  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополняют результаты наблюдения 

за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  
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При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагог-

психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только 

с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Моя малая родина» 
 

 

педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в 

следующие сроки: в начале учебного года первые 2 

недели сентября; в конце учебного года первые две 

недели мая в том же порядке, как и по образовательным 

областям  

«Большие мячи» 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
    Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. (п.17 Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 

    2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях  
    Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). (п.17.1. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

    2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  
    Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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От 1 года до 2 лет. (п.18.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 2 лет до 3 лет. (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 4 лет до 5 лет. (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", 

"Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания (п.18.8. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих 

видах образовательной деятельности:  

«Социализация» и «Безопасность» реализация в группах детей 2-3, 3-4 лет 

и 4-5 лет осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими 

детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности; в группах 5-6 лет через 

занятие 1 раз в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 1 раз в 2 недели. 

«Труд» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных 

видах детской деятельности.  

«Мы живем в России» реализация в группах 3-4. 4-5, осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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видах детской деятельности. В группах 5-6 и 6-7 лет через занятие 1 раз в 

неделю  

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное 

развитие»  
Познавательное развитие (п.19. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

От 1 года до 2 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

От 2 лет до 3 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 4 лет до 5 лет. (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям  "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа" 

(п.19.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих 

видах образовательной деятельности:  

«Познавательно-исследовательская деятельность» реализация во всех 

возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педагога с 

детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.  

«Формирование элементарных математических представлений» 

реализуется через занятие в группах детей 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз в 

неделю, в группах детей 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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«Ребенок и окружающий мир» реализуется во всех возрастных группах 

через занятие 1 раз в неделю.  

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие»  
Речевое развитие (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 1 года до 2 лет.  (п.20.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)   

От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)   

От 4 лет до 5 лет. (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота" (п.20.8. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

Реализация задач данной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности:  

«Развитие речи» реализуется в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет и 4-5 лет через 

занятие 1 раз в неделю, в группах детей 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 2 раза в 

неделю.  

«Обучение грамоте» реализуется в группах 5-6, 6-7 лет в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных 

видах детской деятельности.  

«Чтение художественной литературы» реализация во всех возрастных 

группах осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности.  

2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  
Художественно-эстетическое развитие. (п.21. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

От 1 года до 2 лет. (п.21.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

От 2 лет до 3 лет. (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 4 лет до 5 лет. (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п.21.8. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

Реализация задач данной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно 

в различных видах детской деятельности.  

«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через 

занятие 1 раз в 2 недели чередуясь между собой.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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«Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет 

через занятие 1 раз в 2 недели чередуясь между собой.  

«Рисование» реализуется через занятие в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 

лет, 5-6 лет 1 раз в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю.  

«Конструирование» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности.  

«Музыкальная деятельность» реализуется во всех возрастных группах 

реализуется через занятие 2 раза в неделю.  

«Театрализованная деятельность» реализуется во всех возрастных группах 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности.  

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое 

развитие»  
Физическое развитие. (п. 22. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

От 1 года до 2 лет. (п. 22.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Жизнь", "Здоровье" (п. 22.8. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

Реализация задач данной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности:  

«Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных 

видах детской деятельности.  

«Занятие по физическому развитию» в группах 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-

6 лет реализуется через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7 лет 2 раза в 

неделю. В группах детей 5-6 лет, 6-7 лет 1 занятие проводится на открытом 

воздухе. Возможность проведения занятий по физическому развитию на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия по физическому развитию проводится в зале. 

 

2.1.6 Содержание части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, разработанной с учетом образовательных 

потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и педагогов  

 

2.1.6.1 Программа «Моя малая родина» для детей 5-7 лет (содержит 

региональный компонент, отражает специфику национальных, 

культурных, климатических  и социальных условий Программы) 

 
 

У детей был замечен интерес к историческому прошлому Орску и 

Оренбургской области. Дети рассматривали фотографии и старинные предметы 

быта старого города Орска, слушали рассказы о появлении города, области. У 

детей есть желание познакомиться с историей, бытом, культурой народов, 

проживающих на территории Орска и Оренбургской области. В детей есть 

потребность в ознакомлении и с настоящим города и области. Они с интересом 

рассказывают о том, куда ходили в выходные дни, что видели, о чем узнали. 

Уже в дошкольном возрасте важно воспитывать в детях чувство уважения к 

культурному прошлому России, чувство привязанности и любви к родной 

стране, родному краю. В соответствии с этим, программа учитывает 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей. 

Также программа учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы членов их семей. Проведенное анкетирование показало, что 

большинство родителей заинтересованы в реализации в детском саду подобной 

программы, так как осознают и понимают, что в семье мало времени уделяется 

ознакомлению дошкольников с окружением, народными традициями, историей 

родного города, края. Родители осознают важность формирования 

нравственных ценностей, так как это является важнейшим условием 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

44 

 

формирования целостной личности, подлинно самостоятельной и 

ответственной, способной создать собственное представление о своем 

жизненном пути и реализовать его в реальных условиях и обстоятельствах. 

Кроме того, тесная взаимосвязь детского сада с семьями является необходимым 

условием патриотического воспитания детей. 

Программа заинтересовала и педагогов МАДОУ. Был проведен анализ 

имеющегося наглядного материала, подобраны методические пособия. 

Творческая группа педагогов разработала подробный перспективный план 

работы с детьми и семьями по реализации программы. Постоянно пополняется 

наглядный материал. Кроме того, программа ориентирована на специфику 

национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, поскольку направлена на формирование у детей 

представлений о народах, населяющих г. Орск, объектах социального 

окружения, его достопримечательностях и истории, основы гражданских 

качеств, формируются первые представления об окружающем мире, обществе и 

культуре.  

Темы программы наполняются конкретным содержанием с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей каждой группы, позволяя 

педагогу творчески подходить к организации педагогического процесса. 
Месяц № Тема Содержание 

Сентябрь 1.  День рождения г. Орска Краткая история города, стихи, песни об 

Орске, видеоматериалы о Дне города  

2.  Яркий наряд г. Орска Ландшафтный дизайн города, любимые места 

отдыха горожан. Видеоэкскурсия.  

3.  Изопроект «Мой город» Рисование. 

4.  Коллаж «Подарок городу» Коллективное изготовление макета – подарка 

городу «Орские просторы» 

Октябрь 5  Хлеб – золото Оренбуржья  История освоения целинных земель, встречи с 

хлеборобами-ветеранами  

6  Ярмарка национальных 

видов хлеба   

Национальные виды хлеба, предания, 

фольклор.  

7  Тема «Хлеб всему голова» в 

творчестве композиторов, 

поэтов Оренбуржья 

Встречи с представителями творческого 

коллектива «Русская песня».  

8  «В гости к бабушке»  Работа с тестом.   

Ноябрь 9  «Урал и Сакмара»  Крупные реки Оренбуржья на географических 

картах, фото, видео; музыкальный и 

литературный материал.  

10  Красная книга Оренбуржья  

(птицы и животные)  

Знакомство с Красной книгой Оренбуржья, 

видеозарисовки. Создание экологических 

плакатов (работа в микрогруппах)  

11  Уральские горы  Географический материал, исследовательская 

деятельность.   

Декабрь 12  «Оренбургский пуховый 

платок»  

Знакомство с пуховязальным промыслом, 

встреча с пуховницами.  
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13  «Плат узорный»  Рисование ажурных узоров 

14  Музыкальный час 

«Позолоченное прялице» в 

творчестве Оренбургских 

композиторов, поэтов 

Музыкальный фольклор, 

инсценировки, хороводы  

Январь 15  Архитектур, разнообразие 

архитектурных стилей  

Видео-экскурсия, фотоальбомы, рассказ 

воспитателя об изо особенностях храмовой 

архитектуры  

16  Гостиный двор / 

Национальная деревня 

Рисование (роспись) костюмов русских, 

татарских, киргизских костюмов  

Февраль  «Вместе дружная семья» - Национальности.  

17  «Мы все такие разные, но 

все один народ»  

Знакомство детей с национальностями 

оренбургского края. 

18   «О тебе и твоем народе» 

Национальные костюмы 

Рассматривание предметов, декора одежды. 

Рисование, ручной труд  

19  «Моя семья – мое 

богатство!» 

Работа с родителями. Книжка-малышка. 

Тема: «Национальные традиции и обычаи моей 

семьи» 

Март 20  «Моя малая Родина» Знакомство с историй и особенностями 

Оренбургского края, 

21  Природные богатства 

Оренбургского края  

Рассказ воспитателя, видеосюжет о добыче 

нефти и газа, профессиях и особенностях 

использования.  

22  «Соль Илецкая» (проект)  Элементы истории, современная переработка. 

Озеро Развал. Опыты с солью.  

23   Уральские умельцы. 

Рассказы Данилы-мастера  

Изобразительная деятельность на основе 

Уральских сказов П. Бажова  

Апрель 24  «Широки Оренбургские 

степи»  

Знакомство с особенностями растительного 

мира степей, экологическая акция по защите 

первоцветов  

25  Бузулукский бор – 

жемчужина Урала  

Знакомство с растительностью и обитателями 

заповедника, сосновым питомником. 

Видеоматериалы.  

26  «На Урале живут красивые 

люди»  

Отражение многонациональности региона, 

использование материала Национальной 

деревни.  

27  Имена победителей на карте 

города  

Улицы, скверы, мемориальные доски, 

памятники героям Победы  

Май 28  «В наш край Оренбургский 

нельзя не влюбиться»  

Подведение итогов работы, творческий отчет.  

29  

30  

«Репортерский отчет»  Систематизация материалов, коллективное 

оформление альбома, экспозиции мини музея  

 

2.1.6.2 Программа «Большие мячи» для детей 3-7 лет (обеспечивает 

вариативность образовательного процесса, учет индивидуальных 

потребностей и возможностей детей) 

Актуальность Программы обусловлена тем, что дошкольный возраст – 

один из наиболее ответственных периодов в жизни каждого человека. Именно в 
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эти годы закладываются основы здоровья, гармоничного умственного, 

нравственного и физического развития ребенка, формируется личность 

человека. В период от трех до семи лет ребенок интенсивно растет и 

развивается, движения становятся его потребностью, поэтому физическое 

воспитание особенно важно в этот возрастной период. 

В настоящее время, в ФГОС дошкольного образования выделены 

ведущие направления, которые обеспечивают социальную успешность детей: 

формирование общей культуры; развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств; формирование предпосылок учебной деятельности; 

сохранение и укрепление здоровья. «Физическое развитие» представлено как 

одно из направлений формирования у дошкольников интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой, гармоничного развития 

физических качеств детей (сила, ловкость, быстрота, выносливость, гибкость); 

накопления и обогащения двигательного опыта (овладение основными 

движениями); потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Данное направление реализуется в двигательной и игровой 

деятельности дошкольников. В связи с этим, возрастает потребность 

реализации педагогами ДОУ технологий, направленных на сохранение 

здоровья и развитие физических качеств детей, активизацию двигательной 

деятельности, что обеспечит успешную адаптацию детей к разнонаправленным 

нагрузкам школьного обучения. 

         Фитбол-гимнастика – это гимнастика с оздоровительной 

направленностью. Занятия ею повышают функциональные возможности 

сердечно-сосудистой, нервной и дыхательной систем. Фитбол является 

уникальным тренажёром. Упражнения на нём способствуют тренировке 

вестибулярного аппарата, развивают координацию, благотворно влияют на 

подвижность и эластичность суставов, формируют осанку. Физические 

свойства мяча позволяют ребёнку выполнять множество увлекательных и 

разнообразных упражнений.  

Фитбол-гимнастика рассматривается не как самоцель, а как средство 

оздоровления детей и формирования у них потребности в здоровом образе 

жизни. Система работы предполагает вариативные формы организации 

педагогического процесса на основе сотрудничества ребенка и взрослого. 

Отличие в целевом аспекте заключается в ориентации ожидаемых 

результатов на требования федерального государственного образовательного 

стандарта, предполагающего определение результативности в личностной, 

метапредметной и предметной областях. 

Программа по физической культуре для детей дошкольного возраста 

«Большие мячи», учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, членов их семей и  педагогов. 

Уникальное сочетание физических упражнений в фитбол-гимнастике 

развивает ритмическое чувство, координацию, равновесие, осанку, а также 

вызывает эмоциональный подъем, чувство радости и удовольствия. Этот факт 
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был поддвержден в процессе наблюдения за детьми, в результате бесед с ними. 

У 93 % детей в возрасте 3-7 лет мячи больших размеров вызвали интерес, 

возможность  удержаться на подвижном мяче воспринималась ими как игра, 

оказывая на них эмоциональное воздействие: мяч - это игрушка, он партнер, он 

красив и, главное, подвижен, взаимодействует с ребенком.  

        Программа "Большие мячи" учитывает потребности, интересы и мотивы 

членов семей воспитанников. С целью выбора части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в ДОУ проведено анкетирование 

родителей, беседы. 

        По результатам опроса родители испытывают потребность в повышении 

компетентности в вопросах формирования  основ психического и физического 

здоровья ребенка. Большинство из них считают важными укрепление опорно-

двигательного аппарата, профилактику нарушений осанки (87%) . В связи с 

этим особая роль отводится правильно организованному физическому 

воспитанию в условиях детского сада. На общем родительском собрании 

родителям была предложена для реализации в дошкольном учреждении с 

детьми 3-7 лет программа "Большие мячи". Большинством голосов (89%) было 

принято решение реализовать данную программу.              

       Программа «Большие мячи» учитывает потребности, интересы и мотивы 

педагогов и ориентирована на возможности педагогического коллектива. 

        В  учреждении созданы условия для организации занятий с группой детей с 

использованием фитболов, спортивный зал площадью 100 кв. метров.  Данную 

программу реализует инструктор по физической культуре. Педагог испытывает 

готовность к работе в данном направлении, осознает оздоровительный эффект 

образовательной деятельности с фитболами. 

Практическая значимость Программы состоит в систематическом 

применении продолжительных, умеренных по интенсивности упражнений с 

регулируемой физической нагрузкой, способствующих укреплению здоровья. 

Фитбол-гимнастика считается одним из звеньев в развитии координационных 

способностей и функциональных сил организма у детей дошкольного возраста 

и, как следствие, влияет на укрепление здоровья детей. Дети регулярно 

получают необходимые теоретические сведения, которые формируют у них 

сознательное отношение к тому, чем они занимаются, а также к самому себе, 

своему телу и своему здоровью. На каждом занятии решаются 

оздоровительные, образовательные и воспитательные задачи. Для успешной 

реализации программы анализируются и подбираются те упражнения, связки, 

которые необходимы для решения задач. 

Преимущество тренировки с фитболом в том, что упражнения на мячах 

уникальны по своему воздействию на организм и в отличие от других видов 

оздоровительной гимнастики имеют отличительные особенности, к которым 

относятся: 

  - необходимость постоянно удерживать равновесие при выполнении 

упражнений на мяче, способствующая включению в работу более глубоких 
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мышечных групп; 

  - щадящая нагрузка на позвоночник, суставы ног, сердечно-сосудистую 

и дыхательную системы организма, создаёт возможность занятий для детей с 

различными отклонениями в состоянии здоровья. 

При выполнении упражнений на мячах в работу включаются 

одновременно такие анализаторы как,  двигательный, вестибулярный, слуховой, 

зрительный, тактильный, что позволяет решать различные задачи в комплексе. 

Происходит это комплексное воздействие за счёт следующих факторов: 

свойства мяча (форма, цвет, размер, упругость); многофункциональность 

использования мяча (предмет, опора, отягощение, массажёр, препятствие, 

ориентир, тренажёр); музыкальное сопровождение; целенаправленно 

подобранные средства (гимнастические, профилактические, танцевальные, 

подвижные и музыкальные игры, эстафеты и др.). 

Одновременно научатся понимать свое тело и его потребности, освоят 

приемы здоровьесбережения, сформируют ценностное и личностно-значимое 

отношение к здоровью. 

Программа составлена с учетом физиологических и психологических 

особенностей личности обучающихся, их психолого-возрастных особенностей. 

          Этапы освоения упражнений с использованием фитбола. 

1-й этап. 2-й этап. 3-й этап. 4-й этап. 

Задачи этапа Задачи этапа Задачи этапа Задача этапа 
1 . Дать 

представления о 

форме и физических 

свойствах фитбола. 

 2. Обучить 

правильной посадке 

на фитболе. 

 3. Учить базовым 

положениям при 

выполнении 

упражнений в 

партере (сидя, лежа, 

в приседе).   

 

1. Научить 

сохранению 

правильной осанки 

при выполнении 

упражнений для рук 

и ног в сочетании с 

покачиваниями на 

фитболе. 

2. Научить 

сохранению 

правильной осанки 

при уменьшении 

площади опоры 

(тренировка 

равновесия и 

координации). 

3. Обучить ребенка 

упражнениям на 

сохранение 

равновесия с 

различными 

положениями на 

фитболе. 

4. Научить 

выполнению 

упражнений в 

1. Научить 

выполнению 

комплекса 

общеразвивающих 

упражнений с 

использованием 

фитбола в едином 

для всей группы 

темпе. 

2. Научить 

выполнению 

упражнений на 

растягивание с 

использованием 

фитбола. 

 

I. Совершенствовать 

качество выполнения 

упражнений в 

равновесии. 

 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

49 

 

расслаблении мышц 

на фитболе. 

 

 

Циклограмма образовательной деятельности по освоению программы по физической 

культуре для дошкольников "Большие мячи" 

3 - 4 года 

Период Основные   задачи Рекомендуемые упражнения 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Дать представления о 

форме и физических 

свойствах фитбола. 

- «Колобок» прокатывания фитбола: по полу; по 

скамейке; змейкой между ориентирами, вокруг 

ориентиров; 

- «Веселый мяч» передача фитбола друг другу, 

броски фитбола; 

- игры с фитболом: «Догони мяч», «Попади мячом 

в цель», «Докати мяч» 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

Обучить правильной 

посадке на фитболе. 

-«Стульчик» сидя на фитболе у твердой опоры, 

проверить правильность постановки стоп (должны 

быть прижаты к полу и параллельны друг другу); 

- сидя на фитболе, в медленном темпе выполнять 

упражнения для плечевого пояса, например: 

а) повороты головы  вправо—влево; 

б) поочередное поднимание рук вперед-вверх — в 

сторону; 

в) поднимание и опускание плеч; 

г) скольжение руками по поверхности фитбола; 

д) сгибание рук к плечам, сжав кисти в кулаки, 

руки в стороны; 

е) по сигналу встать, обежать вокруг мяча, 

придерживая его рукой. 

- игры с фитболом: «Догони мяч»,  «Толкай 

ладонями», «Толкай развернутой ступней». 

Март  

Апрель 

Май 

Учить базовым 

положениям при 

выполнении 

упражнений в 

исходном положении 

(сидя, лежа, стоя на 

коленях). 

 

-«Руки в стороны» и.п:. стоя лицом к мячу. На 

счет 1-2 присели, прямые руки на фитболе, колени 

в стороны, спина прямая; на 3-4 встали, руки в 

стороны; 

-«Бег в рассыпную» по сигналу все разбегаются 

врассыпную и бегают между фитболами, по 

следующему сигналу подбегают к своим 

фитболам и приседают. Это положение можно 

принимать парами у одного фитбола лицом друг к 

другу; 

-«Приседания «и.п.: — упор, стоя на коленях 

лицом к фитболу, руки на фитболе. На счет 1 — 

присесть на пятки, фитбол прижать к коленям; на 

счет 2 — вернуться в и.п.; 

-«Горка» и.п.: лежа на спине, на полу, прямые 
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ноги на фитболе, опора на пятки. 

- «Покачивание» Покачивать фитбол ногами 

вправо-влево, руки вдоль туловища. Упражнение 

можно делать парами с одним фитболом, 

располагаясь зеркально; 

-«Шагаем по фитболу» и.п.: лежа на спине на 

полу, ноги прямые на фитболе. Приподнимать таз 

от пола. Упражнение можно выполнять 

одновременно парами, располагаясь зеркально; 

Делать маленькие шаги по поверхности фитбола 

вперед-назад; 

- «Переходы» переходы из положения упор сидя, 

фитбол на прямых ногах, прокатывая фитбол к 

груди, лечь на спину. Аналогичным способом 

вернуться в и.п.; 

- «Подними фитбол» и.п.: лежа на спине на полу, 

ногами обхватить фитбол. Согнуть колени и сжать 

фитбол. Можно выполнить поочередно вдвоем. То 

же — в положении сидя; 

- и.п.: лежа на спине на полу, согнутые в коленях 

ноги — на фитболе, руки за головой. Поднять 

верхнюю часть туловища к коленям. Можно 

выполнять одновременно вдвоем; 

- «Передача» и.п.: лежа на спине на полу, прямые 

ноги вместе, руки вытянуты за головой, фитбол — 

в руках. Передавать фитбол из рук в ноги и 

наоборот; 

- «Перекат» и.п.: стоя на полу на коленях лицом к 

фитболу. Разгибая ноги, сделать перекат в 

положение на живот на фитболе. Ноги и руки 

упираются в пол. 

Подвижные игры (см.Приложение) 

 

4 -5  лет 

Месяцы Основные задачи Рекомендуемые упражнения 

Сентябрь 

Октябрь  

Ноябрь 

 

Научить сохранению 

правильной осанки 

при выполнении 

упражнений для рук и 

ног в сочетании с 

покачиваниями на 

фитболе. 

 

-« Покачаемся» самостоятельно покачиваться на 

фитболе с опробованием установки: пятки давят на пол, 

спина прямая, через затылок, позвоночник и фитбол 

как бы проходит стержень; 

-«Разминка для боксера» в среднем темпе выполнять 

движения руками: в стороны — вверх — вперед — 

вниз. Выполнять прямыми руками круговое вращение в 

лучезапястных, локтевых и плечевых суставах.  

- «Качели» и.п.: сидя на фитболе. Выполнить: ходьбу 

на месте, не отрывая носков; ходьбу, высоко поднимая 

колени; 
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- Подвижные игры» 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

Научить сохранению 

правильной осанки и 

тренировка 

равновесия и 

координации. 

 

-«Веселые ножки» поочередно выставлять ноги на 

пятку вперед в сторону, руки на фитболе; 

- «Веселые ножки» поочередно выставлять ноги 

вперед, в сторону, на носок; 

-«Веселые ручки» то же упражнение с различными 

положениями рук: одна вперед, другая вверх; одна за 

голову, другая в сторону. 

-«Наклоны» наклоняться вперед, ноги врозь; 

-«Достань носок» наклониться вперед к выставленной 

ноге вперед с различными положениями рук; 

 

Март  

Апрель 

Май  

Обучить ребенка 

упражнениям на 

сохранение 

равновесия с 

различными 

положениями на 

фитболе. 

- «Наклоны» и.п:. сидя на фитболе, ноги на полу. 

Наклоняться в стороны: руки на поясе, руки за головой, 

руки в стороны; 

- наклоняться к выставленной в сторону ноге с 

различными положениями рук; 

-«Пошагаем»  и.п:. сидя на фитболе. В медленном 

темпе сделать несколько шагов вперед и лечь спиной 

на фитбол, сохраняя прямой угол между голенью и 

бедром, пятки должны быть на полу, руки 

придерживают фитбол сбоку. Переступая ногами, 

вернуться в и.п.; 

-«Переход» и.п:. лежа на фитболе, руки в упоре на 

полу. Сделать несколько шагов руками вперед и назад. 

Затылок, шея, спина должны быть на прямой линии; 

-«Выше ноги» и.п:. лежа на животе на фитболе, ноги 

полусогнуты в стартовом положении на полу. Согнуть 

руки в локтях, ладонями вперед («крылышки»). Голову 

не поднимать; 

-«Махи ногами» и.п: лежа на животе на фитболе, руки 

на полу, ноги в стартовом положении. Поочередно 

поднимать ноги до горизонтали, руки должны быть 

согнуты, плечи — над кистями; 

- «Кит» и.п: то же. Поднимать поочередно ноги, сгибая 

в коленях; 

- «Вверх ногу» и.п: лежа на спине на полу, прямые ноги 

на фитболе. Выполнять поочередно махи прямой ногой 

вверх; 

- «Лесенка» и.п: лежа на спине, на полу, руки вдоль 

туловища, ноги стопами опираются на фитбол. 

Поочередные махи согнутой ногой; 

- выполнить два предыдущих упражнения из и.п. руки 

за голову. 

- «Покачаемся» и.п: сидя на полу с согнутыми ногами 

боком к фитболу. Облокотиться на фитбол, 
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придерживая руками, расслабить мышцы шеи, спины, 

положить голову на фитбол и в таком положении 

покачаться; 

- «Наклоны» и.п: сидя на полу спиной к фитболу, 

придерживая его сзади руками. Расслабить мышцы шеи 

и спины, положить голову на фитбол и покачиваться 

влево-вправо. 

-Подвижные игры.  

 

5 - 6 лет 

Период Основные задачи Рекомендуемые упражнения 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь  

 Научить выполнению 

комплекса ОРУ с 

использованием 

фитбола в едином для 

всей группы темпе. 

 

-«Крылышки»  и.п:. лежа на животе на фитболе, ноги 

полусогнуты в стартовом положении на полу. Согнуть 

руки в локтях, ладонями вперед  

«Махи ногами»- и.п: лежа на животе на фитболе, руки 

на полу, ноги в стартовом положении. Поочередно 

поднимать ноги до горизонтали. 

- и.п: то же. Поднимать поочередно ноги, сгибая в 

коленях; 

- и.п: лежа на спине на полу, прямые ноги на фитболе. 

Выполнять поочередно махи прямой ногой вверх; 

- и.п: лежа на спине, на полу, руки вдоль туловища, 

ноги стопами опираются на фитбол. Поочередные махи 

согнутой ногой; 

 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

 

Научить выполнению 

упражнений на 

растягивание с 

использованием 

фитбола. 

 

 

-«Растяжка» и.п: стоя в упоре на одном колене боком к 

мячу, другая нога выпрямлена и опирается на мяч 

ступней. Выполнять медленные пружинистые 

покачивания; 

-«Каток» и.п: стоя на одном колене спиной к фитболу, 

другое колено — на мяче, руки на полу. Выполнить 

несколько пружинистых движений назад; 

-Подвижные игры 

Март 

Апрель 

Май  

Научить выполнению 

упражнений в 

расслаблении мышц 

на фитболе 

-«Наклоны» и.п: сидя на полу с согнутыми ногами 

боком к фитболу. Облокотиться на фитбол, 

придерживая руками, расслабить мышцы шеи, спины, 

положить голову на фитбол и в таком положении 

покачаться; 

- и.п: сидя на полу спиной к фитболу, придерживая его 

сзади руками. Расслабить мышцы шеи и спины, 

положить голову на фитбол и покачиваться влево-

вправо. 

Повторение изученного. Подвижные игры.  

 

6 -7 лет 
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Период Основные задачи Рекомендуемые упражнения 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь  

Совершенствовать 

качество выполнения 

упражнений в 

равновесии. 

-«Махи» и.п: лежа на спине на полу, прямые ноги на 

фитболе. Выполнять поочередно махи прямой ногой 

вверх; 

- и.п: лежа на спине, на полу, руки вдоль туловища, 

ноги стопами опираются на фитбол. Поочередные махи 

согнутой ногой; 

-упражнения ранее разученные. 

Декабрь 

Январь 

Февраль  

Совершенствовать 

технику выполнения 

упражнений с 

фитболом. 

- «Прокати» и.п.: в упоре лежа на животе на фитболе. 

Сгибая ноги, прокатить фитбол к груди; 

- «Поворот» и.п.: лежа на животе на фитболе.  

Перевернуться на спину; 

- «Прокатись» и.п.: стоя правым боком к фитболу. Шаг 

правой ногой через фитбол, прокат на фитболе; затем 

приставить левую ногу.  

-«Наклоны» сидя на мяче : наклоняться вперед, ноги 

врозь; 

-«Мостик» лежа на фитболе спиной, руки и ноги в 

упоре на полу; 

Март 

Апрель 

Май  

Совершенствовать 

технику выполнения 

упражнений в разных 

исходных 

положениях. 

«Наклонись»-и.п.: сидя на фитболе, ноги вместе. 

Небольшой наклон влево, прокат вправо на фитболе, 

встать, фитбол слева. То же, прокат влево на фитболе; 

- «Повороты»и.п.: лежа на животе на фитболе, в упоре 

на полу. Повороты в стороны; точка контакта с 

фитболом постепенно удаляется от опоры на пол; 

-то же упражнение с опорой на фитбол одной ногой; 

- «Подкати» и.п.: лежа на спине, на полу, ноги на 

фитболе. Поднимая таз от пола, сгибая ноги, подкатить 

фитбол к ягодицам, вернуться в и.п.; 

-(Различные упражнения из приложения) 

Подвижные игры. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 
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деятельности и возрастными особенностями детей: 

 
 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

-предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

-экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

-двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

-игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

-речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

-изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

-самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

-музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально 

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно  

деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно  бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной 

программы педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 
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развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

 
 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют 

в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

помощью наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы используются 

во взаимосвязи со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций 

и метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств 

наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не 

исключает возможности 

отнесения отдельных средств 

наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В 

современных условиях 

особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных решений 

оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных 

методов в образовательном 

процессе при реализации 

Программы. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности детей 

и формируют практические 

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем 

или иным содержанием и носят 
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умения и навыки. обобщающий характер. 

Упражнения могут 

проводиться не только в 

организованной 

образовательной деятельности, 

но и в самостоятельной 

деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка 

с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее 

экономных способов передачи 

информации. Однако при 

использовании этого метода 

обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание 

условий для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или 

предметно-схематическую 

модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится 

на части - проблемы, в 

решении которых принимают 

участие дети (применение 

представлений в новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение 

проблемы пока отсутствует. 

Исследовательский Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он 

способствует развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

В процессе образовательной 

деятельности дети 

овладевают методами познания, 

так формируется их опыт 

поисково-исследовательской 

деятельности. 
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коммуникативных и 

творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные 

проекты, дети получают 

представления о своих 

возможностях, умениях, 

потребностях. 

Активные методы Активные методы 

предоставляют дошкольникам 

возможность обучаться на 

собственном опыте, приобретать 

разнообразный субъективный 

опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование 

в образовательном процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: начиная 

с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. 

В группу активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и приспособленные 

для целей обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих 

видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 
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 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

 

2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей.  

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

различных целевых групп 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. (п. 27. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. Коррекционно-развивающая работу в МАДОУ №122 осуществляют 

воспитатели, педагог-психолог, 3 учителя-логопеда, 2 музыкальных 

руководителя, инструктор по физической культуре.  

Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных 

формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на 

текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, 

методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 

развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетрадях 

взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает 

лексические темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, 

коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны 

уделить особое внимание в первую очередь.  

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие 

разделы:  

-логопедические пятиминутки;  

-подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

- индивидуальная работа;  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию 

лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или 

дифференциации поставленных звуков, развитию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, фонематических представлений и неречевых 

психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для 

повторения и закрепления материала, отработанного с детьми учителем- 

логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они обязательно 

должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития 

общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с 

движением, развития подражательности и творческих способностей. Они 

используются воспитателями в качестве физкультминуток в организованной 

образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное 

время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее 

успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова.  

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед 

рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам 

программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие 

затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по 

одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, воспитателей.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда.  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог 

руководит работой по развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 
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эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношения объектов окружающего 

мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой 

деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы 

работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы.  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, 

родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой 

области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности 

детей, во взаимодействии с родителями.  

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-

логопед.  

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют 

воспитатели и инструктор по физической культуре.  

В группах компенсирующей направленности коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью 

детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом.  

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов 

и родителей дошкольников.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 

на основе рекомендаций ППк ДОО.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
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состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в 

посещении ДОО;  

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  

одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно - развивающих групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 

2.3.1 Специальные условия для получения образования детьми с  ТНР 

(механизмы адаптации Программы для указанных детей, использование 

специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления 

квалифицированной коррекции нарушений их развития) 

 

     Содержание КРР на уровне ДО. (п.28. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

В дошкольном учреждении созданы специальные условия для получения 

образования детьми с ОВЗ.  

Для успешной организации образования детей с ОВЗ есть необходимые 

квалифицированные кадры - педагог-психолог, 3 учителя-логопеда, 

воспитатели, 2 музыкальных руководителя, инструктор по физической 

культуре.  

В дошкольном образовательном учреждении функционирует ППк, который 

сотрудничает с ТПМПК города Орска, медицинскими учреждениями. ППк 

обеспечивает диагностико-коррекционное, психолого-педагогическое 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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сопровождение воспитанников с отклонениями в развитии, исходя из реальных 

возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья 

воспитанников. ППк разрабатывает индивидуальные образовательные 

маршруты, и в дальнейшем отслеживает динамику развития ребенка, 

эффективности использования выбранных методов и технологий. При 

необходимости углубленной диагностики и/или разрешения конфликтных и 

спорных вопросов специалисты ППк рекомендуют родителям обратиться в 

территориальную психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК).  

Важным условием обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей-инвалидов 

создание безбарьерной среды и соответствующего образовательного 

пространства. Развивающая предметно-пространственная среда ДОО выступает 

зоной ближайшего развития ребенка, которая выстраивается на деятельностной 

основе, обеспечивающей разным детям равный доступ к развитию их 

возможностей. Педагоги ведут постоянное наблюдение за самостоятельными и 

совместными действиями воспитанников, за игровыми предпочтениями детей 

и, учитывая потребности каждого ребёнка с ОВЗ, ребенка-инвалида 

корректируют содержание развивающей среды, коррекционно-развивающей 

работы и организацию образовательного процесса.  

Дошкольное учреждение оснащено специальным оборудованием для работы 

с детьми с ОВЗ, детьми инвалидами. Для этого у учителей-логопедов есть 

специальные технические средства обучения и дидактические пособия: зеркало 

с лампой дополнительного освещения, комплекты зондов для постановки 

звуков; шпатели; вата, марлевые салфетки; дыхательные тренажеры, пособия 

для развития дыхания (свистки, дудочки). Для проведения диагностики детей 

используются логопедические альбомы для обследования звукопроизношения, 

фонетико-фонематической системы речи. Имеются картотеки материалов для 

автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, 

сонорных и йотированных звуков; картотеки словесных игр; дидактические 

логопедические игры. Для развития межполушарного взаимодействия 

разработаны кинезиологические сказки. 

Кабинет педагога-психолога оснащен дидактическими играми, 

способствующими сенсорному развитию, развитию мелкой моторики рук и 

познавательных процессов.  

В арсенале у музыкальных руководителей имеются детские музыкальные 

инструменты, музыкальный центр. Музыкальными руководителями оформлены 

картотека пальчиковых игр, психогимнастических упражнений, 

логоритмических упражнений, дыхательной и артикуляционной гимнастики, 

самомассажа, собрана фонотека и видеотека.  

Для работы с ребёнком – инвалидом инструктор по физической культуре 

организует соответствующую среда и имеет в наличии: беговая дорожка, 

гимнастические мячи, мячи большие и малые, мячи массажеры, 
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гимнастические палки, метательные мешочки и мячи, гимнастическая 

скамейка, мат, стойки с ориентиром, гуди: большие и малые, мини батут для 

прыжков.  

Для детей-инвалидов в группе осуществляется педагогами адаптация и 

модификация игрового материала. Адаптация игрового материала — это 

изменение характера выполнения задания без изменения его сути и сложности. 

Модификацияигрового материала — это изменение характера подачи 

материала посредством изменения сути и сложности задания. Сенсорный 

уголок или познавательный уголок имеет игровое оборудование для развития 

мелкой моторики рук: мозаики; мелкий раздаточный материал; дидактический 

материал для формирования навыков шнуровки, сортировки и нанизывания; 

различные вкладыши, пазлы, дидактические игры, формирующие у ребенка 

способы мыслительной деятельности, познавательного интереса, 

ориентировочных действий.  

Одним из основных условий получения образования детей с ОВЗ является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов. В процессе 

организации образовательной деятельности с детьми с ОВЗ педагоги: 

реализуют адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования в соответствии с индивидуальной траекторией развития каждого 

ребенка; проводят педагогическую и психологическую диагностику с детьми; 

разрабатывают календарные планы коррекционно-развивающей работы, в 

основе которых лежат единые лексические темы, обеспечивающие 

преемственность в организации коррекционно-развивающей работы; ведут 

соответствующую документацию, отражающую организацию и содержание 

образовательной, коррекционно-развивающей работы, динамику «движения» 

ребенка, степень его адаптации и развития, психолого-педагогическое 

сопровождение родителей воспитанников: речевые карты, для фиксации 

результатов индивидуального развития ребенка - дневники наблюдений.  

Для организации взаимодействия специалистов и воспитателей групп ведутся 

журналы взаимодействия. Специалисты дают рекомендации воспитателям по 

основным целям и задачам коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, 

коррекции, развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны 

уделить особое внимание в первую очередь.  

Технологический аспект образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов 

включает в себя реализацию здоровьесберегающих, игровых технологий, 

проектно-исследовательскую деятельность, находят применение возможности 

ИКТ, современные коррекционные технологии, технологии мастерских, 

личностно-ориентированные технологии, используются ресурсы песочной 

терапии, что дает возможность существенно обогатить, качественно обновить 

коррекционно-развивающий процесс и повысить его эффективность. 
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Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов, воспитателей и семей воспитанников.  

Специалисты ДОУ оказывают консультативную и методическую поддержку.  

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, заключений 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии. Первые две 

недели сентября отводятся всеми специалистами для углубленной диагностики 

развития детей с ОВЗ, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, 

совместной деятельности с детьми в режимные моменты, для проведения 

заседания ППк. С третьей недели сентября начинается занятия с учителем-

логопедом с детьми в группах компенсирующей направленности. Таким 

образом, при освоении Программы определяется специфическое для каждого 

ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.  

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает 

особенности речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 

речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития. Основой планирования коррекционной работы в 

соответствии с Программой является комплексно-тематический подход, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное 

многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и 

актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами 

всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации 

коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает 

интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении 

недели или двух недель в рамках общей лексической темы. Лексический 

материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом 

принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что 

обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной 

активности.  

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности во многом зависит от преемственности в 

работе учителя-логопеда и других специалистов. И, прежде всего, учителя-

логопеда и воспитателей.  

Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных 

формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на 
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текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, 

методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 

развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетрадях 

взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает 

лексические темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, 

коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны 

уделить особое внимание в первую очередь.  

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие 

разделы:  

-логопедические пятиминутки;  

-подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

- индивидуальная работа;  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию 

лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или 

дифференциации поставленных звуков, развитию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, фонематических представлений и неречевых 

психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для 

повторения и закрепления материала, отработанного с детьми учителем- 

логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они 

обязательно должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы.  

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития 

общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с 

движением, развития подражательности и творческих способностей. Они 

используются воспитателями в качестве физкультминуток в организованной 

образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное 

время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее 

успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова.  

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед 

рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам 

программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие 

затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по 

одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, воспитателей.  
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Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда.  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог 

руководит работой по развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношения объектов окружающего 

мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой 

деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы 

работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы.  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, 

родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой 

области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности 

детей, во взаимодействии с родителями.  

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-

логопед.  

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют 

воспитатели и инструктор по физической культуре.  

В группах компенсирующей направленности коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью 

детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом.  

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов 

и родителей дошкольников. 

Педагогические технологии, применяемые педагогом для обследования 

Волкова Г.А.. Методика психолого – логопедического обследования детей с 

нарушениями речи. 

Вопросы дифференциальной диагностики: Учебно-методическое пособие. – 

СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2005. – 144 с. 

Грибова О.Н.Правильно ли говорит ваш ребёнок и надо ли идти к логопеду? 

– М.: Айрис-пресс, 2003. 24 с.: цв. ил. 
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Володина В.С.. Альбом по развитию речи. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 

2007. – 95 с. 

Иншакова О. Б. «Альбом для логопеда» Москва Владос, 2005 г. 

Забрамная С. Д., Боровик О. В. «Практический материал для проведения 

психолого педагогического обследования детей» М., Владос, 2005 г. 

Быховская А. М., Н. А. Казова. Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР 

Педагогические технологии, применяемые педагогом  

в коррекционно – развивающем процессе 

Гомзяк О.С.. Комплексный подход к преодолению ОНР у дошкольников. 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском 

саду. Учебно-методический комплекс. 

Филичева Т.Б., Г. В. Чиркина. Устранение  общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. Практическое пособие. 

Глинка Г. Буду говорить, читать и писать правильно. Учебное пособие 

Ткаченко Т.А.. Учимся говорить правильно (система коррекции ОНР у 

дошкольников) 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Технология коррекции 

звукопроизношения  

Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов. Учебно-методический 

комплекс. 

Арбековой Н.Е Методики развития связной речи. Учебно-методический 

комплекс. 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей. 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ, в том числе и детьми-

инвалидами, осуществляется в ДОО согласно нозологическим группам в 

соответствии с АОП ДО – АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи (далее – ТНР). 

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения 

педагогической диагностики индивидуального развития и на основе Программы 

коррекционно-развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, 

определяется индивидуальный образовательный маршрут, подбираются 

педагогические технологии, методики и формы деятельности, 

соответствующие образовательным потребностям данного ребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных 

занятий 10-15 минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения 

строится по индивидуальным планам и отражено в Журнале учёта 
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индивидуальных занятий. 

Подгрупповые занятия осуществляются в соответствии с перспективным 

планом работы. Для подгрупповых занятий объединяются дети одной 

возрастной группы, 7-8 человек, имеющие сходные по характеру и степени 

выраженности нарушения. 

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, 

продолжительность ОД в соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных 

занятиях, присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, 

обязательное консультирование родителей специалистами. 

 

2.3.2 Особенности развития и специфические образовательные      

      потребности различных категорий детей (целевые группы) 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 
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предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР 
Вид работы Содержание работы 

Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; - 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; - 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие 
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эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; - развитие 

коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и раз
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диспансерным 

наблюдением, в том 

числе часто болеющие 

дети 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

Билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания  в новую языковую и 

культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 

Обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. (п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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             Группа 
Дни  

недели 

Группа № 1 

Старшая группа  

5-6 лет 

Группа № 2 

Средняя группа 

4-5 лет 

Группа № 4 

Младшая группа 

3-4 года 

Группа № 6 

1 группа раннего 

возраста  

1,5-2 года 

Группа № 7 

Подготовительная к 

школе группа 

6-7 лет 

Группа № 8 

Средняя группа 

4-5 лет 

Группа № 9 

Подготовительная к 

школе группа 

6-7 лет 

Группа № 14 

1 группа раннего 

возраста 

1,5-2 года 

Понедельник 1) 9.00-9.25   

Ознакомление с 

миром природы 

2) 9.35-9.55   

Физкультура    на 

открытом воздухе  

3)15.50 - 16.15 

Рисование  

 

 

 1) 9.00-9.20   

 Приобщение к 

социокультурным 

ценностям / 

Ознакомление с 

миром природы    

2)  9.30 -9.50      

Физкультура   

в помещении (зал) 

1) 9.00-9.15  

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям / 

Ознакомление с 

миром природы    

2)  9.25-9.40    

Физкультура 

в помещении 

1)  9.00-9.10   

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

2) 16.00-16.10 

    16.20-16.30 

Развитие движений 

(по подгруппам) 

1) 9.00-9.30  

Ознакомление с 

миром природы  

2) 9.40-10.10 

Развитие речи  

3) 10.20-10.50   

Физическая культура  

в помещении (зал) 

1) 9.00-9.20   

  Физкультура  в 

помещении (зал) 

2)  9.30 -9.50  

  Приобщение к соц. 

ценностям / 

Ознакомление с 

миром природы  

1) 9.00-9.30  

Ознакомление с 

миром природы  

2) 9.40-10.10 

Развитие речи  

3)10.20-10.50   

 Физическая 

культура  в 

помещении(зал) 

1) 9.00-9.10  

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи   

 2) 16.00-16.10 

    16.20-16.30 

Развитие движений 

(по подгруппам) 

Вторник 1)  9.00-9.25  

ФЭМП 

2) 9.35-9.55   

Лепка/Аппликация  

3) 15.50 - 16.15 

Музыка  

 

 

1) 9.00-9.20  

ФЭМП  

2) 9.30-9.50   

Музыка  

 

1)9.00-9.15  

Музыка  

2)9.25- 9.40  

Рисование  

 

1) 9.00 - 9.10 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 2) 16.05 - 16.15 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

1) 9.00-9.30    

ФЭМП  

2) 9.40-10.10      

Рисование  

3) 10.20 -10.50    

Музыка 

1) 9.00-9.20 

 ФЭМП  

2) 9.30-9.50   

Музыка   

1) 9.00-9.30    

ФЭМП  

1) 9.40-10.10      

Рисование  

2) 10.20 -10.50     

Музыка 

1) 9.00 - 9.10   

Музыка  

2) 16.00-16.10   

 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи   

Среда 1) 9.00-9.25   

Развитие  речи 

2) 9.35-9.55   

Физкультура  в 

помещении  

 

 1)9.00 - 9.20         

Лепка / 

Аппликация 

2) 9.30-9.50 

 Физкультура на 

открытом воздухе 

1)9.00 - 9.15       

ФЭМП 

2) 9.25-9.40 

Физкультура 

в помещении  

   

1) 9.00-9.10    

 Музыка  

2) 16.05 - 16.15  

Игра-занятие со 

строительным 

материалом  

 

1) 9.00-9.30   

 Развитие речи  

 2)9.40-10.10  

Лепка\Аппликация 

Рисование 

3) 9.40 -10.10  

Физкультура  на 

открытом воздухе 

1)9.00 - 9.20    

Развитие речи 

2) 9.30-9.50 

 Физкультура  в 

помещении (зал) 

 

3) 9.00-9.30   

 Развитие речи  

 2)9.40-10.10  

Лепка\Аппликация  

3) 9.40 -10.10  

Физкультура  на 

открытом воздухе 

1) 9.00-9.10   

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом  

2) 16.00-16.10 

     16.20-16.30 

Развитие движений 

(по подгруппам) 

 

Четверг 

1) 9.00 - 9.25  

Приобщение к соц. 

ценностям  

2) 9.35 – 9.55   

Физкультура  в 

помещении 

(бассейн) 

3) 15.50 - 16.15 

Рисование  

1)9.00-9.20   

 Развитие речи  

2)  9.30 – 9.50 

Физкультура  

 в помещении 

(бассейн)  

 

1) 9.00-9.15   

Развитие речи  

2) 9.25- 9.40   

Физкультура   в 

помещении (бассейн) 

1)9.00-9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

2) 16.00-16.10 

    16.20-16.30 

Развитие движений 

(по подгруппам)  

1) 9.00-9.30  

ФЭМП 

2)9.40-10.10 

 Рисование 

3)10.20 -10.50   

Физическая культура  

в помещении 

(бассейн) 

1)9.00-9.20   

 Рисование  

2)  9.30 – 9.50 

Физкультура  в 

помещении (бассейн)  

1) 9.00-9.30  

ФЭМП 

2)9.40-10.10 

 Рисование 

3)10.20 -10.50   

Физическая культура  

в помещении 

(бассейн) 

1) 9.00-9.10   

 Музыка  

2)16.00-16.10 

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

 

Пятница 1) 9.00-9.25 

Развитие речи  

2) 9.35 – 9.55   

 Музыка  

 

  

1) 9.00-9.20   

Рисование 

2) 9.30- 9.50  

Музыка 

1)9.00 - 9.15      

Музыка  

2)  9.25 -9.40   

Лепка/аппликация  

   

 

1) 9.00-9.10 

 Музыка  

  2)16.00 - 16.10 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

1) 9.00-9.30  

Приобщение к  

социокультурным  

ценностям  

2) 9.40-10.10  

Музыка 

1)9.00-9.20    

Лепка/аппликация 

2) 9.30- 9.50  

Музыка 

  

1) 9.00-9.30  

Приобщение к  

социокультурным  

ценностям  

2) 9.40-10.10  

Музыка 

1) 9.00 - 9.10   

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи   

2) 16.00-16.10    

 Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

Итого в 

неделю 

13 10 10 10 14 10 14 10 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает:  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня 

(п.24.16. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

- совместную деятельность в образовательной деятельности «Социализация», 

«Безопасность» (для детей 2-3,3-4,4-5 лет), «Конструирование» (для детей 3-

4,4-5,5-6,6-7 лет), «Обучение грамоте» (для детей 5-6, 6-7 лет), 

«Театрализация». 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа  Способы поддержки 

детской инициативы 

Направления поддержки 

детской инициативы 

«Моя малая родина» создание условий для 

активной и осмысленной для 

ребенка игровой деятельности, 

где он приобретает новый 

социальный опыт, который 

становится его личным 

достоянием  

создание условий для 

свободного выбора детьми 

(выбор настольно-печатных 

игр) деятельности  

-уважительное отношение к 

ребёнку  

-создание ситуации успеха для 

каждого ребенка: «У тебя все 

получиться, я тебе помогу»;  

-словесное поощрение;  

-коммуникативная инициатива 

– предполагает включенность 

ребенка во взаимодействие со 

сверстниками и взрослым, где 

развиваются нравственные 

отношения между детьми, 

волевые качества личности, 

коммуникативная функция 

речи  

«Большие мячи» выбор оптимального уровня 

нагрузки (в соответствии со 

способностями и 

возможностями ребенка так, 

чтобы он справился с 

заданием), поощрение, 

похвала, подбадривание 

(правильности 

осуществляемого ребенком 

действия, а не его самого),  

обеспечение благоприятной 

атмосферы, 

доброжелательность со 

стороны педагога, отказ 

педагога от высказывания 

-создания развивающей 

предметно-пространственной 

среды образовательная и 

игровая среда, должна 

стимулировать развитие 

поисково-познавательной 

деятельности детей. Дети 

должны приобретать опыт 

творческой, поисковой 

деятельности, выдвижение 

новых идей, актуализации 

прежних знаний при решении 

новых задач.  

-обеспечения психолого-

педагогической поддержки 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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оценок и критики в адрес 

ребенка,  

положительная оценка (как 

итогового, так и 

промежуточного результата),  

проявление внимания к 

интересам и потребностям 

каждого ребенка,  

косвенная (недирективная) 

помощь (подсказать 

желаемое действие, 

направить и др.), личностный 

пример.  
 

ребёнка. Педагог занимает 

позицию уважения к ребёнку. 

Уважать ребенка – значит 

считаться с ним, учитывая, 

насколько то или иное дело 

важно для него здесь и 

сейчас, и насколько то, что 

он делает, соответствует 

содержаниям, заложенным в 

культуре.  

-выбора педагогом 

культурных практик с учётом 

возраста и индивидуальных 

особенностей детей 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. (п.26. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 
 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-

аналитическое 

реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и так далее; 

просветительское и 

консультационное 

реализуются через групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 
 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО 
 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение психолого- Презентация дошкольного учреждения. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Активизация родителей за счет включения их в 

различные виды деятельности; организация 

экспертизы со стороны родителей; принятие во 

внимание предложений семей. 

Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. 

Воспитатель при проведении занятия включает в 

него элемент беседы с родителями (ссылаясь на его 

компетентность в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю). 

Педагогический совет с участием родителей. 

Проведение педсовета в присутствии родителей. 

Педагогические ситуации. 

Решения типичных для конкретной семьи ситуаций 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений 

их развития. 

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности. при участии семей воспитанников. 

Педагогические беседы с родителями 

Целевой характер бесед (по запросам родителей), 

внесение элементов дискуссии и проблематизации. 

Тематические консультации. 

Исходя из запросов родителей. 

Собрание, круглый стол с родителями. 

Использование активизирующих методик: метод 

групповой дискуссии, повышающий психолого-

педагогическую грамотность родителей; метод 

игры, моделирующий проблемы и решения в триаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод совместных 

действий, основанный на выполнении родителем и 

педагогом совместных действий, заданий; метод 

конструктивного спора, который помогает 

сравнивать различные точки зрения родителей и 

педагогов на воспитание ребенка, на разрешение 

проблемных ситуаций; метод вербальной 

дискуссии, обучающий культуре диалога в семье, 

обществе. 
Конференции с родителями. 

На конференции в занимательной форме педагоги, 

специалисты и родители моделируют жизненные 

ситуации, проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области воспитания 

детей, но и способствует установлению 

доверительных отношений с педагогами и 

специалистами 

Общие собрания родителей. 

Активное собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; 

видеотренинг; видео презентацию; показ занятий на 

видеозаписи. 
Школа для родителей. 

Семья выступает не только в качестве объекта 

.Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания 

образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и 

поддержки образовательных 

инициатив семьи 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями детей 

вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 
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учения, но и обучающего (других родителей) 

субъекта. 

Тематические выставки. 

Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио. 
Тематические листовки. 

Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок. 

Настольная тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической 

информации осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам родителей 

Анкетирование. 

Позволяет получать более достоверные данные по 

тем или иным проблемам воспитания. 
 Тематические акции. 

Позволяют организовать совместные мероприятие 

для детей и родителей. 

Инициатива может принадлежать детям, родителям 

или педагогам. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 
Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 
Консультации, беседы (групповые, 
коллективные, индивидуальные) 

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета ДОУ, 

Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, папок-

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией  

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством дошкольного 

образования  
Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 
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обобщением и ответами в открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, семейных 

альбомов и др., изготовление пособий, 

костюмов и пр. 

 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам 

общения, проводят тренинги для родителей, используют видео- и 

фотоматериалы, фиксирующие самостоятельную игровую деятельность. 

Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию от 

родителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более 

успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 

учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 

сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность 

качественных образовательных услуг. 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 

1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств в 

ДОУ. – М.: Сфера, 2011. 

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. 

– М.: Сфера, 2012. 

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008. 

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные 

формы проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2012. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – 

М.: ВАКО, 2014. 

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – 

М.: ВАКО, 2014. 

 

2.7  Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

 

2.7.1 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в ДОУ 

обеспечивает реализацию образовательной программы дошкольного 

образования и представлена специально организованным пространством 

(помещениями, прилегающей территорией, предназначенными для реализации 

Программы), материалами, оборудованием и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей их развития. Развивающая 
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предметно-пространственная образовательная среда обладает свойствами 

открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Развивающая предметно-пространственная 

образовательная среда является не только развивающей, но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых в групповых и других помещениях, 

предназначенных для образовательной деятельности детей (музыкальном зале 

совмещенным с физкультурным, кабинете педагогапсихолога), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и 

со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающей 

территории также выделены зоны (спортивная и волейбольная площадка, 

огород, искусственный пруд, площадка ПДД, Развивающая предметно – 

пространственная образовательная среда детского сада обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности: игровой, 

коммуникативной, познавательно - исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей их развития. Развивающая 

предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения 

возможности уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить 

беспокойство, возбуждение, скованность, снять эмоциональное и физическое 

напряжение, восстановить силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя 

защищенным создан «Уголок уединения». В уголке представлены альбомы, 

книги, телефон, игрушки для релаксации, игрушки-забавы. Развивающая 

предметно – пространственная образовательная среда, созданная в группах 

компенсирующей направленности и рабочем месте учителей-логопедов создает 

возможность для успешной реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования. Наполнение развивающих уголков в 

группе и у учителя -логопеда соответствует изучаемой лексической теме, что 

создает дополнительную возможность для успешного устранения речевого 

дефекта, преодоления отставания в речевом развитии. У учителей-логопедов 

есть специальные технические средства обучения и дидактические пособия: 

зеркало с лампой дополнительного освещения, комплекты зондов для 

постановки звуков; шпатели; вата, марлевые салфетки; дыхательные 

тренажеры, пособия для развития дыхания. Для проведения диагностики детей 

используются логопедические альбомы для обследования звукопроизношения, 

фонетико-фонематической системы речи. Речевые уголки в группах имеют 

дидактические пособия и игры для автоматизации и дифференциации 
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свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков; 

картотеки словесных игр. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда 

учреждения оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, 

инвентарем, игровым, спортивным и оздоровительным оборудованием, 

которые обеспечивают игровую, двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях. На территории учреждения есть спортивная площадка, 

оснащенная спортивным оборудованием, имеется прыжковая яма, 

волейбольная и баскетбольная площадка. Физкультурный залы оборудованы 

спортивным инвентарем, который обеспечивает игровую, двигательную 

активность, участие в подвижных играх и соревнованиях. Спортивная 

площадка и зал используется для проведения подвижных игр, игр-

соревнований, эстафет, спортивных праздников. В группах оборудованы 

физкультурные уголки и уголки здоровья, имеется выносной материал по 

сезону.  

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда 

учреждения оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, 

инвентарем, игровым, оборудованием, которые обеспечивают познавательную, 

исследовательскую активность всех детей, а также экспериментирование с 

доступными материалами, в том числе с песком и водой. В группах оформлены 

уголки экспериментирования, оснащенные всем необходимым для организации 

познавательно-исследовательской деятельности.  

В целях обеспечения творческой активности всех детей, их 

эмоционального благополучия во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможности самовыражения в группах 

оформлены уголки изобразительной деятельности, конструирования, 

музыкальный, ряжения, театрализации. В этом возрасте дети особенно 

чувствительны к оценке взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят 

услышать и увидеть одобрение своих действий. Поэтому в группе имеется 

стенд «Наше творчество», где ребенок выставляет, вывешивает свою поделку, 

работу. Для организации музыкальной деятельности используется 

музыкальный зал. 

Для речевого развитии оформлен речевой и книжный уголки. Большое 

место уделяется книгам, которые представлены не только художественными 

книгами, но и познавательной и справочной литературой для детей, 

обучающими книгами. В группах детей с 4 лет имеется книжкина больница.  

В речевых уголках подобран игровой и дидактический материал, 

направленный на развитие: артикуляционной моторики (предметные картинки-

опоры, артикуляционная гимнастика в альбомах на определенный звук, 
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артикуляционная гимнастика в стихах и картинках, ватные палочки, ватные 

диски); пособия для развития дыхания (разноцветные шарики, султанчики, 

бумажные снежинки, колокольчики из фольги на ниточке и т.д.); пособия для 

развития мелкой моторики (массажные валики, мячики, прищепки, трафареты,  

пальчиковые игры, различный материал для составления букв); материал по  

звукоподражанию (шумовые инструменты, звуковые коробочки, детские 

музыкальные инструменты); индивидуальные пособия для звукобуквенного 

анализа; схемы слова; звуковые дорожки, звуковая лесенка; альбомы по 

слоговой структуре слова; игры и пособия по автоматизации звуков (мелкие 

игрушки, предметные картинки, сюжетные картинки, различные виды театров, 

логопедические альбомы для автоматизации различных звуков, чистоговорки, 

стихи, потешки, скороговорки, схема характеристики звуков; схема слова); 

игры по лексике и грамматике (предметные картинки по лексическим темам); 

игры по развитию связной речи. 

Трансформируемость развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды обеспечивает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей.(в группах имеются 

мягкие модули или ширмы, развивающая среда в группах меняется с учетом 

поставленных задач, праздников, времени года). 

Полифункциональность материалов обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих развивающей предметно-

пространственной образовательной среды. В группах имеются мягкие модули, 

ширмы, которые дети используют в постройках, сюжетно-ролевых играх. В 

уголках природы имеется природный материал: шишки, желуди, семена 

которые используются в познавательной, продуктивной деятельности детей, 

при организации подвижных игр. Дети используют природный и бросовый 

материал в качестве предметов-заместителей вместо традиционных игрушек. 

Вариативность развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды проявляется в наличии различных пространств для 

игры, конструирования, уединения, а также в разнообразии материалов, игр и 

игрушек, обеспечивающих свободный выбор детей. Игровой материал 

периодически меняется, появляются новые предметы в группах и у 

специалистов, стимулирующих разнообразную детскую деятельность. В 

подборе игр и игровых пособий для детей прослеживается их разноуровневость 

т.е. наличие одинаковых по смысловому значению, но разных по уровню 

сложности развивающих задач.  

Доступность развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды обеспечивает свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, детей-

инвалидов к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
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основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и 

оборудования. Дети с ОВЗ, посещающие группы компенсирующей 

направленности имеют свободный доступ во все помещения, где организуется 

образовательная деятельность. Материалы для младшего возраста размещаются 

на открытых полках, а сами материалы подобраны внешне привлекательные,  

яркие. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, 

это способствует развитию его активности, самостоятельности. Сотрудники 

постоянно следят за тем, чтобы игрушки, оборудование были исправны. 

Содержимое развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды детского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности. Безопасности 

развивающей предметно-пространственной образовательной среды, которую 

посещают моторно-неловкие, плохо координированные дети, уделяется особое 

внимание. Групповые помещения не загромождены мебелью, в них достаточно 

места для передвижений детей, острые углы и кромки мебели закруглены.  

Используемые игрушки безвредны для здоровья детей, отвечают 

санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеют документы, 

подтверждающие безопасность. При проектировании развивающей предметно-

пространственной образовательной среды учитывается целостность 

образовательного процесса образовательных областей: социально-

коммуникативного развития, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития. 

 

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми – одна 

из ведущих и наиболее важных в человеческой жизни. 

2-3 года 

Эмоционально-практическая форма общения. 

В раннем возрасте ребенок осваивает мир предметов. Ему по прежнему  

необходимы теплые эмоциональные контакты с взрослым, но этого уже не  

достаточно. У него появляется потребность в сотрудничестве, которая, вместе с 

потребностями в новых впечатлениях и активности, может быть реализована в 

совместных действиях со взрослым. Ребенок и взрослый, выступающий как 

организатор и помощник, вместе манипулируют предметами, выполняют все 

более сложные действия с ними. Взрослый показывает, что можно делать с 

разными вещами, как их использовать, раскрывая перед ребенком те их 

качества, которые тот сам не в состоянии обнаружить. По словам Д. Б. 

Эльконина, ребенок «...живет не вместе со взрослым, а через взрослого, с его 

помощью. Взрослый делает не вместо него, а совместно с ним». Взрослый 
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становится для ребенка не только источником внимания и доброжелательности, 

не только «поставщиком» самих предметов, но и образцом человеческих, 

специфических предметных действий. 

         3-4 года 

Ситуативно-деловая форма общения. 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразныхпредметов, 

но вызывающими интерес становятся только те предметы, которые показывает 

взрослый, знающий способ действия с этими предметами. Содержание 

ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого общения ребенок 

овладевает предметными действиями, учится оперировать предметами быта. В 

этот период начинает проявляться активность и самостоятельность ребенка, он 

становится субъектом своей деятельности и самостоятельным партнером по 

общению. У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональность 

отношения к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный отклик на 

ласку; чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и пристраивание 

своего поведения в зависимости от поведения взрослого, тонкое различие 

похвалы и порицания; активное использование речи во взаимодействии 

4-5 лет 

Внеситуативно-познавательная форма общения 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот период 

происходит появление первых вопросов, адресованных взрослому (возраст 

«почемучек»). Взрослый является источником новых знаний, благодаря 

ответам которого складывается картина мира ребенка. Ведущей становится 

потребность в уважении и признании, ребенок ждет положительной оценки от 

взрослого. Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала. 

5-7 лет 

Внеситуативно-личностная форма общения. 

       Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На первый план 

выходят мотивы личностных ситуаций общения. Ребенку важно быть хорошим, 

все делать правильно, он постоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. 

Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. Общение по 

поводу моральных поступков и качеств становится самостоятельной 

деятельностью, а взрослый личностью с определенными качествами. 

 

2.7.3 Характер взаимодействия с другими детьми 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми 

сохраняют ведущую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с 

ровесниками ребенок более самостоятелен и независим. Именно в процессе 

взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, 

как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с 
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другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. 

Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со 

сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и 

возможности других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, 

социальная компетенция. 

2.7.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому 

Ребенок много двигается, потому что через движение он развивает и 

познает свое тело, а также осваивает окружающее пространство. Через игры с 

мелкими предметами происходит формирование мелких движений пальчиков, 

потому что развитие мелкой моторики у детей напрямую связано с развитием 

мозга и речи. У ребенка в этом возрасте быстро растет словарный запас, причем 

количество произносимых слов всегда меньше, чем количество понимаемых. 

Ребенок может понимать смысл речи взрослого о событиях и явлениях, не 

имевших места в его личном опыте, но отдельные элементы которых, 

непосредственно воспринимались малышом. Развивается чувство подражания: 

дети легко воспроизводят услышанные стихи и песенки. Дети рассказывают об 

увиденном несколькими отрывочными фразами. Опираясь на вопросы 

взрослого, могут передать содержание ранее услышанной сказки или рассказа 

(по картинкам и без них). В игре начинают активно развиваться важные 

психические функции: восприятие, воображение, мышление, память. Через 

игру малыш осваивает окружающий мир, познает законы взаимодействия. 

Продолжают выстраиваться отношения со взрослыми. Ребенок в этом возрасте 

очень зависим от родителей, эмоционально на них настроен, нуждается в 

поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого 

непосредственного участия во всех его делах и совместного решения почти 

любой стоящей перед ним задачи. Сверстник пока еще не представляет для 

ребенка особого интереса, дети играют «рядом, но не вместе». Ребенку 

необходимо получать помощь взрослого в тот момент, когда у него что-то не 

получается, поскольку ребенок в 2—3 года может реагировать на неудачи 

весьма аффективно: злиться, плакать, ругаться, бросать вещи. Следует давать 

малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. Все его желания 

обладают одинаковой силой: в этом возрасте отсутствует соподчинение 

мотивов и ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему 

хочется всего и сразу. Ребенок эмоционально реагирует лишь на то, что 

непосредственно воспринимает. Он не способен огорчаться из-за того, что в 

будущем его ожидают неприятности или радоваться заранее тому, что ему еще 

не скоро подарят. 

3-4 года 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который  
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характеризуется высокой интенсивностью физического и психического 

развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с 

взрослыми, сверстниками, с предметным миром. В раннем возрасте ребенок 

многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с предметами, у 

него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил 

ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и 

поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих 

возможностей и стремление к самостоятельности. Психологи обращают 

внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой 

покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление 

настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка 

должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей 

самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если 

же новые отношения с ребенком не складываются, его инициатива не 

поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают 

собственно кризисные явления в системе ребенок- взрослый, что проявляется в  

капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в 

контактах со сверстниками этого не происходит). Характерное для младшего 

дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, появление у него 

новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень 

возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к  

самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не 

подорвать его веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его 

медленных и неумелых действий. Необходимо помочь каждому ребенку 

заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в 

деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется у младшего 

дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в 

личном опыте. В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку 

освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и 

отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных действий 

ребенка с учетом его растущих возможностей и своей положительной оценкой 

усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. Под 

руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, 

культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К 

концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель 

приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться 

эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером воспитатель 
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поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности 

педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных 

особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении образовательной 

деятельности единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыжка, 

веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и 

участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных 

игримпровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского 

сада. Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд 

новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-

эмоциональном развитии. Возросли физические возможности детей: движения 

их стали значительно более уверенными и разнообразными. У детей активно 

проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет 

вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу 

игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более 

результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для 

налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в 

небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим 

участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, 

подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.Особенно 

внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 

причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе 

друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это 

может привести в дальнейшем к личностным деформациям. В каждом 

подобном случае воспитатель анализирует причины и находит пути 

налаживания контактов ребенка со сверстниками. Новые черты появляются в 

общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со 

взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход 

за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к  

познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного 

общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со 

стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается 

от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, 

без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на 
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волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, 

непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная 

потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в 

поведении ребенка. Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, 

воспитатель широко использует приемы индивидуального подхода, следуя 

правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно. 

Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые могут 

значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет 

достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других 

необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна 

из особенностей детей. У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра 

продолжает оставаться основной формой организации их жизни. 

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они 

путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных 

возможностей детей и используется воспитателем для обогащения детского 

игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, 

людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация активно используется 

воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образовательных 

ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и 

действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего 

дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим 

методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами 

наглядности и практической деятельностью детей. Главное для воспитателя — 

предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать их на правильное 

поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место 

принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — 

оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. Ранимость 

ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность  

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, 

к интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую 

очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные  

действия. Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их 

внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие 

изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют 

людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, 

конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, 

воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и 

сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», 

«Мне тоже интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта (« Люди 

обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к детям («У меня это 
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почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». «Кто может мне 

помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее 

становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на 

игровой основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей 

каждого ребенка, стимулированием активности и самостоятельности. В основе 

организации жизни детей лежит деятельностный подход, который реализуется 

как в свободной детской деятельности, так и в организованных 

образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами 

театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок  

народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на 

вторую половину дня. 

5-6 и 6-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в 

этот период жизни начинают формироваться новые психологические 

механизмы деятельности и поведения. Развитие детей 5-7 лет происходит 

успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе ведущих 

социальных потребностей дошкольников: 

• потребность в положительных эмоциональных контактах с 

окружающими (воспитателем,  

детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании 

и информационном обмене; 

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по 

интересам; 

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и 

сверстниками; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих 

достижений со стороны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления 

индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель показывает 

примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят 

замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять 

сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним 

признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние 

окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять 

сочувствие и готовность помочь. Воспитатель специально создает в группе 

ситуации гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению 

заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. 

Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, 
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общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого 

отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление 

находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и 

гуманного разрешения возникающих проблем. В старшем дошкольном возрасте 

значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся 

игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские, театрализованные игры, 

игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, 

конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и 

музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, 

которая тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, 

познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, 

конструктивной и др. В общении со сверстниками преобладают однополые 

контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда 

эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья 

- те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная 

симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у 

них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и 

поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к 

определенным видам игр. Определяются игровые интересы и предпочтения 

мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, 

выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре 

появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные 

чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В 

результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением 

сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, 

своего Я. Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному 

решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для 

достижения конечной цели.  

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов 

достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. Интерес 

старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям 

хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. 

Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает 

почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, 

разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач 
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познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. 

Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои действия и 

поступки. В образовательном процессе такие предпосылки учебной 

деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения.  

Воспитатели решают задачи становления основных компонентов школьной 

готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и 

инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего 

кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, 

укрепления здоровья будущих школьников.Дети активно стремятся привлечь к 

себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими 

знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым 

поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их 

полноценного развития. Организованная образовательная деятельность с 

детьми проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с 

образовательными областями и задачами физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического 

развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, 

проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение 

воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный 

подход педагога. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает 

детей к будущему школьному обучению. Воспитатель широко использует 

также ситуации выбора. В группах используется прием совместного 

обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в 

какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к 

празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах 

активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. Главное, чтобы 

сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно решить 

поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и 

полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора 

воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям 

необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей 

(сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или 

отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе 

лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо 

помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство 

морального удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях 

практического и морального выбора служит для воспитателя показателем 
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растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших 

дошкольников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений способы 

поддержки детской инициативы такой же, как и в обязательной части 

Программы. 

2.7.5 Преемственность целей, задач и содержания образования в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования 

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития, 

обучения и воспитания детей в МАДОУ № 122 и МОАУ СОШ № 23 г. Орска.  

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных 

задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить 

ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе 

заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

Содержание образовательной программы дошкольного образования 

направлено: 

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(преемственность образовательной  

программы дошкольного образования и начального общего образования);  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка 

(деятельностный подход) 

Задачи:  

- Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования в рамках государственных образовательных стандартов. 

- Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического 

развития дошкольника и младшего школьника.  

- Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода 

детей от игровой к учебной деятельности. 
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- Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников 

воспитательно-образовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и 

родителей. 

2.8. Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка  

Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (цели, задачи и 

направления воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания 

детей)  
Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (уклад 

образовательной организации, воспитывающая среда и общности 

образовательной организации, задачи воспитания в образовательных 

областях, формы совместной деятельности в образовательной 

организации)  

Содержательный раздел Программы воспитания. (п.29.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

Уклад ОО 

Уклад – это система отношений в образовательной организации 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и 

характера организации различных воспитательных процессов. Уклад основан 

на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, 

поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный 

договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания.  

Уклад дошкольной организации направлен на формирование духовно-

нравственной основы личности ребенка дошкольного возраста. Это особый дух, 

особая атмосфера, которые определяют воспитательные и образовательные 

результаты. Уклад жизни дошкольной организации, характеризуется особыми 

ценностями, которые закреплены в организации взаимодействия всех 

участников образовательных отношений, в правилах жизни ДОО; общей 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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культурой, культурой деятельности, управления и взаимоотношений; 

традициями, заботой об их сохранении и развитии, престиже ДОО в глазах 

обучающихся и их родителей, общественности; психолого-педагогическим 

климатом ДОО; наличием профессиональных кадров и готовностью 

педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы 

воспитания; созданием психологически комфортной среды для каждого 

ребенка и взрослого; субъектной позицией, которую занимают дети и взрослые 

в ДОО; участием родителей (законных представителей) в создании норм и 

правил общей жизни посредством деятельности в родительском Совете.  

Уклад жизни МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» позволяет дать 

представление о самом главном и важном в жизни человека и на основе 

активных форм обучения и воспитания последовательно развивать духовно-

нравственные ценности у всех участников образовательных отношений. При 

этом базовые ценности не локализованы в отдельной форме или виде 

образовательной или воспитательной деятельности, а пронизывают весь уклад 

дошкольной организации, деятельность ребенка как человека, личности, 

гражданина. В создании такой среды особую роль играют исторические корни, 

традиции ДОО, воспитание на социокультурном опыте, что помогает 

воспитанникам соотнести главные ценности жизни с собственным опытом.  

Уклад жизни дошкольной организации формируется на основе базовых 

национальных ценностей и воспитательных идеалов; включает 

образовательную деятельность, систему воспитательных мероприятий, 

культурных и социальных практик; учитывает историко-культурную, 

этническую и региональную специфику края; обеспечивает усвоение 

обучающимися нравственных ценностей, приобретение опыта нравственной, 

общественно значимой деятельности; организуется педагогическим 

коллективом образовательного учреждения при поддержке семей 

обучающихся, общественных организаций, учреждений дополнительного 

образования, культуры и спорта, СМИ, традиционных религиозных 

объединений.  

Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 
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Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка 

социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В 

этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем 

линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы 

и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Конструирование воспитывающей среды ДОО строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из 

этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение 

для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Одним из требований к воспитывающей среде является учет 

национальных и этнокультурных условий Оренбургского края. 

Содержательным компонентом социокультурной предметно-пространственной 

воспитывающей среды в рамках рабочей программы воспитания являются 

произведения детской художественной литературы, изобразительного 

искусства региональных представителей, предметы быта, игры и игрушки, 

музыкальные инструменты, изобразительные материалы, образцы этнических, 

культурных, конфессиональных особенностей региона и т.д. При этом 

социокультурная предметно-пространственная воспитывающая среда является 

содержательно-насыщенной, ценностно-смысловой, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

 

Общности (сообщества) в ДОО  

Общность – это качественная характеристика любого объединения 

людей, определяющая степень их единства и совместности, для которой 

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации развития 

ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических 

изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она 

определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому, 
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ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 

среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным.  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Мировоззрение педагога (родителя) его личный пример, активная 

жизненная позиция – самые эффективные факторы воспитания. Внешний вид, 

манера поведения, общения. Педагог должен уметь организовать полезное дело 

и сказать мудрое слово. Это «инструменты», уровень владения которыми 

характеризует мастера - педагога как профессионала. В любой ситуации важно 

сказать ребенку «правильные» слова, чтобы ему захотелось исправиться, а не 

чтобы он испугался и озлобился на взрослого. Поэтому педагогу важно 

непрерывно заниматься личностным ростом, самообразованием. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 
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совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детско-взрослые сообщества в ДОО организуются по инициативе детей и 

взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной 

одобряемой деятельности. В рамках этой деятельности ребенок учится 

выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в 

соответствии с общим делом. У него возрастает познавательный интерес к 

окружающему социальному миру, развивается эмоционально-личностная 

сфера, происходит становление ценностных ориентаций.  

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей 

дошкольного возраста в коллективе посредством практической совместной 

деятельности, направленной на пользу общества.  

Задачи:  

1. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками.  

2. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, 

учитывая потребности и интересы других.  

3. Способствовать формированию положительного отношения к миру, к 

другим людям и самому себе.  

4. Развивать нравственные качества личности ребенка.  

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания.  

6. Развивать самостоятельность и инициативу.  

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. 

Полученные социальные знания должны превратиться в личное убеждение и 

внутреннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать 

свои действия и действия других на основе собственного сформированного 

социально-личностного опыта.  

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, 

коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-

эстетическая.  

Общими для всех детско-взрослых сообществ являются такие формы 

работы как: проекты, акции, тематические праздники. 
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда 

оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, 

определяющие отношение человека к окружающей действительности и 

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно-

содержательной основой программы воспитания.  

Рабочая программа воспитания МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» 

разработана с учетом культурно-исторических, этнических, социально-

экономических, демографических и иных особенностей региона, культурно-

образовательных потребностей детей, их родителей (законных представителей), 

традиций и возможностей педагогического коллектива образовательной 

организации. 

Региональное содержание рабочей программы воспитания на основе 

этнокультурного компонента направлено на формирование в подрастающем 

поколении гражданских чувств, межэтнической толерантности, накопление 
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социального опыта, воспитание эмоциональных и духовных ценностей, 

положительного отношения к культурным традициям народов, проживающих 

на территории Оренбургской области. 

Основная цель – воспитание гуманной, духовно- нравственной личности, 

обладающей национальным самосознанием и патриотическими чувствами, 

через приобщение к историко-культурному наследию Оренбургской области.  

Задачи:  

1. Воспитывать у ребенка любовь и привязанность к своей семье, 

родному дому, Оренбургской земле, где он родился, на основе приобщения к 

родной природе, культуре и традициям Оренбуржья.  

3. Формировать представления о России, как о родной стране и об 

Оренбургской области, как родном крае.  

4. Воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому России 

средствами художественно-эстетического воспитания: музыкальная 

деятельность, изодеятельность, художественно-поэтическое слово.  

5. Воспитывать гражданско-патриотические чувства посредством 

изучения истории и культуры своего народа, государственной символики 

России и Оренбургского края. 

 

Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей).  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-

родительских, профессиональных).  

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных 

циклов, которые при необходимости могут повторяться в расширенном, 

углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз.  

Эти циклы представлены следующими элементами:  

 погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

100 

 

чтение, просмотр, экскурсии и пр.;  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 

творческие продукты;  

 организация события, в котором воплощается смысл ценности.  

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может 

начинаться с яркого события, после которого будет развертываться погружение 

и приобщение к культурному содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в 

пространстве воспитания могут быть интегративными. Например, одно и то же 

событие может быть посвящено нескольким ценностям одновременно.  

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и 

действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. В 

течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику, на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в 

его поведении.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности:  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка, 

а также культурные практики:  

Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры).  

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 
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жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.).  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе.  

Творческая мастерская, предоставляющая детям условия для 

использования и применения знаний и умений.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) – 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, отдыха (например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.).  

Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с 

различными видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают 

настроение и жизненный тонус, повышают двигательную активность. 

Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и умения, полученные на 

занятиях, а с другой – в интересной форме вызывают потребность в познании 

нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире.  

Проектная деятельность является одной из привлекательных и 

результативных форм совместной партнерской деятельности дошкольников, и 

взрослых. Проектную деятельность можно рассматривать как вид культурной 

практики ребенка, которая направлена на развитие у него универсальных 

культурных способов действий (умений), универсальные компетентности, 

помогающие ему действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности. 

Проектная деятельность, как вид культурной практики, - это создание 

воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или 

совместно с взрослыми формировать практический опыт, добывать его 

экспериментальным путем, анализировать его и преобразовывать. 

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки 

детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День 

Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край 

родной». На выставках представляются творческие работы детей. Активно 

привлекаются родители для участия в выставках семейного творчества по 

различным направлениям.  
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Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций 

дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и 

экологические навыки, активную жизненную позицию.  

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное 

содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем 

направлениям развития дошкольников.  

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые 

развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают 

любовь к спорту. 

Соотношение направления воспитания и образовательные области. 

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 
Образовательная 

область 
Содержание 

Социально- 

коммуникатиое  

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия обучающегося со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное  

развитие 

Развитие интересов обучающихся, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и само регуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Содержание воспитательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Часть образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, строится с учетом региональных особенностей 

организации образовательного процесса, с учетом интересов, желаний, 

потребностей и способностей воспитанников МАДОУ «Детский сад № 122 г. 

Орска», социального заказа родительской общественности. 

В части Программы, сформированной участниками образовательных 

отношений, решаются узконаправленные и специфичные для реализуемой 

образовательной области задачи. 

Программа «Моя малая родина», разработана авторским коллективом 

педагогов, ориентирована на специфику национальных, социокультурных 

условий.  

Цель программы:  обеспечение углубленной направленности содержания 

образовательно-воспитательного процесса по социально-коммуникативному 

развитию детей на основе социокультурных традиций Оренбургской области, с 

учетом индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, 

потребностей детей и их родителей.  

Задачи:  

- познакомить детей с основными понятиями, относящимися к 

Оренбургской области: область, областной центр, деревня, город, район, 

микрорайон, улица, парки, исторические памятники, 

достопримечательности, реки;  

-    изучать растительный и животный мир Оренбургской области; 

- познакомить детей с историей, бытом, культурой народов, 

проживающих на территории Оренбургской области; 

-    познакомить детей с людьми, прославившими Оренбургскую область; 

- познакомить детей с промышленными предприятиями Орска и 

Оренбургской области. 
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Программа «Большие мячи», разработана авторским коллективом 

педагогов, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива.  

Цель программы: содействие всестороннему развитию личности 

дошкольника через укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу 

жизни средствами фитбол-гимнастики.  

Задачи: 

 способствовать оптимизации роста и развития опорно-двигательного 

аппарата; 

 формировать правильную осанку; 

 содействовать развитию координационных способностей, функции 

равновесия; 

 содействовать развитию и функциональному совершенствованию 

сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной систем организма; 

 формировать у детей осознанные валеологические представления и 

навыки саморегуляции. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» в целях реализации различных 

направлений воспитательной работы располагает материально-технической 

базой: групповые помещения – 14, музыкальный зал – 1, физкультурный зал – 

1, кабинет учителя-логопеда – 3, медицинский блок (кабинет, процедурный 

кабинет) – 1; методический кабинет – 1; кабинет заведующего – 1, пищеблок – 

1, кабинет завхоза 1, хозблок – 1, прачечная – 1, кастелянная – 1; технические и 

электронные средства обучения, зеленые насаждения, цветники на территории 

организаций, центры детской активности в каждой возрастной группе для 

удовлетворения разнообразных детских интересов и потребностей: в познании 

окружающего мира, общении, чтении, игре, общении с природой и искусством, 

трудовой и художественно-продуктивной деятельности, двигательной 

активности и пр. 

Воспитание в ДОО осуществляется на основе интериоризации ценностей 

и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, 

связанной с реализацией этих ценностей. 

Реализация воспитательного процесса в ДОО обеспечивается на основе 

вариативных форм, способов, методов и средств, соответствующих принципам 

и целям ФГОС ДО и выбираемых с учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий, возраста 

воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов 

родителей (законных представителей), а также в процессе организации 

различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы и 

фольклора, конструировании), осуществляемой в ходе режимных моментов, 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

105 

 

ООД, в самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе с 

детьми. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в подгруппы) и моральная мотивация, ранняя ориентация и 

знакомство с профессиями взрослых. 

В образовательной организации «ключевой фигурой», определяющей 

успешность решения воспитательных задач в каждой возрастной группе 

является воспитатель, реализующий по отношению к детям личностно-

развивающую, организационную, защитную функции. Он является образцом 

культурного, вежливого поведения и общения в различных ситуациях, 

внешнего вида, культурных практик. Педагог имеет право следовать за 

пожеланиями и инициативой родителей только с позиций возрастной 

психологии и педагогики, Конвенции о правах ребенка, Конституции РФ. 

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается 

непосредственным руководством со стороны воспитателя. 

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОО 

режимным моментам, т.к. они в целом структурируют время ребенка, разбивая 

его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой 

картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать 

как отправную точку в своей активности. Развивающее общение воспитателей 

и детей при проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных 

процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям много 

узнать и многому научиться. В ходе режимных моментов у детей не только 

развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются 

представления об окружающем мире, обогащается словарный запас, 

развиваются социально-коммуникативные навыки, навыки общения, и т.д. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими образовательный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 
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широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство развития, воспитания и обучения в разных 

организационных формах. Воспитательное значение игры состоит как в том, 

что дошкольники отражают в ней различные стороны социальной жизни, так и 

в том, что в игровом коллективе у дошкольников возникает потребность 

регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы 

нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. В игре дети 

активны, творчески преобразуют то, что ими было воспринято ранее, свободнее 

и лучше управляют своим поведением. У них развиваются субъектные 

свойства, формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В 

результате постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих 

людей у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, 

своего «Я». Все это самым непосредственным образом влияет на социально-

личностное развитие дошкольника. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры 

с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные). 

Особое значение в воспитательном процессе ДОО придается 

физическому развитию воспитанников, т.к. все дети, начиная с самого раннего 

возраста, должны расти здоровыми, крепкими, гармонически развитыми и 

хорошо учились. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 

упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной 

деятельности и т.п. Особое значение придается также овладению детьми 

системой доступных знаний о соблюдении здорового образа жизни, основ 

безопасности жизнедеятельности.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, 

установлен графиком, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации 

детских целевых прогулок, самостоятельной двигательной деятельности. 

Большое внимание уделяется в ДОО гражданскому воспитанию: 

прививанию чувств любви и уважения к родным и близким, других людей, 

родительского дома, детского сада, своего города, интереса и уважения к 

государственным символам (флаг, герб, гимн), исторического и культурного 

наследия народа, гордости за его достижения и желание приобщиться к 

общественно-полезным делам и значимым общественным событиям.  

Значительное внимание в воспитательном процессе уделяется труду, как 

части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 
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Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы 

к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание 

осознанно-правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой 

природы. Такое отношение к природе формируется у ребенка в ходе 

систематических занятий с использованием различных методов и приемов, а 

также современных педагогических технологий, таких как технология 

проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, 

ИКТ. В целях воспитания у детей основ экологического сознания воспитатели 

организуют участие воспитанников в социально-экологических акциях. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, 

противоречив и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, 

чувств, нравственных основ личности, решаются во взаимосвязи, и отделить 

одни от других невозможно. Однако сама по себе социальная действительность 

не является средством воспитания детей. Таковым она становится в том случае, 

когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается ребенок, 

доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной 

педагогической задачей является анализ и отбор того содержания из 

социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и может 

стать средством приобщения ребенка к социальному миру.  

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности 

педагоги ориентируются на целевые приоритеты, связанные с возрастными 

особенностями их воспитанников:  

 установление доверительных отношений между педагогом и 

воспитанниками, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

занятии информации, активизации их познавательной деятельности;  

 побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками 

(дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации;  

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, 

организация их работы с получаемой на занятии социально значимой 

информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания обучения 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с 

воспитанниками;  

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

108 

 

дошкольников (+ развивающие задания на интерактивной доске); дискуссий, 

которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

дошкольников командной работе и взаимодействию с другими детьми;  

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в группе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОО;  

 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;  

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов.  

Основными традициями воспитания в образовательной организации 

являются следующие:  

 стержнем годового цикла воспитательной работы ДОО являются 

мероприятия «Календаря образовательных событий РФ» и «Календаря жизни 

ДОО» на учебный год (тематическое планирование), коллективные дела группы 

детей под руководством воспитателя, через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

 важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и 

большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов, 

детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение 

и создание творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого 

участника); 

 в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле;  

 педагогические работники ДОО ориентированы на формирование 

детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в паре, 

небольшой группе;  

 ключевой фигурой воспитания в ДОО является воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно 

на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 
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Особенности воспитательно значимого взаимодействия с 

социальными партнерами ДОО 

Разнообразные культурные практики организуются через содержательное 

партнерство с социальными институтами города в рамках договоров 

совместной деятельности и соглашений о совместном сотрудничестве, в 

соответствии с планами на год, в сфере интеллектуального, художественно-

эстетического развития дошкольников. 

 
Социальный 

партнер 

Культурные 

практики 

Ожидаемый продукт 

деятельности 
Социальный эффект 
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Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с 

учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 

эмоциональной насыщенности.  

В коллективе детского сада уделяется внимание вопросам культуры 

взаимоотношений между участниками педагогического процесса, разработан 

Кодекс профессиональной этики сотрудников. Вопросы, связанные с 

воспитанием детей признаются сотрудниками в качестве приоритетных при 

реализации различных видов деятельности и общения взрослых и детей в 

организации. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Коллективом детского сада признается определяющая роль семьи, 

возможностей и прав родителей в системе воспитания, поэтому воспитательные 

задачи решаются педагогами в тесном единстве с семьями воспитанников.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  в процессе реализации программы воспитания 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития 

ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 

круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 

отдельных форм работы с детьми. Педагоги применяют средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения 

образовательной программы, публикуют информацию в групповых блогах и на 

сайте ДОО, привлекают родителей к участию в проведении праздников, 

развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, 

целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения 

в различных вне садовых ситуациях. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО.  

Групповые формы работы:  
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 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания 

и социализации детей.  

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, 

мастер- классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов.  

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и 

острых проблем воспитания детей дошкольного возраста.  

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на 

интернет-сайте ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей 

вопросов воспитания; виртуальные консультации педагога-психолога и 

педагогов.  

 Реализация совместных проектов по вопросам воспитания и 

социализации ребенка.  

 Взаимодействие в рамках консультационного центра с родителями, 

дети которых не посещают ДОО.  

Индивидуальные формы работы:  

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 Участие родителей в педагогических консилиумах, организованных в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности.  

 Индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью повышения уровня педагогической компетенции.  

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОО, одной из эффективных форм 

поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе 

встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 

развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом 

родителей. Для получения дополнительной информации о характере и 

причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах 

ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей 

(экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

 

Преемственность в результатах освоения программы воспитания на 

уровнях дошкольного и начального общего образования 

При разработке примерной рабочей программы воспитания особенно 

важным является вопрос взаимопонимания педагогов дошкольных организаций 

и учителей первых классов общеобразовательных школ в обеспечении 

оптимальных линий преемственности в формировании начал нравственного, 

патриотического и гражданского сознания, основ духовно-нравственного и 

речевого развития детей. 
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Базовые ценности 

воспитания 

Результаты освоения 

программы на уровне ДО 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне НОО 
- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению;  

- формирование 

взаимного уважения;  

- формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации.  

 Обладает установкой 

положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного 

достоинства.  

 Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх.  

 Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 

 Проявляет готовность и 

способность к саморазвитию, 

сформированность мотивации к 

обучению и познанию, 

ценностно-смысловые установки.  

 Проявляет установки, 

отражающие индивидуально-

личностную позицию, 

социальные компетенции, 

личностные качества, 

сформированность основ 

Российской гражданской 

идентичности. 

- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению;  

- формирование 

взаимного уважения; 

- формирование 

основ дружбы, 

взаимопомощи. 

 Имеет представления о 

семейных ценностях, семейных 

традициях, проявляет бережное 

отношение к ним. 

 Проявляет нравственные 

чувства, эмоционально-

ценностное отношение к семье. 

 Проявляет уважительное 

отношение к родителям, к 

старшим, заботливое отношение 

к младшим. 

  Имеет первичные 

представления о гражданских 

ценностях, ценностях истории, 

основанных на национальных 

традициях, связи поколений, 

уважении к героям России. 

 Знает символы государства: 

флаг, герб Российской 

Федерации и символику субъекта 

Российской Федерации, в 

которой проживает ребенок и 

находится образовательная 

организация, в которой он 

воспитывается. 

 Проявляет высшие 

нравственные чувства: 

патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека. 

 Имеет начальные 

 Имеет представления о 

политическом устройстве 

Российского государства, его 

институтах, их роли в жизни 

общества, о его важнейших 

законах. 

 Имеет представления о 

символах государства – Флаге и 

Гербе России, о флаге и гербе 

субъекта Российской Федерации, 

в котором находится 

образовательное учреждение. 

 Имеет представления  об 

институтах гражданского 

общества, о возможностях 

участия граждан в общественном 

управлении. 

 Имеет представления  о 

правах и обязанностях 

гражданина России, правах 

ребенка 

 Проявляет интерес к 

общественным явлениям, 

осознает важность активной роли 

человека в обществе. 

 Знает национальных героев и 

важнейшие события истории 

России и её народов. 

 Знает государственные 

праздники, принимает участие в 
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представления о правах  и 

обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, 

товарища. 

 Проявляет познавательный 

интерес к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к 

героям России. 

 Проявляет уважение к 

защитникам Родины. 

 Проявляет интерес к 

государственным праздникам и 

желания участвовать в 

праздниках  и их организации в 

образовательной организации. 

важнейших событиях жизни 

России, субъекта Российской 

Федерации, края (населённого 

пункта), в котором находится 

образовательное учреждение. 

 Уважительно относится  к 

защитникам Родины. 

 Уважительно относится  к 

русскому языку как 

государственному, языку 

межнационального общения. 

- формирование 

основ дружбы, 

взаимопомощи; 

- формирование 

гражданственности; 

- формирование 

уважения к  закону и 

правопорядку; 

- формирование 

взаимного  

уважения. 

 Имеет первичные 

представления о нравственных 

ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом 

мире. 

 Проявляет нравственные 

чувства, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающим людям, 

предметному миру, к себе  

 Испытывает чувства 

гордости, удовлетворенности, 

стыда от своих поступков, 

действий и поведения; 

 Доброжелателен, умеет 

слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свое мнение. 

 Демонстрирует способность 

выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и 

поведении в соответствии с 

нравственными ценностями. 

 Самостоятельно применяет 

усвоенные правила, владеет 

нормами, конструктивными 

способами взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками 

(умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых 

отношениях в рамках игровых 

правил и т.д.). 

 Преобразует полученные 

знания и способы деятельности, 

 Имеет представления о 

базовых национальных ценностях 

Российского государства. 

 Различает хорошие и плохие 

поступки, умеет отвечать за свои 

собственные поступки. 

 Соблюдает правила 

поведения в образовательном 

учреждении, дома, на улице, в 

общественных местах, на природе 

 Негативно относится к 

нарушениям порядка в группе, 

дома, на улице; к невыполнению 

человеком любого возраста и 

статуса своих обязанностей. 

 Имеет первоначальные 

представления о роли 

традиционных религий в истории 

и культуре нашей страны. 

 Проявляет уважительное и 

доброжелательное отношение к 

родителям, другим старшим и 

младшим людям. 

 Использует правила этики и 

культуры речи. 

 Избегает плохих поступков; 

умеет признаться в плохом 

поступке и проанализировать его. 

 Понимает возможное 

негативное влияние на морально-

психологическое состояние 

человека компьютерных игр, 

видеопродукции, телевизионных 

передач, рекламы. 
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изменяет поведение и стиль 

общения со взрослыми и 

сверстниками в зависимости от 

ситуации. 

 Способен к творческому 

поведению в новых ситуациях в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

 Выражает познавательный 

интерес  к отношениям, 

поведению людей, стремление их 

осмысливать, оценивать в 

соответствии с усвоенными 

нравственными нормами и 

ценностями: 

 Экспериментирует в сфере 

установления отношений, 

определения позиции в 

собственном поведении. 

 Способен самостоятельно 

действовать, в случае 

затруднений обращаться за 

помощью. 

 Осознает преимущества 

совместного поиска выхода из 

сложившейся проблемной 

ситуации или принятия решений. 

 Использует тактики 

разговорной дисциплины 

(спокойно сидеть, слушать, дать 

возможность высказаться). 

 Слушает и уважает мнения 

других людей. 

 Идет навстречу другому при 

несовпадающих интересах и 

мнениях, найти компромисс и 

совместно прийти к решению, 

которое поможет достигнуть 

баланса интересов. 

 Соотносит свое поведение с 

правилами  и нормами общества. 

 Управляет своим 

эмоциональным состоянием. 

 Имеет свое мнение, может 

его обосновать. 

 Оказывает позитивное 

влияние на свое окружение. 

 Осознанно  принимает 

решения и несет за них 
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ответственность. 

 Способен управлять своим 

поведением, планировать свои 

действия. 

 Старается не нарушать 

правила поведения, испытывает 

чувство неловкости, стыда в 

ситуациях, где его поведение 

неблаговидно. 

 Проявляет поведение, 

которое в основном определяется 

представлениями о хороших и 

плохих поступках. 

- формирование 

условий для 

стремления к 

знаниям; 

- формирование 

гражданственности; 

- формирование 

уважения к  закону и 

правопорядку; 

- формирование 

взаимного  

уважения. 

 Демонстрирует интерес к 

поиску и открытию информации, 

способствующей осознанию и 

обретению своего места в 

обществе (коллективе 

сверстников в детском саду и 

новых общностях, в кругу 

знакомых и незнакомых 

взрослых). 

 Проявляет инициативу по 

улучшению качества жизни 

окружающих людей в процессе 

постановки и посильного 

решения практических проблем в 

реализации собственных 

проектных замыслов. 

 Инициативен в получении 

новой информации и 

практического опыта, мотивируя 

ее потребностью в саморазвитии  

и желанием помогать другим 

людям, взаимодействовать  с 

ними в решении посильных, но 

серьезных общественных задач. 

 Владеет основами 

управления своим поведением и 

эмоциями в обществе, способен 

сдерживать негативные 

импульсы  и состояния. 

 Знает и выполняет нормы и 

правила поведения  в 

общественных местах  в 

соответствии с их спецификой 

(детский сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, музей, 

театр и пр.). 

 Демонстрирует ценностное 

отношение к учёбе как к виду 

творческой деятельности. 

 Имеет элементарные 

представления о роли знаний, 

науки, современного 

производства в жизни человека и 

общества. 

 Имеет первоначальные 

навыки командной работы, в том 

числе в разработке и реализации 

учебных и практико-

ориентированных проектов. 

 Имеет представления о 

душевной и физической красоте 

человека. 

 Способен видеть красоту 

природы, труда и творчества. 

 Проявляет интерес  к чтению, 

произведениям искусства, 

детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке. 

 Интересуется занятиями 

художественным творчеством; 

 Поддерживает опрятный 

внешний вид. 

 Отрицательно относится к 

некрасивым поступкам  и 

неряшливости. 

 Отрицательно относится к 

аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в 

содержании художественных 

фильмов и телевизионных 

передач. 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

116 

 

 Умеет донести свою мысль 

до собеседника  на основе его 

личностных (возрастных, 

национальных, физических) с 

использованием разных средств 

общения. 

 Имеет первичные 

представления о 

социокультурных ценностях, 

основанных на знаниях 

национальных традиций  и 

обычаев, на уважении к 

произведениям культуры и 

искусства. 

 Проявляет интерес, 

любознательность к различным 

видам творческой деятельности. 

 Способен выразить себя в 

доступных видах деятельности в 

соответствии  с 

социокультурными ценностями. 

 Проявляет потребности к 

реализации эстетических 

ценностей в пространстве 

образовательного учреждения. 

 Эмоционально отзывается на 

красоту окружающего мира, 

произведения народного  и 

профессионального искусства. 

- формирование у 

обучающихся 

чувства 

патриотизма;  

- формирование 

уважения к памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества;  

- формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

 Имеет представления об 

этических нормах 

взаимоотношений между людьми 

разных этносов, носителями 

разных убеждений, 

представителями различных 

культур. 

 Имеет первичные 

представления о 

многонациональных народах 

России, об этнокультурных 

традициях, фольклоре народов 

России. 

 Понимает, что все люди 

имеют равные права. 

 Спокойно реагирует  на 

непривычное поведение других 

людей, стремится обсудить его с 

взрослыми. 

 Не применяет физического 

 Проявляет ценностное 

отношение к своему 

национальному языку и культуре. 

 Способен  к установлению 

дружеских взаимоотношений в 

коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной 

поддержке. 

 Имеет начальные 

представления о народах России, 

об их общей исторической 

судьбе, о единстве народов нашей 

страны. 
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насилия  и вербальной агрессии в 

общении с другими людьми; 

 Твердо отстаивает свое 

достоинство и свои права в 

обществе сверстников и 

взрослых с помощью 

рациональной аргументации. 

 Помогает менее 

защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права 

и достоинство. 

- формирование 

условий для 

стремления к 

знаниям;  

 Осознанно выполняет 

правила эргономики 

использования разных средств 

сетевой среды и виртуальных 

ресурсов; 

 Использует простые средства 

сетевого взаимодействия для 

установления общественно 

полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми. 

 Понимает прагматическое 

назначение цифровой среды и ее 

рациональные возможности  в 

получении и передаче 

информации, создании 

общественно полезных 

продуктов и т.д. 

 Использует знаково-

символические средства 

представления информации для 

создания моделей изучаемых 

объектов и процессов. 

 Самостоятельно организует 

поиск информации 

 Критически относится  к 

информации и избирательности 

её восприятия;  

 Уважительно относится к 

информации о частной жизни и 

информационным результатам 

деятельности других людей. 

- формирование 

бережного 

отношения к природе 

и окружающей среде; 

- формирование 

представления о 

труде, личности.   

 Имеет первичные 

представления об экологических 

ценностях, основанных на заботе 

о живой и неживой природе, 

родном крае, бережном 

отношении к собственному 

здоровью. 

 Проявляет разнообразные 

нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного 

отношения к природе. 

 Имеет начальные знания о 

традициях нравственно-

этическом отношении к природе 

в культуре России, нормах 

экологической этики. 

 Проявляет желание 

участвовать в экологических 

проектах, различных 

мероприятиях экологической 

направленности. 

 Проявляет интерес и 

ценностное отношение к 

природным явлениям и разным 

формам жизни; понимание роли 

человека в природе. 

 Бережно относится  ко всему 

живому. 

 Имеет первоначальные 

представления о влиянии 

природного окружения на жизнь 

и деятельность человека. 
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- формирование 

представления о 

труде, личности; 

- формирование 

гражданственности;  

- формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению.  

 Выслушивает замечания и 

адекватно реагирует на него 

(эмоционально, вербально). 

 Выражает и отстаивает свою 

позицию, а также способен 

принять позицию другого 

человека (сверстника, взрослого), 

подкрепленную аргументами. 

 Не принимает лжи и 

манипуляции (в собственном 

поведении и со стороны других 

людей). 

 Стремится обличить 

несправедливость и встать  на 

защиту несправедливо 

обиженного. 

 Выполняет разные виды 

заданий, поручений, просьб, 

связанных с гармонизацией 

общественного окружения. 

 Может выступать  в разных 

ролях: в роли организатора,  в 

роли исполнителя в деловом, 

игровом, коммуникативном 

взаимодействии. 

 Оказывает посильную 

практическую и 

психологическую помощь 

другим людям (сверстникам и 

взрослым) по их просьбе и 

собственной инициативе. 

 Имеет первичные 

представления о ценностях 

труда, о различных профессиях. 

 Проявляет навыки 

сотрудничества  со сверстниками 

и взрослыми в трудовой 

деятельности. 

 Активно участвует в 

общественно полезной 

деятельности. 

 Умеет выражать себя в 

различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка 

видах трудовой деятельности. 

 Имеет представления о 

ведущей роли образования и 

трудовой деятельности  в жизни 

человека; о значении творчества в 

развитии общества. 

 Проявляет уважение к труду 

и творчеству взрослых и 

сверстников. 

 Имеет представления о 

профессиональных сферах 

человеческой деятельности. 

 Проявляет 

дисциплинированность, 

последовательность и 

настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых 

заданиях. 

 Соблюдает порядок на 

рабочих местах (в школе, дома и 

пр.). 

 Бережно относится  к 

результатам своего труда, труда 

других людей, к школьному 

имуществу, учебникам, личным 

вещам. 

 Отрицательно относится к 

лени и небрежности в труде и 

учёбе, небережливому 

отношению к результатам труда 

людей. 

 

Таким образом, обеспечивается непрерывность процесса воспитания и 

развития и обучения в дошкольной образовательной организации и школе, 

осуществляется выход на новое понимание качества образования. 
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2.8.3. Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, 

нормативно-методическое обеспечение, требования к условиям работы с 

особыми категориями детей) 

Организационный раздел Программы воспитания. (п. 29.4. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Детский сад укомплектован педагогами на 100 % согласно штатному 

расписанию. Педагогическую деятельность в дошкольном учреждении 

осуществляют 22 педагогов, из них старший воспитатель – 1 чел., воспитателей 

– 15 чел., музыкальный руководитель – 2 чел., учитель-логопед – 3 чел., 

инструктор по физической культуре – 1 чел. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования». Средний возраст – 35 лет, что свидетельствует о возможных 

перспективах профессионального роста. Коллектив педагогов стабильный, 

работоспособный, сориентированный на поиск и внедрение в практику 

дошкольной образовательной организации оптимальных вариантов 

полноценного развития каждого ребенка. 

Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, 

эффективно участвуют в работе методических объединений, знакомятся с 

опытом работы своих коллег и других дошкольных учреждений, а также 

саморазвиваются. Все это в комплексе дает хороший результат в организации 

педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания 

дошкольников. 

 
Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

- руководит разработкой программы воспитания; 
- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный 

год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОО); 

- формирует ресурсное обеспечение программы: нормативно-правовое 
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(своевременное ознакомление педагогического коллектива с 

нормативно-правовыми документами, регламентирующими 

воспитательный процесс, разработка необходимых локальных актов), 

материально-техническое (формирование материальной базы 

воспитательного процесса), научно-методическое (обеспечение 

воспитательного процесса научной и методической литературой), 

кадровое (обеспечение повышения квалификации педагогического и 

учебно-вспомогательного персонала), финансовое, информационное 
- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном процессе 

Старший 

воспитатель 

- организация воспитательной деятельности в ДОО; 

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в 

ДОО нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной 

работы и др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

- планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей – проведение анализа и 

контроля воспитательной деятельности, распространение передового опыта 

других образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

- организация воспитывающей среды ДОО и уклада ее 

жизнедеятельности 
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Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

- организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, 

новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанника ДОО 

 

Педагоги ДОО соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

 улыбка – обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации рабочей 

программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 
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обеспечения реализации рабочей программы воспитания в МАДОУ «Детский 

сад № 122 г. Орска» включает следующие основные локальные акты: 

 Программа развития МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска»; 

 Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ 

«Детский сад № 122  г. Орска»; 

 План работы на учебный год; 

 Календарный учебный график; 

 Должностные инструкции воспитателей ДОО; 

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОО). 

 

Требования к условиям работы с детьми с ОВЗ 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» посещают 56 воспитанников с 

ОВЗ (средняя, старшая и подготовительная группы компенсирующей 

направленности), получающих услуги по коррекции недостатков речевого 

развития. 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый 

процесс.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма 

для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная развивающая среда строится как 

максимально доступная для детей с ОВЗ; 

 событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни  детского  сообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
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инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его  развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность  ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации программы воспитания в МАДОУ 

«Детский сад № 122 г. Орска», реализующей инклюзивное образование, 

являются: 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития. 

2. Принцип построения воспитательной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания. 

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных 

видах детской деятельности. 

5. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения 

к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной 

образовательной организации являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 
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 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Формы организации работы с детьми, соответствующие потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива 

Совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Ситуации реально-практического характера: педагог 

обогащает представления детей об опыте разрешения проблем, вызывает детей 

на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей (оказание помощи малышам, старшим). Ситуации условно-вербального 

характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений): дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов»). Имитационно-игровые ситуации. Ситуации могут планироваться 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению проблем. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый для 

отдыха и развлечения (досуг «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носят 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

 

2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, культурным ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 

взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания 

базовых ценностей.  
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Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

Жизнь МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» наполнена ценностными 

воспитательными событиями и мероприятиями. Одной из основных форм 

воспитательного события в ДОО при реализации рабочей программы 

воспитания является активное занятие с детьми, которое способствует 

освоению ими духовно-нравственных и социокультурных ценностей, приводит 

к накоплению положительного социокультурного опыта. 

В составлении сценария мероприятия максимально используется 

художественно-литературный материал. Праздники, организуемые в ДОО, 

носят не только развлекательный, но, в первую очередь, воспитательный 

характер. Родители являются активными участниками мероприятий, а не 

пассивными зрителями. На праздниках отсутствуют языческие образы и 

символы; в дни знаменательных событий рекомендуется организовать 

общественно полезные дела, дающие детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим 

людям, своему детскому саду, городу, району, обществу в целом. В этом 

прослеживается отличительная особенность организации и проведения 

воспитательных событий по программе. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

Рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:  

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства воспитательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. При 

использовании комплексно-тематического планирования учитывается 

следующее:  

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно 

значимыми для участников образовательного процесса международными, 

российскими праздниками или событиями;  
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- формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то 

есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей;  

- формы работы по подготовке и реализации темы детей 2-5 лет могут быть 

использованы и при подготовке к теме для детей 5-7 лет (например, чтение, 

беседы, разучивание стихотворений по теме и т.п.);  

- одной теме уделяется не менее двух недель;  

- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках 

развития.  

К традиционным мероприятиям детского сада относятся:  

- утренники, посвященные празднованию Дня матери, Нового года, 8 марта 

и выпуску детей в школу;  

- социально-педагогические акции (проводятся не реже 1 раза в месяц);  

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные) и др. 

- ДОО традиционно принимает участие в воспитательно значимых 

проектах различного уровня представительства:  

- на федеральном уровне: детско-юношеская патриотическая акция 

«Рисуем Победу», творческий конкурс «Военная техника России»;  

- на региональном уровне: выставка-конкурс детского творчества «Россия – 

матушка, Урал – батюшка»;  

- на муниципальном уровне: городской конкурс творческих проектов «С 

юбилеем Орск», городская экологическая акция «Добрая зима».  

- на институциональном уровне: игра-викторина «Мой Орск», 

экологические акции «Сохраним живую ёлочку», «Покормите птиц зимой», 

«Посади дерево (куст, цветок)». 

Программа «Моя малая родина»  предусматривает организацию 

культурно-досуговой деятельности детей, задачами которой являются:  

– организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;  

– развитие детского творчества в различных видах деятельности и 

культурных практик;  

– создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;  

– обогащение личностного опыта детей разнообразными 

впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции  содержания 

различных образовательных областей;  

– формирование у детей представлений об активных формах 

культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной  

организации.  

При реализации Программы учтены следующие особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий:  

 

Месяц 

Реализация регионального 

компонента во взаимодействии с 

семьей 

Приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества, государства 
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Сентябрь  Проект «Наши любимые места 

отдыха в городе Орск»  

Развлечение «День Знаний»  

Октябрь  Творческий проект «Мой любимый 

детский сад»  

Концерт посвященный   

«Дню дошкольного работника»  

Ноябрь  Исследовательский проект «Моя 

национальность»  

Досуг «День матери»  

Декабрь  Создание альбома «Улица моего 

города»  

Праздник «Новый год»  

Январь  Традиции моей семьи. Выставка 

книжки-малышки «Сказки моей 

семьи» 

Досуг «Новогодние каникулы» 

Февраль  Создание путеводителя 

«Моя Родина» 

Музыкально-спортивное развлечение 

«День защитника Отечества»  

Март  Фестиваль мастериц «Оренбургский 

пуховый платок» 

Праздник мам «8 марта»  

Апрель  Выставка совместного творчества 

«Наши космонавты» 

Спортивное развлечение 

«Космические дали» 

Май  Акция «Открытка ветерану» Праздничные мероприятия 

«День Победы» 

Конкурс рисунков «Девятый день 

большого мая»  

 

В рамках программы «Большие мячи» традиционно предусматривается: 

– открытое занятие для родителей в каждой возрастной группе; 

– диагностика уровня двигательных способностей и степени усвоения 

программы детьми в каждой возрастной группе; 

– выступления детей на праздниках ДОУ, на родительских собраниях; 

– отчеты о результатах освоения дополнительной общеразвивающей 

программе «Большие мячи» на педагогических советах, методических 

семинарах ДОУ. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. (п.32 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2)  выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 

г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 

года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного 

процесса МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

требованиям и правилам противопожарной безопасности для дошкольных 

образовательных учреждений.  

Детский сад находится в отдельно стоящем двухэтажном здании, 

построенном по типовому проекту, на внутриквартальной территории одного 

из жилых микрорайонов города Орска.  

Учреждение размещается за пределами санитарно-защитных зон 

предприятий, сооружений и иных объектов и на расстоянии, обеспечивающем 

нормативные уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха для 

территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и естественного 

освещения помещений и игровых площадок.  

В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, 

позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный 

процесс, решать задачи воспитания и развития детей с учетом основных и 

направлений деятельности учреждения.  

Общая площадь территории МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» 

составляет 11322,7 кв. м. Общая площадь здания ДОУ составляет 1466,8 кв. м., 

общая площадь помещений, в которых осуществляется образовательная 

деятельность – 1040 кв. м.  

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, 

канализацией. Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения 

оборудованы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. Все системы жизнеобеспечения (водоснабжение, канализация, 

отопление, освещение) находятся в хорошем состоянии и соответствуют 

требованиям безопасности.  

Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру 

ограждена забором. Учреждение имеет самостоятельный 1 вход (выход) для 

детей и 1 въезд (выезд) для автотранспорта. Установлена система 

видеонаблюдения с датчиками слежения, имеется видеодомофон, что не 

позволяет проникать посторонним лицам на участки учреждения.  

Наружное электрическое освещение территории имеется по всему 

периметру здания и над входом в дошкольное учреждение. Уровень 

искусственной освещенности (люминистентное) во время пребывания детей на 

территории соответствует требованиям.  

В МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» имеется в наличии паспорт 

дошкольного учреждения, документация по комплексной безопасности и 

охране труда.  

Состояние эвакуационных выходов в удовлетворительном состоянии. 

Имеется план эвакуации обучающихся на случай возникновения пожара, 

согласованный с органами пожарного надзора с инструкцией, определяющей 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

130 

 

порядок действий при пожаре.  

Здание оснащено средствами речевого оповещения людей о пожаре, 

установлена АПС 3 типа, на обслуживание автоматической пожарной 

сигнализации заключён договор. В наличии ручные огнетушители – 10 шт., 

состояние удовлетворительное. В наличие кнопка тревожной сигнализации.  

Структурными компонентами детского сада являются:  

14 групповых ячеек, включающих игровую, спальную, туалетную зоны и 

комнату для раздачи пищи; музыкальный и спортивный зал; медицинский блок 

(кабинет приёма, процедурный кабинет); кабинет логопеда, кабинеты старшего 

воспитателя, заведующего; пищеблок; прачечная, кастелянная, кладовая, 

кабинет завхоза. Все группы оснащены современной детской мебелью, 

соответствующей требованиям СанПиН, игровым оборудованием для 

построения сюжетно-ролевых игр в соответствии с возрастными особенностями 

детей. В каждой группе созданы условия для детского экспериментирования 

(например, в ясельной и младшей группах имеется «центр воды и песка», в 

остальных возрастных группах – мини-лаборатории), для продуктивно-

творческой деятельности, для чтения и рассматривания книг, театрализованной 

деятельности и пр. Кабинеты оснащены компьютерами, проведён интернет во 

всем здании. Все помещения функционируют по назначению.  

На прилегающей территории МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» 

имеются оборудованная спортивная площадка, огород, участки для прогулок на 

каждую группу. Установлены беседки, выровнены земельные участки, разбиты 

цветочные клумбы, асфальтированная площадка для проведения праздничных 

мероприятий. Вместе с тем, необходимо продолжить работу по оснащению 

территории ДОО: разнообразить стационарное оборудование на участках для 

повышения двигательной активности детей и организации игровой 

деятельности детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группах МАДОУ 

«Детский сад № 122 г. Орска» создана в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования.  

Для организации образовательной деятельности в МАДОУ «Детский сад 

№ 122 г. Орска» функционирует 13 групп – 9 групп общеразвивающей 

направленности, 4  группы компенсирующей направленности. В состав каждой 

групповой ячейки входят:  

Приемная – предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. 

Приемные оборудованы шкафами для верхней одежды детей. Шкафы для 

одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками-полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная 

ячейка маркируется. В приемных предусмотрены условия для сушки верхней 

одежды и обуви детей. Также в приемной расположены информационные 

уголки для родителей, куда помещается информационный материал для 

родителей, консультации, рекомендации специалистов.  

Групповая – предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. 
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В групповых установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и 

столы одной группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей 

проводится с учетом роста детей. Каждая групповая оснащена мебелью для 

размещения игрового развивающего материала и для организации различных 

видов деятельности детей. Игрушки отвечают санитарно-эпидемиологическим 

требованиям и могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.  

Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В 

спальнях расставлены кровати. Дети обеспечены индивидуальными 

постельными принадлежностями. Постельное белье маркируется 

индивидуально для каждого ребенка.  

В умывальной комнате установлены раковины с подводкой горячей и 

холодной воды для детей. В умывальной установлен душевой поддон, шкаф для 

уборочного инвентаря. В туалетных кабинках для детей 3-7 лет установлены 

детские унитазы.  

В буфетной раскладывается пища для детей перед подачей на столы, в 

ней же моют, хранят и сушат посуду. Оборудована буфетная мойкой и столом.  

Учебные кабинеты, объекты для проведения практических занятий, 

библиотек, объекты спорта, средства обучения и воспитания соответствуют 

требованиям СаНПиН, доступны для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Созданы условия охраны здоровья воспитанников, в том числе инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, 

материалами 

Группа раннего возраста 
Центр игры Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров. 

Куклы крупного размера, куклы среднего размера. 

Кроватка, набор кукольных постельных принадлежностей, коляска - 2 шт.. 

Кукольный стол со стульями крупного размера. 

Набор парикмахера. 

Набор столовой посуды для игры с куклой. 

Набор чайной посуды. 

Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и разделочной доской 

Машинки маленьких и средних размеров – 7 шт,  

различный строительный материал для создание построек – 1 шт,  

юла – 1шт. 

Познавательный 

центр 

 Пирамидка большая-2 шт., средняя- 4 шт., маленькая-3 шт.; серпантика большая-1 шт., 

маленькая-5 шт.; пирамидки-стаканчики-2 шт, столбики- 2 шт, куб с прорезями основных 

геометрических форм для сортировки объемных тел-6шт; вкладыши плосткостные-10шт.; 

сенсорный кубик-2 ; стучалка-2шт. Разрезные картинки 1 шт, парные картинки, матрешка-1 

шт. 

Доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной в задании цели. 

Складные кубики с предметными картинками (2–4 частей). 

Набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и цветов 

Центр природы  Звери и птицы объемные и плоскостные из разного материала, крупного размера. 

Набор муляжей овощей и фруктов. 
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Младшая группа № 12 

Центр песка и 

воды 

Набор для экспериментирования с водой: стол–поддон, емкости 2–3 размеров и разной 

формы, предметы–орудия для переливания и вылавливания – черпачки, сачки 

Набор предметов: плавающие, тонующие. 

Набор для экспериментирования с песком. 

Набор игрушек для игры с песком. 

Центр театра Ширма для кукольного театра, трансформируемая 

Настольный театр: плоскостной, конусный, перчаточный театр - элементы костюмы для 

персонажей (юбки, платочки) 

Речевой центр Худ.лит.: « Репка», «Теремок», «Курочка Ряба», «Колобок», потешки 

настольно-печатные игры-7 шт., предметные картинки. 

Центр творчества Пальчиковые краски-2шт, карандаши цветные, раскраски, гуашь, кисточки, непроливайка, 

точилка, бумага для рисования, клей, пластилин, не липнущий к рукам, доска для работы с 

пластилином. 

Центр музыки Барабан-1 шт.; бубен-2 шт.; дудочки-4 шт.; музыкальные игрушки-3 шт.; погремушки-12 шт. 

Центр 

конструирования 

Кубики пластиковые; конструктор напольный -1 шт., настольный 3 шт.; 

Центр 

двигательной 

активности 

Мячи большие-3 шт., маленькие-10 шт., кегли-9 шт.,кольцеброс-1 шт.,флажки-9 шт., 

мешочки-10 шт. 

                                                           Социально коммуникативное развитие 

 

        «Центр 

безопасности» 

Материалы , связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД ( Плакаты, иллюстрации, книги).  

Демонстрационный материал и дидактические пособия: 

Д/м (01,02,03),Светофор большой напольный , набор дорожных знаков. Д/и «Будь 

осторожен в природе» ,лото «Дорожные знаки», д/и « ПДД в стихах», д/и «Опасности и 

как себя вести в опасных ситуациях», н/п «Транспорт», «Весёлые гонки», игра -

вкладыш «Транспорт», д/и пазлы «Собери машинку», развивающая игра «Команда 

спасателей» « Макет "Безопасный город" по ПДДД (деревянные дома,. фигурки людей, 

машин, светофор, деревья). Макет пожарный щит. Лэпбук «Пожарная безопасность» . 

Автомобили крупного,  среднего размера.  Набор машинок разного назначения ,для 

детей 2–4 лет. Строительно-эксплуа-тационный транспорт (пластмассовый).Руль 

игровой. Пожарная машина среднего размера, каска  и рация пожарного. С\ролевые 

игры « Я шофер» Телефон игровой.. 

Наглядно дидактические пособия серия: «Как избежать неприятностей?», 

«Безопасность жизнедеятельности в группе »,  « Уроки безопасности», « Транспорт» 

,«Будь осторожен на природе, « картинки для инд. работы» « 01» ,« Один дома», 

«Правила маленького пешехода»,« Соблюдай правила дорожного движения». 

Развивающие карточки «Дорожная Азбука». Картинки «Правила дорожного 

движения».   

Худ. Литература:  первая книга  знаний «Про пожарных», мини-энциклопедия 

«Транспорт»,А.Усачёв «Правила дорожного движения», первая книга знаний  

«О поездах и железной дороге», стихи Н.Мамина «Безопасность на дороге», 

энциклопедия  для д/с «Транспорт», раскраски «Азбука дорожных знаков». 

 

  «Центр игры» 

Сюжетно-ролевые игры : 

«Магазин»: касса, весы, набор продуктов;  

«Больница»: набор «Доктор», халат, шапочка., набор медицинских принадлежностей.  

«Парикмахерская»: оборудование для игр – набор «Парикмахер.( расческа, зеркальце, 

фен, бигуди, флакончик-духи, заколки, ножницы, телефон, накидка ). 

«Семья»:  кухонная плита соразмерная росту ребенка, разделочные доски, газовая  

плита, столик, стулья, микроволновка,  набор столовой посуды для игры с 

куклой, набор чайной посуды .Наборы продуктов, хлеба, выпечки для сюжетных игр 
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набор муляжей овощей и фруктов, набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 

разделочной доской. 

Кукольный дом с мебелью (дерево),  кукольная кровать, набор кукольных постельных 

принадлежностей, набор «гладильная доска и утюг», коляска прогулочная среднего 

размера, горшок, ванночка, куклы крупного и среднего размера, куклы-младенцы, 

кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров. Набор принадлежностей для 

ухода за куклой. 

Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, юбки и т.п.) 

 «Уголок уединения» 

 

 

В группе есть уголок , отгороженный ширмой, рассчитанный на 1-2 человека, мягкая 

игрушка, кукла , телефон, кубик эмоций, книжка-малышка «Эмоции» массажные 

мячики, книги, фото-альбом с семейными фотографиями, бумага, которую можно 

порвать, цветные клубочки, мирилка «Солнышко», «Что такое хорошо, что такое 

плохо». 

                                                                  Познавательное развитие 

 

 

«Центр сенсорики» 

 

 

 

 

Материалы по сенсорному развитию:   

Пирамида настольная, окрашенная в основные цвета.Куб с прорезями основных  

геометрических форм для сортировки объемных тел, матрешка семи кукольная, 

неваляшка, мозаика с крупногабаритной основой, образцами изображений и крупными 

фигурами, деревянная игрушка с желобами для прокатывания шарика, деревянная 

основа с повторяющимися образцами с различным количеством 

отверстий , деревянная основа с размещенными на ней неподвижными изогнутыми 

направляющими со скользящими по ним фигурными элементами и подвижными 

фигурками персонажей (различной тематики), доска с прорезями для перемещения 

подвижных элементов к установленной в задании цели, доска–основа с вкладышами и 

с изображением в виде пазла, игра на выстраивание логических цепочек из трех частей 

«до и после», комплект из стержней разной длины на единой основе и шариков для 

нанизывания и сортировки по цвету. Логическая игра на подбор цветных, теневых и 

контурных изображений. Набор из объемных элементов разных повторяющихся форм, 

цветов и размеров на общее. Объемные вкладыши из 3–4 элементов(миски, 

конусы),набор для завинчивания из элементов разных  форм, размеров и цветов, 

игрушка: грибочки–втулки на стойке (4–6 элементов) 4 цветов, лото с разной 

тематикой, набор для построения произвольных геометрических фигур, складные 

кубики с предметными картинками (4–6 частей),рамки-вкладыши с 

различными формами, разными по величине, различных цветов, доски вкладыши  – 

геометрические фигуры, составь целое из частей, фрукты, шнуровка различного  

уровня сложности ,набор пазлов, игра с прищепками, стучалка- молоток ,обучающая 

игра  блоки дьеныши. Счетный материал. 

 

«Познавательный    

центр» 

 

Приобщение к социокультурным ценностям (предметный мир, социальный мир ) 

Магнитная доска настенная, мольберт двухсторонний. 

Развивающая игра ассоциации: «Обобщение», «Профессии», «Чей малыш?», «Что из 

чего сделано», Набор парных картинок (предметные) для сравнения различной 

тематики, вкладыши «Одежда», «Машины», кубики  и пазлы по сказкам, д/и «Что  

такое  хорошо,  что  такое  плохо?», «Мир вокруг нас», «Кем быть», «Посуда» 

,«Бытовая техника», «Что сначала, что потом».  

Настольно–печатные игры для детей второй младшей группы, разрезные картинки,на 

различное количество частей по прямой(разная тематика). Серии из 2–3 и 4–6 картинок 

для установления последовательности действий и событий. Серии из 4–6 картинок: 

части суток (деятельность людей ближайшего окружения). Серии картинок: времена 

года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и отдыха людей) .Сюжетные 

картинки (с различной тематикой крупного формата). 

Карточки «Посуда», «Одежда» и т.д. 

 

 

 

Набор для экспериментирования с песком: контейнер для песка, формочки разной 

конфигурации, емкости разного размера, предметы-орудия: совочки, лопатки, ведерки, 

грабельки.   
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«Центр науки и 

природы» 

 

Набор для экспериментирования с водой: стол–поддон, емкости 2–3 размеров 

и разной формы, предметы–орудия для переливания и вылавливания черпачки, сачки, 

плавающие и тонущие игрушки и предметы .Емкости для измерения, пересыпания, 

хранения. 

Природный материал: глина, камешки, коллекция ракушек, шишки ,различные семена 

и плоды, кора деревьев.  

Сыпучие продукты: горох, фасоль, гречка, манка, мука, соль, сахарный песок. 

Набор « Стекло и изделия из стекла».Емкости разной вместимости (набор мелких 

стаканов, ложки, лопатки, палочки, воронки.)Разнообразные доступные приборы: 

лупы, пипетки.,« Мыльные пузыри», трубочки, воздушные мельницы (вертушки), 

подносы ,«Космический песок». Набор игрушек для игры с песком. Защитная одежда ( 

фартуки, нарукавники). 

Картотека опытов (с воздухом, водой, бумагой, с природными материалами). 

Комнатные растения (Фикус, хлорофитум, рео, зигокактус ) Инвентарь ухода за 

комнатными растениями: лейки, лопатки, грабли, опрыскиватель, палочки для 

рыхления почвы,  тряпочки для протирания листьев. Паспорт растений. Модуль 

трудового процесса «Способы ухода за комнатными растениями». 

Настенный планшет погода с набором карточек. Звери и птицы, насекомые, объемные 

и плоскостные из разного материала, мелкого размера. Набор муляжей:, овощи, 

фрукты. Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями. 

Макет :« Ферма» , «Арктика», «Пустыня», «Вулкан», «Сафари» .Макет дерева 

«Времена года». 

Дидактические игры: « Кто в домике живет?», «Времена года, д/игра «Когда это 

бывает?», «Чей малыш ?», МАХ I-пазлы «Фрукты», развивающая игра-пазл  «Дары 

природы», развивающая игра «Времена года и праздники»,  вкладыши «Овощи», 

«Фрукты», доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной 

в задании цели «Домашние животные», сортер «Фрукты». 

Познавательная литература.: учебник для малышей  В. Степанов «Родная природа», 

«Животный мир России», серия капелька «Времена года». 

Обучающие карточки: «Мамы и дети», «Грибы и ягоды», «Дикие животные», 

«Млекопитающие», «Домашние животные и птицы »,«Насекомые», «Фрукты и 

овощи», «Птицы», «Цветы», «Времена года», «Природные явления». 

Наглядно-дидактическое  пособие : «Деревья и листья», «Домашние животные», н/д п 

рассказы по картинкам «Времена года». 

Иллюстрации с изображением признаков сезона, животных ( домашних и диких) 

птицы ( зимующие, перелетные».  

Настенный планшет «Мы дежурим» с набором карточек. 

Речевое развитие 

  «Центр театра» Разные   виды   театров:   пальчиковый,   настольный, кукольный, перчаточные куклы. 

Элементы костюма для уголка ряженья .Наборы масок (сказочные, фантастические 

персонажи), для театрализованной деятельности. Ширма для кукольного театра, 

трансформируемая. 

  «Центр книги» Художественная литература по программе: русские народные сказки, потешки , 

загадки с картинками, детские стихи. Книги детских писателей в соответствии с 

возрастом. Магнитная доска. Портреты детских писателей.  

«Речевой центр» Развивающая игра ассоциации «Чей малыш», познавательная игра « Кто что ест», 

Мнемотаблицы для составления описательных рассказов ,заучивания стихов, по 

временам года., «Одежда – вкладыши»,  разные пазлы по сказкам,  кубики «Герои 

мультфильмов», разрезные картинки,  Д\игра «Расскажи сказку», настольная  игра-пазл 

«Сказки», дет. познавательная игра «Кто что ест», развивающая д/игра «Что сначала, 

что потом», р/и «Алфавит-шифр», алгоритмы описания предметов,. Дидактические  

игры «Обобщение». Тренажёр формирования воздушной струи 

разной интенсивности для развития речи. 
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Средняя группа № 8 
Центр безопасности Набор знаков дорожного движения. 

Настольно–печатные игры: «Опасно – не опасно», «Дорожные знаки», 

«Безопасность ребенка в быту», «Что опасно для ребенка». 

Лото: «Уроки безопасности в природе, на улице и на дороге», 

Автомобили различной тематики, среднего  размера: скорая помощь, пожарная 

машина,  полиция. 

Тематические наглядные пособия: «ОБЖ –опасные предметы и явления», «Что 

такое хорошо и что такое плохо», «Безопасность дома и на улице»,  «Правила 

дорожного движения» 

Художественно – эстетическое развитие 

     «Центр       

творчества» 

Витрина/лестница для работ по лепке, мольберт  для демонстрации рисунков. 

Материалы для самостоятельной творческой деятельности, конструирования. 

Пальчиковые краски, гуашь, краски, непроливайки, кисточки №5,8,10, кисточка 

щетинная, палочки, цветные карандаши (6 цветов) ,восковые карандаши, фломастеры 

,шариковые ручки, пластилин, поднос детский для разд-х материалов ,доска для 

работы с пластилином, стеки, бумага для рисования, бумага разного цвета и формата, 

белая бумага, картон , безопасные ножницы, клей, раскраски ,трафареты для 

рисования, салфетки ,подставки для кистей, стаканчики (баночки) пластмассовые, 

точилка для карандашей. Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы 

изображения человека, животных. Изделия народных промыслов. 

«Центр музыки» Музыкальные инструменты:  

Барабан; бубны; дудочки;  металлофон, дудочка ,ложки и т.д. Набор из русских 

шумовых инструментов (детский).Карточки «музыкальные инструменты». 

« Центр 

Конструирования» 

Игровой модуль в виде мастерской с подвижными элементами , набор инструментов 

для ремонтных работ(пластмассовый ). 

Большой настольный конструктор деревянный с неокрашенными и цветными 

элементами ,настольный конструктор (мелкий строительный материал из дерева), к 

нему для обыгрывания мелкие транспортные игрушки, деревья, кусты, сюжетные 

фигурки.Фигурки животных для обыгрывания: наборы диких и домашних животных и 

их детеныши, птицы, рыбки, насекомые. Конструктор  –  лего  (крупный, 

средний),комплект конструктора напольный. Набор из мягкого пластика для 

плоскостного конструирования, кубики деревянные,пластиковые, светофор большой 

напольный ,транспорт крупный и средний, машины  легковые и грузовые, автобусы, 

паровозы,  самолеты и т. д. Большой мягкий  пазл-коврик «Город», магнитный 

конструктор 3Д, конструктор «Комбиблок», конструктор из ребристых квадратиков,  

комплект «Первые конструкции», различный строительный материал для создание 

построек. ,образцы построек..Мозайка крупная, мелкая, шнуровка. Конструктор 

пластмассовый,конструктор из мягких деталей среднего размера. 

Физическое развитие 

 «Центр    

двигательной 

активности» 

Набор мячей разного размера (резина), мяч надувной, мячи пластмассовые, комплект 

мячей-массажеров, набор разноцветных кеглей с мячом, кольцеброс флажки, мешочки, 

обруч, скакалки, кольца  с  лентами. 

Демонстрационный материал:  

«Виды спорта».  

Картотека  пальчиковых игр. 

 Картотека подвижных игр. 

 Картотека комплексов утренней гимнастики. 

Картотека комплексов гимнастики после сна  

Оборудование для проведения закаливания, коврик массажный. 
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Центр игры Коврик со схематичным изображением населенного пункта, включая улицы с 

дорожными знаками и разметкой, строения, ландшафт «Дорожное движение». 

Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение». 

Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр: 

 Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»: 

Кукла–девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров. Куклы крупного 

размера. Куклы среднего размера. Кукольная кровать. Кухонная мойка. Кухонная 

плита соразмерная росту ребенка. Набор кухонной посуды для игры с куклой.  

Набор продуктов для магазина. Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 

разделочной доской. Набор столовой посуды для игры с куклой. Набор чайной 

посуды. Набор «Гладильная доска и утюг» 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»: 

Набор парикмахера. Костюм по профессии. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: 

Набор медицинских принадлежностей. Костюм по профессии. 

Сюжетно-ролевая игра «Строитель»: 

Набор «Мастерская». Комплект строительных деталей напольный с плоскостными 

элементами.  Конструктор с соединением в различных плоскостях пластиковый 

настольный. Каска. 

Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»:Автомобили крупного размера. Автомобили 

различной тематики, среднего и маленького размера. Руль игровой. 

Центр патриотического 

воспитания 

Наглядные пособия символики России, в том числе государственной. 

Открытки «Орск –Родина моя!». 

Книги:  «Орск – 260 лет», «Оренбуржье моё». «Моя Родина – Россия». 

Изделия народных промыслов: пуховый платок, матрешки, ваза с колосками 

пшеницы. 

Кукла в русском народном костюме. 

Уголок уединения Ширма.  

Фотоальбом с семейными фотографиями. 

Настольно – печатные игры::   «Хорошо,  плохо?»,  «Эмоции»,  «Волшебный букет 

цветов»,  «Домики настроения». 

Куб – эмоции. 

Телефон игровой. 

Познавательный центр Календарь погоды настенный. 

Доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной в 

задании цели: профессии, спорт. 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями. 

Фигурки домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями. 

 Настольно–печатные игры: «Признаки», «Времена года», «Чей малыш», «Времена 

года и праздники», «Птицы, обитающие на территории нашей страны», «Чьи 

следы?», «Природные явления», «Играть – не играть», «Во саду ли, в огороде», 

«Разложи по тарелочкам», «Парочки». 

Лото; «Кто где живет?», «Мои домашние животные», «Ребятам о зверятах», 

Набор картинок для группировки и обобщения: «Одежда. Транспорт». 

Пазлы: «Домашние животные», «Полицейская машина», «Животные Африки». 

Домино: «Дикие животные». 

Магнитная игра:«Одевашки». 

Электровикторина «Развивай - ка». 

Набор военной техники среднего и маленького размера. 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2–4 части: «Транспорт». 

Тематические наглядные пособия: «Времена года. Природные явления», 

«Животные России»,  «Дикие животные», «Посуда»,«Насекомые». 
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Центр науки и природы Лейка пластмассовая детская. 

Набор для экспериментирования с песком. 

Набор игрушек для игры с песком. 

Радужный песок –разные цвета. 

Тематические наглядные пособия: «Времена года. Природные явления», 

«Животные России»,  «Дикие животные», «Посуда»,«Насекомые». 

« Обитатели морей и океанов» 

Коллекция бумаги. 

Коллекция тканей. 

Набор муляжей овощей и фруктов. 

Фартуки детские. 

Макет дерево-времена года. 

Коллекция ракушек, семян,  шишек ( еловые и сосновые). 

Инвентарь для ухода за растениями. 

Календарь погоды настенный. 

Комнатные растения – традесканция, хлорофитум,   колеус,  эппифиллюм. 

Книги: «Простые опыты с водой», «Простые опыты с воздухом», «Простые опыты 

с бумагой», «Простые опыты с природными материалами», «Маленькому 

почемучке о птицах», «Маленькому почемучке о животных», «Маленькому 

почемучке о планете Земля». 

Центр логики и 

математики 

Комплект из стержней на единой основе и геометрических тел для нанизывания и 

сортировки по цвету и форме. 

Набор объемных вкладышей по принципу матрешки. 

Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по 

графическим образцам (из 4–6 элементов). 

Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые. 

Шнуровка различного уровня сложности. 

Лото: «Десять в одном», «Большой, средний, маленький», 

Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений: «Найди 

потеряшку». 

Настольно–печатные игры: «Фигуры и формы», «Учим фигуры», «Ассоциации – 

цвета». 

Графические головоломки: «Лабиринты в картинках». 

Головоломки–лабиринты (прозрачные, с шариком). 

Настольный конструктор деревянный с неокрашенными элементами:»Простая 

геометрия». 

Доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла. 

Разрезные контурные картинки (4–6 частей). 

Настольный конструктор деревянный цветной: «Город» 

Игрушка–головоломка сборно-разборная деревянная. 

Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине: «Блоки 

Дьенеша». 

Набор карточек–цифр (от 1 до 10) с замковыми креплениями. 

Платформа с колышками и шнуром для воспроизведения форм: «Математический 

планшет». 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2–4 части: «Транспорт», 

«Половинки». 

Центр театра Набор пальчиковых кукол по сказкам: «Заюшкина избушка», «Красная шапочка», 

«Три медведя». 

Перчаточные куклы.  

Маски для детей: животные, птицы, овощи. 

Подставка для пальчикового театра. 

Набор театра из фетра: «Репка», «Теремок», «Курочка ряба». 
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Центр книги Книги детских писателей (согласно программным требованиям). 

Русские народные сказки. 

Портреты писателей и поэтов. 

Тематические наглядные пособия: «Герои русских сказок». 

Речевой центр Серии картинок (по 4–6) для установления последовательности событий: «Что 

сначало, что потом». 

Лото; «Кто где живет?», «Мои домашние животные», «Ребятам о зверятах», 

Набор картинок для группировки и обобщения: «Одежда. Транспорт» 

Настольно–печатные игры: «Признаки», «Времена года», «Чей малыш», «Времена 

года и праздники», «Птицы, обитающие на территории нашей страны», «Чьи 

следы?», «Природные явления», «Играть – не играть», «Во саду ли, в огороде», 

«Разложи по тарелочкам», «Парочки». 

Центр творчества Витрина/лестница для работ по лепке. 

Безопасные ножницы. 

Бумага для рисования. 

Бумага разного цвета и формата. 

Доска для работы с пластилином. 

Карандаши цветные (12 цветов). 

Кисти. Клей. 

Краски акварельные 12 цветов. 

Краски гуашь. 

Мелки восковые. 

Пластилин. 

Стаканчики  пластмассовые. 

Точилка для карандашей. 

Трафареты для рисования. 

Цветные мелки 

Центр музыки Набор детских музыкальных инструментов. 

Тематические наглядные пособия:«Музыкальные инструменты». 

Центр конструирования Конструктор магнитный. 

Конструктор с соединением в различных плоскостях пластиковый настольный. 

Настольный конструктор деревянный цветной: «Город» 

Центр двигательной 

активности 

Набор для организации спортивных игр:  мячи, кегли, хоккейные клюшки. 

Набор разноцветных кеглей с мячом. 

Обручи малого диаметра. 

Скакалки детские. 

Кольцеброс. 

Коврик массажный. 

Массажные дорожки с пуговицами. 

 

Старшая группа № 2 
Центр безопасности  Комплекты костюмов по профессиям. Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и 

ПДД ( иллюстрации, книги) .Набор дорожных знаков. Набор карточек с 

изображением знаков дорожного движения. 

Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение» 

Дидактические пособия серия « мир в картинках».   

  

Центр игры Автомобили крупного размера,Автомобили различной тематики среднего и малого 
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размера. Конструктор магнитный 

Куклы крупного,среднего  размера , куклы младенцы. 

Кукольная кровать,Кукольный дом с мебелью (деревянный) 

Набор кукольных постельных принадлежностей  

Нобор кухонной посуды., чайной посуды. 

Набор атрибутов для сюжетно ролевых игр : 

игра « Кафе»: касса, набор муляжей овощей и фруктов; 

 «Поликлиника»: набор медицинских принадлежностей.; 

 «Салон красоты»: набор парикмахера.;   

 «Строитель»: игровой маркер 

Наборы продуктов, хлеба, выпечки овощей, фруктов для сюжетно ролевых игр. 

Руль игровой. Телефон. 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Игры народных промыслов 

Набор военной техники мелкого размера. 

Наглядно дидактическое пособие народных промыслов. Набор картинок «Семья» 

Изображения людей различных народов. 

Наглядное пособие по достопримечательностям Оренбургской области.  

Наглядное пособие символики России в том числе государственной. 

Центр дежурства  Настенный планшет «Мы дежурим» с набором карточек. Принадлежности для 

работы на участке. Инвентарь ухода за комнатными растениями( лейка, брызгалка, 

салфетки, совочек, палочки для рыхления почвы) 

Уголок уединения Игры на закрепление представлений об эмоциях их распознания и проявление в 

мимике. 

Кресло, ширма,мягкие игрушки, стаканчики для крика,  цветные клубочки, мирилка 

« шкатулка с маленькими человечками» « Веселый коврик» 

Познавательный 

центр 

Набор фигурок животных Африки,Америки, Европы, Азии с различным 

изображением. Набор фигурок животные леса.Нбор фигурок насекомых. 

Настольно печатные игры для старшей группы. 

Планшет с передвижными цветными фигурами (магнитный. 

Разрезанные предметные картинки ,сюжетные картинки на 2-16 частей. 

Рамки и вкладыши. 

Серии картинок для установления последовательности событий. Дидактические 

игры и пособия, позволяющие реализовать задачи сенсорного, математического. 

интеллектуального развития, вкладыши – геометрические фигуры.  Волшебный 

мешочек с набором геометрических фигур. 

Раздаточный материал: двухполюсные карточки для ФЭМП ( синие и красные) 

пеналы с различными игрушками, геометрическими фигурами, карточки с 

предметами.   

Центр логики и 

математики 

Комплект тетрадей с заданиями для формирования графомоторных  навыков и 

подготовки руки к письму. Набор для наглядной демонтсрации числовой шкалы. 

Набор для составления узоров по схемам из счетны палочек. 

Домоно логическое.Домино с изображениями по различным темам. Игры 

головоломки. Набор из геометрических тел. Набор из рычижных весов с объёмными 

чашами для измерения с сравнения масс и объёмов. Нобор кубиков с цифрами и 

чилом. Набор карточек - цифр (от 1 до 10) Набор объёмных тел для группировки 

(цвет,форма ,величина. Набор счетного материала.Наборы карточек с изображением 

количества предметов.Наборы моделей деления на части. 

Танграм. 

Центр науки и 

природы 

Набор для наблюдений и эксперементирования с природными объектами (с 

методическим пособием для воспитателя). 

Набор игрушек для игры с песком. Коллекция растений (гербарий), минералов, 

семян и плодов. Звери и птицы объёмные и плоскостные из разного материала, 

разного размера. 

Набор наблюдения за насекомыми и мелкими объектами..Набор пробирок. 
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Набор картин о природе. 

Серии картинок времена года. Часы игровые. 

Набор для экспериментирования с водой, (плавающие и тонущие игрушки и 

предметы(губки, дощечки, металлические предметы. Набор для 

экспериментирования с песком: формочки  разной конфигурации, емкости разного 

размера. Совочек ,лопатки, леечка. Защитная одежда: фартуки, нарукавники,  

Коллекция ракушек, шишек. . Библиотека познавательной литературы.  Муляжи 

овощей, фруктов. Календарь природы, Иллюстрации животных ( домашних и 

диких) птицы ( зимующие, перелетные,». Д\игры  . Аудио записи « голоса птиц»  

мнемотаблицы. 

Центр театра Набор пальчиковых кукол по сказкам. 

Ширма для кукольного театра.шнуровки различной сложности. 

 Уголок ряженья. Маски для театрализованной деятельности, игровые маркеры. 

Центр книги Книги детских писателей. 

Портреты детских писателей.  

Речевой центр Набор кубиков с буквами. 

Тренажер для формирования воздушной струи разной интенсивности для развития 

речи. Тренажеры с различной конфигурацией линий в виде желобков для 

подготовки руки к письму. 

УМК для развития речи и изучения основ грамоты с комплексом заданий. 

Альбомы для  звуковой культуры речи, альбом для инд . работы – утренние беседы. 

Мнемотаблицы для составления описательных рассказов ,  пальчиковые игры, 

дидактические игры. 

Центр музыки  Набор детских музыкальных инструментов. Комплекты цифровых записей с 

русскими народными песнями. 

Центр 

конструирования 

Комплект строительных деталей напольный. 

Магнитный конструктор. Конструкторы из различного материала. 

Конструкторы различного размера, « лего».  « построй город», мелкий конструктор,  

образцы построек, настольный конструктор( мелкий строительный материал) 

Центр творчества Бумага для акварели, безопасные ножницы.Бумага для рисования. Бумага разного 

цвета и формата.Доска с пластилином. Карандаши цветные, кисточки, клей, краски 

акварельные, мелки восковые, набор фламастеров, стаканчики для воды, точилки, 

трафареты для рисования ,фартук. 

Цент двигательной 

активности 

Картотека подвижных игр. Комплекс гимнастики пробуждения, схема точечного 

массажа. Мягкая «кочка» с массажной поверхностью. Мяч для игры в помещении. 

Кольцеброс. Коврик массажный.  Набор разноцветных кеглей. Обруч малого 

диаметра. 

 

Подготовительная к школе группа № 11 
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

«Центр безопасности» 

 Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры) 

 Макет проезжей части (1шт.) 

 Комплект транспортных средств к макету проезжей части «Дорожное движение» 

 Набор знаков дорожного движения 

 Набор карточек с изображением знаков дорожного движения 

 Наглядно-дидактические пособия, серия « Мир в картинках»: 

-Водный транспорт.  –М.: Мозаика- Синтез, 2005. 

-Автомобильный транспорт. - М.: Мозаика- Синтез, 2005 

- Авиация. - М.: Мозаика- Синтез, 2005 

 Иллюстрации и предметы , изображающие опасные инструменты, опасные ситуации. 

 Детское лото «Дорожные знаки», «Правила дорожного движения» 

 Дидактическое пособие «Основы безопасности жизни», памятка для детей «Азбука безопасного 
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поведения», «Безопасность», «Правила пожарной безопасности» 

 

«Уголок уединения» 

 Отгороженный ширмой уголок комнаты, рассчитанный на 1-2 человека. 

 Пуфик. 

 Книги детских писателей – комплект 

 Игры на изучение чувств – комплект 

 Кубик эмоций 

 Уголок настроения 

 Мирилка 

 Бумага, которую можно порвать 

 Массажные мячи 

«Центр патриотического воспитания» 

 Наглядные пособия символики России, в том числе государственной - комплект 

 Наглядные пособия по достопримечательностям столицы - комплект 

 Наглядные пособия по традиционной национальной одежде - комплект 

 Книги о родном городе 

 Изделия народных промыслов, народных игрушек 

 Книги об истории страны 

 Иллюстрации  городов –героев 

 Макет  сражения ВОВ. 

Д/И «Наша армия родная» «Сложи флаг» 

 Набор для составления узоров по схемам «Русские узоры» 

 Куклы в национальных костюмах 

 «Центр дежурства» 

 Настенный планшет «Мы дежурим» с набором карточек 

 Фартуки детские,косынки(3шт) 

 Доска с карманами, окошками для фотографий дежурных 

 Карточки с фотографиями детей, обозначающими каждого ребенка 

 Инвентарь для уборки. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы 

 Календарь погоды настенный 

 

«Центр игры» 

Сюжетные маркеры:  

 «Семья» (куклы (среднего размера), кукольная кровать, кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект , 

набор кукольных постельных принадлежностей ,набор кухонной посуды для игры с куклой, набор 

мебели для кукол , набор разрезных овощей и фруктов с ножом и разделочной доской , набор столовой 

посуды для игры с куклой , набор чайной посуды , приборы домашнего обихода,  телефон, детская 

коляска, кукла-пупс,); 

 «Школа», «Библиотека» (книги детских писателей , магнитная доска настенная , мольберт 

двухсторонний ,указка, тетради, ручки); 

 «Телевидение» (маски, костюмы, театральная ширма, аудиозаписи музыкальных произведений, 

художественная литература). 

 «Скорая помощь» (набор медицинских принадлежностей , медицинский халат, карточки- маркеры узких 

специалистов). 

 «Ателье» -  (набор парикмахера, коллекция тканей, швейная машинка, комплект костюмов). 

  «Супермаркет»: (банкомат, кассовый аппарат для сюжетной игры, набор муляжей овощей и фруктов, 

Набор продуктов для магазина, накидки, головные уборы, банковские карточки, денежные купюры и 

монеты) 

 «Авиация» (набор «Мастерская»,набор воздушноготранспорта). 

 «Кондитерская» (имитация продуктов из пластмассы и картона, набор посуды, накидки, денежные 

купюры,кассовый аппарат для сюжетной игры)  
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Образовательная область "Познавательное развитие" 

«Центр логики и математики» 

 Головоломки –лабиринты 

 Домино логическое 

 Игры на воспроизведение расположения объектов в пространстве 

 Мозаика разной степени сложности 

 Набор бусин для нанизывания и классификации по разным признакам 

 Набор для обучения счету в пределах 10 методом дополнения и демонстрации действий сложения и 

вычитания на основе объемного сюжетного элемента 

 Набор из крупных бусин различных геометрических форм основных цветов, шнурков и карточек с 

заданиями для классификации по разным признакам, установления закономерностей, сравнения 

множеств, тренировки мелкой моторики 

 Набор карточек -цифр (от 1 до 10) 

 Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия, ошибки (смысловые) 

 Наборы счетного материала в виде объемных фигур  

 Разрезные предметные картинки, разделенные на 2 –4 части (по вертикали и горизонтали 

 Д.И «Математические цветочки». 

 Д.И  «Танграмм». 

 Д.И «Головоломка Пифагора». 

 Д.И  «Математические пазлы». 

 Д.И  «Дорисуй не достающиеся изображения». 

 Д.И  «Закончи ряд». 

 Д.И «Засели домик». 

 Д.И «Состав числа». 

 Д.И «Геометрическая мозаика». 

 Д.И  «Ребусы». 

 Р.И «Мои первые часы». 

 Р.И «Геометрические формы». 

 Р.И «Весёлая логика». 

 Р.И «Мои первые цифры». 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

 Р.И «Сортировка мусора». 

 Д.И «Кто что делает?». 

 Н.И «Кем быть». 

 Н.И «Исправь ошибку художника». 

 Н.И «Профессии». 

 Н.И «Мамины помощницы». 

 Н.И «Обобщение». 

 Д.И «Вредная и полезная пища». 

 Д.И «Опасно и неопасно». 

 

«Центр науки и природы» 

 Макеты: « Подводный мир», «Насекомые», «Домашние животные», дерево «Времена года» 

 Набор муляжей овощей и фруктов 

 Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, Европы и Азии с реалистичными 

изображением и пропорциям 

 Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 

 Коллекция минералов 

 Фигурки домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями – комплект 

 Набор принадлежностей для наблюдения за насекомыми и мелкими объектами 
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 Библиотека познавательной природоведческой литературы 

 Растения ближайшего окружения 

 Растения требующие разных способов ухода 

 2 цветущих растения 

 Календарь погоды настенный 

 Календарь природы 

 Дневники наблюдений 

 Огород на окне 

 Инвентарь для ухода за растениями(лейки,салфетки,палочки,совки) 

 Энциклопедии на природоведческую тематику 

 Кормушки 

 Иллюстрации животных( домашних, диких, жарких стран, севера) 

 Птицы ( перелетные, зимующие, кочующие) 

 Дидактические игры на природоведческую тематику 

 Карта Оренбургской области 

 Коллекция растений (гербарий) 

 Земля разного состава: чернозем, песок, глина, камни 

 Емкости для измерения, пересыпания, исследования 

 Материал для пересыпания. Переливания ( фасоль, горох, макароны …) 

 Мыльные пузыри 

 Театр теней 

 Бумага разных видов, фольга 

 Коллекция тканей 

 Комплект пробирок, мерных стаканчиков, воронок, пипеток из пластика 

 Набор для наблюдений и экспериментирования с природными объектами (с методическим пособием для 

воспитателя 

 Воздушные шары 

 Набор для экспериментирования с водой: емкости, предметы- орудия для переливания и вылавливания: 

сачки, плавающие и тонущие предметы( губки, дощечки,металлические предметы, предметы из резины, 

пластмассы…) 

 Набор для экспериментирования с песком: формочки разной конфигурации, емкости разного размера, 

предметы - орудия: лопатки, ведерки, грабельки 

Образовательная область "Речевое развитие" 

«Центр коррекции»  

 

 Уголок для индивидуальных занятий по заданию логопеда:  

 Зеркало,  

 Папка с заданиями логопеда для работы с детьми во вторую половину дня 

 картотеки логоритмических упражнений,  

 артикуляционной гимнастики, упражнений на формирование правильного дыхания, 

 картотека пальчиковых игр,  

 Тренажер для формирования воздушной струи разной интенсивности для развития речи 

 Детское лото «Азбука+арифметика» 

 Тренажеры с различной конфигурацией линий в виде желобков для подготовки руки к письму 

 игрушки для дыхательной гимнастики, шнуровки, зеркала 

 мячики- пластмасса, резина- для тактильных ощущений 

  картотека чистоговорок и скороговорок 

 игра «Забавные ребусы» 

 Д/и «Слоги» 

 Д/и «Тренажер. Логопедия и я» 

 Д/и «Составь рассказ» 

 Д/и «Он, она, оно» 
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 Д/и «Резиночки» 

 Игра « Первый и последний звук в слове» 

  Игра « Веселые буквы и слова» 

 Игра « Почитай-ка» 

  Игра «Кто что делает» 

 УМК для развития речи и изучения основ грамоты с комплексом сценариев занятий и дидактических и 

наглядных пособий 

 Комплект панелей с заданиями для формирования графомоторных навыков и подготовки руки к письму 

 Наборы пазлов 

 

«Центр театра» 

 Разные виды театра: настольный, теневой :«Маша и медведь», «Три медведя», «Волк и семеро козлят». 

«Морозко», «Три поросенка»,бибабо, пальчиковый 

 Маски, шапочки 

 Фланелеграф 

 Перчаточные куклы – комплект 

 Подставка для перчаточных кукол 

 Ширма для кукольного театра, трансформируемая 

 Наборы пальчиковых кукол по сказкам 

«Центр книги» 

 Книги детских писателей – комплект 

 Набор репродукций картин русских художников – иллюстраций к художественным произведениям 

 Демонстрационные портреты детских писателей. 

 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

«Центр творчества» 

 Бумага для рисования 

 Безопасные ножницы 

 Доска для работы с пластилином 

 Карандаши цветные (24 цвета) 

 Кисточки(№5,7,8) 

 Краски акварельные 16 цветов 

 Краски гуашь 12 цветов 

 Точилка для карандашей 

 Трафареты для рисования 

 Картон цветной 

 Цветная бумага 

 Раскраски 

 Пластилин 

 Стаканы-непроливайки 

 Стеки 

 Демонстрационный материал «Народные промыслы России» 

«Центр музыки» 

 Набор детских музыкальных инструментов 

 Набор русских шумовых инструментов (детский) 

 Музыкальные цифровые записи для детей дошкольного возраст 

«Центр конструирования» 

 Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным креплением деталей настольный 

 Конструкторы с пластмассовыми деталями разных  конфигураций 

 Конструктор с соединением в различных плоскостях пластиковый настольный – комплект 

 Картинки-схемы 
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Образовательная область "Физическое развитие" 

«Центр двигательной активности» 

 Кольцеброс настольный 

 Комплект мячей –массажеров 

 Набор разноцветных кеглей с мячом 

 Обруч (среднего диаметра) 

 Скакалка детская 

Гантели детские 

 коврик массажный 

 картотека подвижных игр, картотека гимнастики после сна.  

 Выносной материал: лопаты, ледянки, мяч футбольный, мяч резиновый. 

 

 

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, в том числе 

приспособленных для использования лицами с ограниченными 

возможностями 

 

Материально-техническое оснащение логопедического кабинета 
 

Помещение ДОУ Оборудование 

Кабинет учителя-логопеда 

группа № 11, 13, 5 

Вид детской деятельности 

Игровая, познавательная, 

возможность самовыражения 

развитие мелкой моторики. 

Эмоциональное благополучие 

во взаимодействии с 

окружающими 

 

- Настенное зеркало 

- Столы для детей – 2 штуки 

- Стульчики детские – 6 штук 

- Стол для логопеда 

- Стул для взрослых – 1 штука 

- Мольберт  

- Шкафы и полки для методической работы 

- Коробки и папки для пособий 

Специальное оборудование 

Зонды логопедические: массажные для постановки 

звуков; а также вспомогательные средства для 

исправления звукопроизношения (шпатели, резиновые 

соски-пустышки, пластинки для миогимнастики и т.д.); 

средства для санитарной обработки инструментов: две 

емкости малые, спиртовой раствор, ватные диски (вата), 

ватные палочки, салфетки, марля, перчатки.  

Пособия для обследования и развития правильного 

звукопроизношения 

- Артикуляционные упражнения (карточки) 

- Профили звуков (папка) 

- Автоматизация звуков в словах, предложениях, текстах. 

Вводим звуки в речь. 

Пособия для работы над речевым дыханием 

- Предметные картинки на все изучаемые звуки 

- Альбомы на автоматизацию поставленных звуков 

- Тексты на автоматизацию поставленных звуков 

- Лото для автоматизации поставленных звуков 

Пособия для обследования и развития слуховых 

функций 
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- Звучащие игрушки: бубен, барабан, дудочка, 

погремушки, колокольчики, звоночки, молоточек, 

игрушки-пищалки, гармошка.  

- Коробочки с сыпучими наполнителями, издающими 

различные шумы (горох, фасоль, крупа, мука, плоды 

шиповника). 

Пособия для обследования и развития 

фонематических процессов. 

- Сигнальные кружки на дифференциацию звуков 

- Предметные картинки на дифференциацию звуков 

- Тексты на дифференциацию звуков 

- З. Е. Агранович Альбом «Фонематическое восприятие» 

- Звуковые линейки для формирования понятия звуковой 

ряд, счета звуков, определения их последовательности. 

Пособия для формирования навыков языкового 

анализа и синтеза, обучения элементам грамоты. 

- Магнитная азбука 

- Схемы для анализа предложений 

- Наборы предметных картинок для деления слов на 

слоги 

- Букварь 

- Кассы букв и слогов – 10 штук 

- Тетради, простые карандаши, ручки для «печатания» 

букв, слогов, слов, предложений. 

- Набор «Изограф» 

- Наборы «Кроссворды» 

- Наборы «Ребусы» 

Пособия для обследования и развития словаря 

Предметные картинки: 

- «Ягоды» 

-  «Мебель» 

- «Птицы» 

- «Растения» 

- «Обувь» 

- «Продукты» 

- «Грибы» 

- «Одежда» 

- «Посуда» 

- «Игрушки» 

- «Насекомые» 

- «Профессии» 

- «Деревья» 

- «Животные и их детеныши» 

- «Инструменты» 

- «Времена года» 

Пособия для обследования и развития 

грамматического строя речи 

- Схемы предлогов 

- Пособия на согласование частей речи - схемы слов 

(слово – предмет, слово – признак, слово - действие)  
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- Пособия на составление предложений с простыми и 

сложными предлогами 

- Деформированные тексты 

Пособия для обследования и развития связной речи 

- Серия сюжетных картинок 

- Сюжетные картинки 

- Предметные картинки для составления сравнительных и 

описательных рассказов 

Пособия для обследования и развития  мелкой 

моторики 

- Бусы 

- Шнуровки 

- Счётные палочки 

- Мозаики 

- Прищепки 

- Мячи-ежи 

- Пластилин 

- Трафареты для штриховки (на все лексические темы) 

- Цветные карандаши 

- Набор для изготовления игрушки «Хендгам» 

- Набор для сенсорного рисования 

- Сухой бассейн с кинетическим песком 

Пособия для обследования и развития речевого 

дыхания. 

- Наборы бабочек, снежинок, самолетов, султанчиков, 

вертушек. 

- Воздушные шары, мыльные пузыри. 

- Игры: «Загони мяч в ворота», «Сдуй снежинку с 

варежки», «Задуй упрямую свечу», «Прогони гусеницу с 

яблока», «Буря в стакане» 

Пособия для обследования и развития восприятия 

(цвет, форма, величина). 

- Парные картинки. 

- Шнурки, нитки, карандаши, полоски разной длины. 

- Счетные палочки для выкладывания фигур. 

- Наборы плоскостных моделей геометрических фигур. 

Пособия для обследования и развития ориентировки 

во времени. 

- Картины-пейзажи разных времен года. 

- Режим дня в картинках: утро, день, вечер, ночь. 

- Набор картинок с изображением различных действий 

людей (детей) и природных явлений в разные времена 

года, части суток. 

- Картинки для отработки понятий «старше — младше». 

Пособия для обследования и развития интеллекта 

- Разрезные картинки различной конфигурации (2, 3, 4 и 

более частей); сборные картинки - пазлы; разрезные 

кубики (начиная с 4 частей). 

- Разборные игрушки: матрешки, пирамидка. 

- «Чудесный мешочек». 
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- «Зашумленные» картинки. 

- Игры типа «Исключение четвертого лишнего», «Чего 

недостает?», «Что не дорисовал художник?», «Чем 

похожи, чем отличаются?», «Найди фрагменты картинки, 

изображенные вверху», «Найди одинаковые». 

- Серия картинок для установления причинно-

следственных зависимостей. 

- Классификаторы для выполнения заданий на 

классификацию, обобщение. 

- Набор картинок «Нелепицы». 

Пособия для методического, дидактического и 

игрового сопровождения.  

- материалы по обследованию речи детей; 

- методическая литература по коррекции 

звукопроизношения; 

- методическая литература по преодолению ОНР (общего 

недоразвития речи) 

- учебно – методическая литература по обучению 

грамоте; 

- учебно – методические планы (в папках с файлами); 

- пособия по дидактическому обеспечению 

коррекционного процесса (в коробках и конвертах. 

Зона индивидуальных занятий. 

Оборудована настенным зеркалом, учебным столом и 

детскими стульчиками.  

 

Материально-техническое оснащение музыкального зала 
Зона зрительного зала: 

 
№ 

п/п Наименование Количество 

1. Стулья детские деревянные (большие) 29 шт. 

2. Стулья детские  деревянные (маленькие)  41 шт. 

3. Стулья детские  деревянные без спинки 13шт. 

4. Стулья взрослые мягкие 15 шт. 

5. Столики журнальные 3 шт. 

6. Этажерки 3 шт. 

7. Мольберт 1 шт. 

Зона музыкально-ритмической деятельности:  
Детские музыкальные инструменты 

№ 

п/п Наименование Количество 

1. Бубен (большой)  20 шт. 

2. Бубен  (маленький) 17 шт. 

3. Барабан 1 шт. 

4. Бубенцы 2 шт. 

5. Дудочка 6 шт. 
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6. Колокольчик в наборе 8 шт. 

7. Колокольчик 2 шт. 

8. Колокольчик цилиндрической формы 30 шт. 

9. Колокольчик (маленький) 24 шт. 

10. Ложки деревянные 52 шт. 

11. Маракас 1 шт. 

12. Металлофон 5 шт. 

13. Погремушка 92 шт. 

14. Румба 4 шт. 

15. Свистулька 4 шт. 

16. Треугольник 11 шт. 

17. Тамбурин 3 шт. 

18. Тарелочки 8 шт. 

19. Палочки ритмические 80 шт. 

20. Арфа 5 шт. 

21. 

НАБОР ДЕРЕВЯННЫХ РУССКИХ НАРОДНЫХ 

ИНСТРУМЕНТОВ 1 шт. 

 Веерные ложки 1 шт. 

  Ложки с колокольчиками 2 шт. 

  Рубель  1 шт. 

  Трещотка (круговая вертушка) 1 шт. 

 Трещотка (пластинчитая) 1 шт. 

 Погремушка 1 шт. 

 Колокольца (бубенцы)  1 шт. 

 Колотушка  1 шт. 

   22. ИНСТРУМЕНТЫ-САМОДЕЛКИ   

 Маракас (большой)  9 шт. 

 Маракас (маленький)  40+46 

 Рубель  1 шт. 

 Шумелка (музыка дождя)  1 шт. 

 Звучащие орешки  50 шт. 

 Звучащие мячики  24 шт. 

    23. ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ   

 Скрипка  1 шт. 

 Гитара  2 шт. 

 Гармошка  1 шт. 

 Баян  2 шт. 
 
 

 

 

Атрибуты для игр, танцев  

1. Флаг РФ 1 шт. 

2. Флажки РФ малые 25 шт. 

3. Флажки праздничные 28 шт. 
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4. Букеты цветов 20 шт. 

5. Цветы сирень 16 шт. 

6. Цветы ромашки (на руку) 14 шт. 

7. Цветы радужные (шапочки) 14 шт. 

8. Платочки сиреневые 15 шт. 

9. Платочки зеленые 15 шт. 

10. Платочки красные 15+1 шт. 

11. Платочки желтые 15 шт. 

12. Зонты (большие, маленькие) 10+1(герой)+6 шт. 

13. Колокольчики на палочках 20 шт. 

14. Гитара-игрушка 3 шт. 

15. Балалайка (плоскостная) 8 шт. 

16. Кинохлопушка 1 шт. 

17. Бинокль 1 шт. 

18. Ленты на палочках 20 шт. 

19. Ленты голубые  и белые (полотна) 4 шт. 

20. Фонарики (пластмассовые) 32 шт. 

21. Фонарики-домики 12 шт. 

22. Султанчики (новогодние) 30 шт. 

23. Набор масок 2 шт. 

24.  Снежинки 26 шт. 

25. Веночки берёзы 10 шт. 

26. Мячики пластмассовые 32 шт. 

27.  Коромысла 10 шт. 

28.  Декоративные ведерки 3 шт. 

29.  Корзиночки 6 + 1 (большая) шт. 

30.  Карусель из ленточек 1 шт. 

31. Лошадка на палочке 14 + 3 шт. 

32.  Мяч надувной 10 шт. 

33.  Игрушки (кукла, слон, медведь, заяц и др.) 1 шт. 

34. Шарфы разноцветные 20 шт. 

35. Колечки новогодние 33 шт. 

36. Новогодняя дуга 1 шт. 

37. Сказочный деревянный домик 1 шт. 

38. Коробка фокусника 1 шт. 

39. Телефон 2 шт. 

40.  Кукольный театр петрушек 2 шт. 

41.  Ширма кукольного театра 1 шт. 

42.  Книга - ширма 1 шт. 

 Музыкально-дидактические игры  

1. «Какое настроение?» 1 шт. 

2. «Музыкальное лото» 4 шт. 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

151 

 

3. «Лесенка» (квинта, октава) 2 шт. 

4. «Какого цвета музыка?» 1 шт. 

5. «Где стоит матрёшка» 1 шт. 

6. «Колокольчики» 1 шт. 

7. «Чудесный музыкальный мешочек» 1 шт. 

8. «Паровоз» 1 шт. 

9. «Наши гости» 1 шт. 

10. «Семь веселых нот» 1 шт. 

11. «Весело - грустно» - мажор-минор 1 шт. 

12.  «Ритмический куб» 1 шт. 

13.  «Куб музыкальных жанров» 1 шт. 

14. 

«Ритмические формулы» (цветы, бабочки, валенки, 

божьи коровки, солнышко) 5 шт. 

15. «Звучащий клубок» 1 шт. 

16. «Весёлые нотки» - ритмические формулы 1 шт. 

17. «Ритмические карточки» (нотки-кружочки) 1 шт. 

18. «Ритмические цепочки» - разрезные картинки 1 шт. 

19. «Ритмические пуговицы» 1 шт. 

20.  «Музыкальный магазин» - угадай муз. инструмент 1 шт. 

21. «Кто в домике живёт?» 1 шт. 

22. «Чья это песенка?»   1 шт. 

23. «Кто пришел в гости?»   1 шт. 

24. «Кто как ходит?»   1 шт. 

25. «Угадай муз.звук»   1 шт. 

 

 

Материально-техническое оснащение спортивного зала 
Тип 

оборудования  
 

Наименование  
 

Размеры, масса  
 

Кол-во 

штук 
 

 

 

 

 

Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Балансир  1 

Доска гладкая с зацепами Длина 150 см. Ширина 

32 см.Высота 2см. 

3 

Дорожка – балансир 

(лестница веревочная 

напольная) 

Длина 300 см Ширина 

33 см Диаметр реек 1,5 

см  

1 

 Дорожка-змейка (канат)  

  

 Длина 300 см Диаметр 

2 см  

 Длина 500 см. 

Диаметр 2 см. 

1 

1 

 Коврик массажный   25 х 37 см  8 

 Модуль мягкий (комплект из 

35сегментов)  
 1  

Тоннель модульный Длина 150 см. 1 

 Скамейка гимнастическая  
 Длина 200-300 см 

Ширина 24 см  

2 
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Высота  30 см  

Канат плетёный 
Длина 6оо см Диаметр 

3 см. 
1 

Массажные стопы, ладошки  по 6 

 

 

 

Для прыжков 

 Батут детский   Диаметр 100-120 см 2  

Конус с отверстиями большой  8 

 Диск плоский  
 Диаметр 27 см Высота 

3 см  
2 

 Мат гимнастический  
 Длина 200 см Ширина 

100 см Высота 7 см  
2 

Тренажёр «Кузнечик»  4 

 Мат гимнастический малый 
 Длина 100см Ширина 

100 см Высота 4 см  
3 

 Скакалка короткая   Длина 120-150 см  26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для катания, 

бросания, ловли 

 Кегли   104 

 Кольцеброс (набор)     5 

 Мешочек с грузом малый   Масса 150-200 г  73 

Набор игры «Гольф»  9 

Летающая тарелка  10 

Городки  (набор)  7 

Мишень щит 
Длина 185см Ширина 

210 см Толщина 9 см 
1 

Мяч средний 10-12 см 25 

Мяч утяжеленный (набивной) 
Масса 0,5 кг, 1,0 кг, 

Диаметр 23 см 
10 

Мяч для мини-баскетбола 22 см 12 

Мяч баскетбольный  5 

Мяч для массажа Диаметр 8 см 14 

Сетка волейбольная с тросом   1 

Баскетбольные щиты с 

кольцами 

(один щит переносной) 

  3 

Мяч волейбольный   5 

Мяч футбольный  5 

Мяч резиновый большой  24 

Мяч малый пластмассовый с 

полостями  
Диаметр 6 см  40 

Кольцо массажное Диаметр12 см 2 

Для ползания и 

лазанья 
Дуга большая 

Высота 50 см, Ширина 

50 см 
2 

Дуга малая 
Высота 30-40 см, 

Ширина 50 см 
2 

Канат гладкий 500см 1 

Стенка гимнастическая 

деревянная 

Высота 270 см Ширина 

пролета 70см 
2 

Лестница веревочная 

Длина 270-300 см 

Ширина 30 см Диаметр 

перекладин 3 см 

2 

Канат подвесной  270 х 3 см, 270х2 см 2 
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Уголок гимнастический с 

перекладинами 
 1 

 

 

 

 

Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Гантели   6 

Лента короткая Длина 50-60 см 24 

Султанчики   40 

Мяч малый пластмассовый 6-8 см 28 

Мяч средний 20 см 26 

Мяч большой 25 см 24 

Обруч малый Диаметр 60 см 15 

Обруч большой Диаметр 80 см 13 

Обруч плоский Диаметр 45 см, 25 см 6 

Палка гимнастическая Длина 76 см 44 

Палка гимнастическая Длина 106 см 13 

Палка гимнастическая Длина200 см 8 

Флажки  62 

Кубики 
Длина ребра 2,5 см, 5 

см 
67 

Фитболы Диаметр 45 – 55 см 22 

Жгут резиновый Диаметр 5 см 3 

Степ платформы  20 

Тренажёры детские  4 

 Ракетки теннисные 

(комплекты) 
 10 

Клюшки  3 

Шайбы  10 

Диск Здоровье  2 

Самокаты  5 

 

Материально-техническое оснащение бассейна 

№ Наименование Количество 

   

1 Круги для плавания (диаметр 51см) 10 

2 Круги для плавания (диаметр 61см) 12 

3 Нарукавники для плавания 10 

4 Обручи 5 

5 Доска для плавания 12 

9 Мячи надувные (диаметр 41) 5 

10 Мячи надувные (диаметр 51) 2 

11 Мячи резиновые 10 

12 Игрушки надувные 2 

13 Свисток 1 

 

Технические средства обучения 

 

Для реализации информационно-коммуникационной технологии в 

образовательном процессе в МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» созданы 
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необходимые условия, позволяющие сопровождать образовательные 

отношения в информационном режиме. В МАДОУ функционирует электронная 

почта, имеется выход в интернет через сеть Wi-Fi, разработан и действует сайт 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска», интерактивная платформа 

методического кабинета.  

 

Обеспеченность средствами ТСО и ИКТ: 

 
Тип техники Место установки Количество 

Компьютер Кабинет заведующей  1 

 Методический кабинет  1 

 Бухгалтерия  2 

 Кабинет учителя – логопеда  1 

 Итого:  5 

Ноутбук Музыкальный зал 1 

 Итого: 1 

Брошюратор Методический кабинет  1 

Ламинатор Методический кабинет  1 

МФУ Кабинет заведующей  1 

 Методический кабинет  3 

 Бугалтерия  2 

 Кабинет учителя – логопеда 1 

 Итого:  7 

SMART TV Музыкальный зал 1 

 Групповые комнаты  4 

 Итого:  5 

Музыкальный 

центр 

Музыкальный зал 1 

 Физкультурный зал 1 

 Итого: 2 

Музыкальная 

колонка 

Музыкальный зал 1 

 Физкультурный зал 1 

 Итого: 2 

Проектор Методический кабинет  1 

 Итого:  1 

Экран Музыкальный зал  1 

 Итого:  1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствуют санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности. Материально-

техническое обеспечение Части, формируемой участниками образовательных 

отношений в целом такое же, как и для обязательной части. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 
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реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Для реализации программы «Маленькие патриоты 

Оренбуржья» имеется игровой материал, картотеки игр, демонстрационный 

материал. Для реализации программы «Большие мячи» имеется необходимое 

техническое и программное обеспечение, оборудование и атрибутика для 

реализации нетрадиционных технологий оздоровления детей. Для реализации 

программы «Капелька» имеются необходимые ТСО и атрибуты для проведения 

игр по развитию речи. 

Программа «Моя малая родина» 

Обеспеченность средствами ТСО и ИКТ:  

1. Стационарный компьютер, клавиатура, мышка, колонки – 1 шт.  

2. SMART-TV телевизоры – 5 шт.  

3. Диски с презентациями и играми на тему: «Оренбуржье – край родной» 

- 1 шт.; «Город Орск» – 1 шт.  

Учебно-методическое обеспечение программы  

1. Конькина Е.В. Народная кукла как средство воспитания. Учебное 

пособие - Издательство ОГПУ, Оренбург,2014 г.  

2. Картушина М.Ю. Коммуникативные игры для дошкольников: 

Методическое пособие – М.: Издательство «Скрипторий», 2014г.  

3. Баринова Е.В. Дом и двор безопасность для малышей пособие для 

детского сада - Р/Д издательство Феникс, 2014 г.  

4. Буре Р. С. Социально – нравственное воспитание дошкольников – М.: 

Издательство Мозаика – Синтез, 2015 г.  

5. Прусс А. Рассказы об истории Оренбуржья - Оренбург,2003 г.  

6. «Край степной - Оренбуржье». М., «Планета», 1983 г.  

7. Ветров А.С. География Оренбургской области. Челябинск, ЮУКИ, 

1996 г.  

8. Гаранькии Ю.Д., Дорофеев В.В., Жилин А.Н. – Оренбург / Ю.Д. 

Гаранькии, В.В. Дорофеев, А.Н. Жилин Оренбургское книжное издательство. 

1995 г. 

Реализация Программы, осуществляется в течение всего времени 

пребывания детей в учреждении через совместную деятельность взрослых и 

детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

 

Возрастная 

групп 

Максимальный объем времени, отведенный на реализацию части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность взрослых 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Общий объем 

времени 

Группа для 

детей от 3 

до 4 лет  

25 мин 

4% 

50 мин 

10% 

25 мин 

4% 

100 мин 

18% 
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Группа для 

детей от 4 

до 5 лет  

25 мин 

4% 

50 мин 

10% 

25 мин 

4% 

100 мин 

18% 

Группа для 

детей от 5 

до 6 лет  

25 мин 

4% 

25 мин 

4% 

25 мин 

4% 

75 мин 

12% 

Группа для 

детей от 6 

до 7 лет  

25 мин 

4% 

25 мин 

4% 

25 мин 

4% 

75 мин 

12% 

Общий объем времени: 16% – часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Программа «Большие мячи» 

Обеспеченность средствами ТСО и ИКТ:  

1. Музыкальная колонка – 1 шт.  

2. Музыкальный центр – 1 шт. 

Учебно-методическое обеспечение программы  

1. Веселовская, С.В. Фитбол тренинг [Текст] / С. В. Веселовская, О. Ю. 

Сверчкова, Т. В. Левчинкова // Пособие по фитбол - аэробике и фитбол - 

гимнастике. – М.: ННОУ Центр «Фитбол», 1998. 

     2.Горботенко О.Ф. Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ: 

планирование, занятия, упражнения, спортивно–досуговые мероприятия/ авт.-

сост. О.Ф.Горбатенко, Т.А. Кардаильская, Г.П.Попова. – Волгоград: 

Учитель,2008. – 159 с. 

     3. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ [Текст]: пособие 

для воспитателей /  Под ред. З.И. Бересневой. – М.:ТЦ Сфера, 2008.- 32с. 

     4. Кузнецова М.Н. Оздоровление детей в детском саду. Система мероприятий 

[Текст]: учебное пособие для воспитателей/ М.Н. Кузнецова. – М.: Айрис-

пресс, 2008.- 96 

     5. Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду[Текст]: учебное пособие/ 

Т.И. Осокина. М.: Просвещение, - 1986.- 304с. 

     6. Овчинникова Т.С., Потапчук А.А. Двигательный игротренинг для 

дошкольников[Текст]:учебное пособие/ Т.С. Овчинникова. – СПб.:Речь, - 2009.-

176 с. 

     7. Формы оздоровления детей 4-7 лет [Текст] : учебное пособие для 

воспитателей  / Сост. Е. И. Подольская – Волгоград: Учитель, 2009. 

Реализация образовательных задач Программы осуществляется в качестве 

фрагмента занятия; так, например, в основной части – общеразвивающие 

упражнения на фитболах, в заключительной части - подвижные игры с 

фитболами. В целом, время использования фитболов не превышает 30% общей 

длительности занятия: 

- в младшей группе 4,5 минуты;  
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- в средней группе– 6 минут;  

- в старшей группе – 7,5 минут;  

- в подготовительной к школе группе – 9 минут. 

Таким образом, созданная в учреждении материально-техническая база 

обеспечивает не только условия для реализации основной образовательной 

Программы учреждения, но и возможность общения и совместной 

деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

 

3.2 Режим и распорядок дня 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. (п.35 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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Режим дня детей на теплый период года 
Режимные моменты Тип 

деятель 

ности 

1 -младшая группа 

2-3 года 

2-я младшая группа 

3-4года 

Средняя группа 

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная 

группа 6-7 лет 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Приём детей на улице, 

свободная, 

организованная, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика. 

ОДРМ, 

СД 

7.00-8.25 1 ч 25мин 

(55мин/ 

30мин) 

7.00-8.25 1 ч 25 мин 

(50мин/ 

35мин) 

7.00-8.25 1 ч 25 мин 

(50мин/ 

35мин) 

7.00-8.25 1ч 25 мин 

(30мин/ 

55мин) 

7.00-8.25 1 ч 25мин 

(30мин/ 

55мин) 

Утренний круг ОДРМ 8.25-8.35 10 мин 8.25-8.35 10 мин 8.25-8.35 10мин 8.25-8.40 15 мин 8.25-8.40 15 мин 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

ОДРМ 8.35-9.00 25 мин 8.35-9.00 25 мин 8.35-9.00 25 мин 8.40-9.00 20мин 8.40-9.00 20 мин 

Организованная 

познавательная 

 деятельность  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

организованная 

двигательная 

деятельность, 

свободная деятельность 

ОДРМ 9.00-9.10 10мин 9.00- 9.15 15мин 9.00- 9.20 20 мни 9.00-9.25 25мин 9.00-9.30 30мин 

ОДРМ 

СД 

9.10- 10.30 1ч 20 мин 

(20мин/ 

60мин) 

9.15- 10.30 1ч 15 мин 

(30мин/ 

45мин) 

9.20- 10.30 1ч 10 мин 

(30мин/ 

40мин) 

9.25-10.30 1 ч 05 мин 

(40мин/ 

25мин) 

9.30-10.30 1 ч 

(40мин/ 

20мин) 

 

Подготовка к завтраку, 

второй завтрак 

ОДРМ 10.30-10.45 15 мин. 10.30-10.45 15мин 10.30-10.45 15мин 10.30-10.40 10 мин 10.30-10.40 10мин 

 
 

Прогулка, 

организованная, 

самостоятельная, 

свободная деятельность 

ОДРМ, 

СД 

10.45-11.15 30 мин 10.45-11.50 1ч 05мин 

(30мин/ 

35мин) 

10.45-11.55 1ч 10 мин 

(30мин/ 

40мин) 

10.40-12.10 1ч 30 мин 

(30мин/ 

60мин) 

10.40-12.10 1 ч 30 мин 

(20мин/ 

70мин) 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

ОДРМ 11.15-11.45 30мин 11.50-12.20 30мин 11.55-12.20 25мин 12.10-12.30 20 мин 12.10-12.30 20мин 

Подготовка к обеду, 

обед 

ОДРМ 11.45-12.15 30 мин 12.20.-12.45 25 мин 12.20-12.45 25 мин 12.30-12.50 20мин 12.30-12.50 20 мин 

Подготовка ко сну, сон ОДРМ 12.15-15. 15 3ч 12.45-15.15 2ч 30 мин 12.45-15.15 2ч 30 мин 12.50-15.20 2ч 30мин 12.50-15.20 2ч 30мин 

Постепенный подъём, ОДРМ 15.15-15.30 15мин 15.15-15.30 15мин 15.15-15.30 15мин 15.20-15.30 10 мин 15.20-15.30 10мин 
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 гимнастика после сна  

Подготовка к полднику, 

уплотненный полдник 

ОДРМ 15.30- 15.55 25мин 15.30- 15.55 25мин 15.30- 15.50 205мин 15.30- 15.50 20 мин 15.30- 15.50 20мин 

Чтение художественной 

 литературы  

Вечерний круг 

ОДРМ 15.55-16.05 10 мин 15.55-16.10 15 мин 15.50-16.10 20 мин 15.50 –16.15 25 мин 15.50-.16.20 30 мин 

ОДРМ 16.05- 16.15 10мин 16.10-16.20 10мин 16.10-16.20 10мин 16.15-16.30 15 мин 16.20-16.35 15 мин 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

организованная, 

самостоятельная, 

свободная деятельность 

ОДРМ, 

СД 

16.15-18.15 2ч 

(60мин/ 

60мин) 

16.20-18.00 1ч 40мин 

(50мин/ 

50мин) 

16.20-18.00 1ч 40мин 16.30 –18.10 1ч 40 мин 

(40мин/ 

60мин) 

16.35-18.15 1ч 40мин 

(40 мин/ 

60мин) 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная, 

свободная 

деятельность, уход 

домой. 

ОДРМ, 

СД 

18.15-19.00 45 мин 

(10мин/ 

35мин) 

18.00-19.00 1ч 

(10мин/ 

50мин) 

18.00-19.00 (50мин/ 

50мин) 

18.10-19.00 50 мин 

(10мин/ 

40мин) 

18.15-19.00 45 мин 

(10мин/ 

35мин) 

 

О
б

щ

и
й

 

п
о

д
сч

ет
 

в
р

ем
е

н
и

 

 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

8ч 25мин 8ч 25 мин 8ч 15 мин 8ч 8ч 

Свободная деятельность 3 ч 35мин 3ч 35мин 3ч 45 мин 4ч 4ч 

 Прогулка 3ч 50мин 4ч 4 ч 4 ч 15 мин 4ч10мин 

Сон 3ч 2ч 30мин 2ч 30мин 2 ч30мин 2ч30мин 

 

Режим дня детей на холодный период года 
Режимные моменты Тип 

деятель 

ности 

1 -младшая группа 

2-3 года 

2-я младшая группа 

3-4года 

Средняя группа 

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная 

группа 6-7 лет 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Приём детей, 

свободная, 

организованная, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика. 

ОДРМ, 

СД 

7.00-8.10 1 ч 10мин 

(50мин/ 

20мин) 

7.00-8.10 1 ч 10 мин 

(45мин/ 

25мин) 

7.00-8.10 1 ч 10 мин 

(45мин/ 

25мин) 

7.00-8.15 1ч 15 мин 

(35мин/ 

40мин) 

7.00-8.15 1 ч 15мин 

(30мин/ 

45мин) 

Утренний круг ОДРМ 8.10-08.20 10 мин 8.10-08.20 10 мин 8.10-8.20 10 мин 8.15-8.30 15 мин 8.15-8.30 15 мин 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

ОДРМ 8.20-8.45 25 мин 8.20 -8.45 25 мин 8.20-8.45 25 мин 8.30- 8.50 20мин 8.30-8.50 20 мин 

Подготовка к ОДРМ 8.45- 9.00 15мин 8.45-9.00 15мин 8.45-9.00 15 мин 8.50-9.00 10мин 8.50-9.00 10мин 
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образовательной 

деятельности, 

самостоятельная 

деятельность  

 
Образовательная 

деятельность, перерыв 

ООД, 

ОДРМ 

9.00- 9.10/ 

9.20-9.30 

10 мин 

10мин 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

30 мин 

10мин 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

40мин 

10мин 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

50 мин 

10мин 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

1ч30 мин 

20мин 

Организованная 

деятельность, 

свободная деятельность 

СД 

ОДРМ, 

9.30- 9.50 

9.50- 10.15 

20 мин 

25 мин 

9.40- 10.00 

10.00-10.20 

20 мин 

20мин 

9.50- 10.05 

10.05-10.20 

15мин 

15мин 

10.00-10.25 

10.35-10.50 

25мин 

15 мин 

- - 

Подготовка к завтраку, 

второй завтрак 

ОДРМ 10.15-10.30 15 мин. 10.20-10.35 15мин 10.20-10.35 15 мин 10.25-1035 10 мин 10.50-11.00 10мин 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

организованная, 

самостоятельная, 

свободная деятельность 

ОДРМ, 

СД 

10.30- 11.30 60 мин 

(40мин/ 

20мин) 

10.35-12.05 1ч 30мин 

(60мин/ 

30мин) 

10.35-12.05 1ч 30мин 

(60мин/ 

30мин) 

10.50-12.20 1ч 30 мин 

(40мин/ 

50мин) 

11.00-12.20 1 ч 20 мин 

(30мин/ 

50мин) 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

ОДРМ 11.30-11.45 15мин 12.05-12.20 15мин 12.05-12.20 15 м ни 12.20-12.30 10 мин 12.20-12.30 10мин 

Подготовка к обеду, 

обед 

ОДРМ 11.45-12.15 30 мин 12.20.-12.45 25 мин 12.20-12.45 25 мин 12.30-12.50 20мин 12.30-12.50 20 мин 

Подготовка ко сну, сон ОДРМ 12.15-15. 15 3ч 12.45-15.15 2ч 30 мин 12.45-15.15 2ч 30мин 12.50-15.20 2ч 30мин 12.50-15.20 2ч 30мин 

Постепенный подъём, 

 гимнастика после сна  

Подготовка к полднику, 

уплотненный полдник 

ОДРМ 15.15-15.30 15мин 15.15-15.30 15мин 15.15-15.30 15 мин 15.20-15.30 10 мин 15.20-15.30 10мин 

ОДРМ 15.30- 15.55 25мин 15.30- 15.55 25мин 15.30- 15.55 25 мин 15.30- 15.50 20 мин 15.30- 15.50 20мин 

Чтение художественной 

литературы 

Образовательная 

деятельность 

ОДРМ, 

ООД 

15.55-16.05 

16.15-16.25 

10 мин 

10мин 

15.55-16.10 15 мин 15.55-16.15 20мин 15.50 –16.15 25 мин 15.50-.16.20 30 мин 

Вечерний круг ОДРМ 16.25- 16.35 10мин 16.10-16.20 10мин 16.15-16.25 10мин 16.15-16.30 15 мин 16.20-16.35 15 мин 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

организованная, 

самостоятельная, 

свободная деятельность 

ОДРМ, 

СД 

16.35-18.35 2ч 

(60мин/ 

60мин) 

16.20-18.00 1ч 40мин 

(60мин/ 

40мин) 

16.20-18.00 1ч 40мин 

(60мин/ 

40мин 

16.30 –18.10 1ч 40 мин 

(50мин/ 

50мин) 

16.35-18.15 1ч 40мин 

(40 мин/ 

60мин) 
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Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная, 

свободная 

деятельность, уход 

домой. 

ОДРМ, 

СД 

18.35-19.00 35 мин 

(10мин/ 

15мин) 

18.00-19.00 1ч 

(10мин/ 

50мин) 

18.00-19.00 1ч 

(10мин/ 

50мин) 

18.10-19.00 50 мин 

(10мин/ 

40мин) 

18.15-19.00 45 мин 

(10мин/ 

35мин) 

 

О
б

щ
и

й
 

п
о

д
сч

ет
 

в
р

ем
ен

и
 

 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

9ч 25мин 8ч 45 мин 8ч 35 мин 7ч 45мин/7ч 20мин 7ч 20 мин 

 Организованная 

образовательная 

деятельность 

20 мин 30 мин 40 мин 50мин/1ч 15мин 1ч 30мин 

Свободная деятельность 2 ч 15мин 2 ч 45мин 2 ч 45мин 3ч 25 мин 3ч 10 мин 

Прогулка 3ч 3ч10мин 3ч10мин 3 ч 10 мин 3ч 

Сон 3ч 2ч 30мин 2ч 30мин 2 ч30мин 2ч30мин 
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3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

К традиционным мероприятиям детского сада относятся:  

- утренники, посвященные празднованию Дня матери, Нового года, 8 

марта и выпуску детей в школу;  

- социально-педагогические акции (проводятся не реже 1 раза в месяц);  

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные) и др. 

- ДОО традиционно принимает участие в воспитательно значимых 

проектах различного уровня представительства:  

- на федеральном уровне: детско-юношеская патриотическая акция 

«Рисуем Победу», творческий конкурс «Военная техника России»;  

- на региональном уровне: выставка-конкурс детского творчества 

«Россия – матушка, Урал – батюшка»;  

- на муниципальном уровне: городской конкурс творческих проектов 

«С юбилеем Орск», городская экологическая акция «Добрая зима».  

- на институциональном уровне: игра-викторина «Мой Орск», 

экологические акции «Сохраним живую ёлочку», «Покормите птиц зимой», 

«Посади дерево (куст, цветок)». 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные 

и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, 

требованием ФГОС ДО к построению развивающей среды и задачами 

Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

 принцип соответствия возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям обучающихся; 

 принцип личностно-развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, 

специалистов и иных работников ДОО) и детей; 

 принцип поддержки инициативы детей в различных видах 
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деятельности; 

 принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде 

ДОО; 

 принцип организации качественного доступного образования детей 

дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ); 

 принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения 

обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к человеческому достоинству, чувствам и потребностям ребёнка, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 

 построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности; 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации 
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различных образовательных программ в Организации, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-

пространственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в 

возрастных группах дошкольного учреждения строится исходя из положений, 

определяющих всестороннее развитие ребенка: 

 среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из 

разнообразных элементов, необходимых для оптимизации всех видов 

деятельности ребенка. 

 среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к 

другому, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 
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 среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 

взрослого. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является 

не только развивающей, но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров 

детской активности: 

 
 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Для организации предметной 

деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера. Центр для организации 

предметных и предметно-

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками 

под руководством взрослого. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и коммуникации 

(книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования и 

труда 

Для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и т.п.). 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает 

наличие центров детской активности: 

 
 

Название центра 

активности 
Направленность 

Центр 

двигательной 

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского 

сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 
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Центр 

безопасности 

Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие». 

Центр 

конструирования 

Центр, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и 

математики 

Содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Центр 

экспериментиров

ания, 

организации 

наблюдения и 

труда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия, которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Центр познания и 

коммуникации 

Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора детей и 

их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение 

разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей. 

Центр 

театрализации и 

музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 
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Центр коррекции Предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направлен на 

коррекцию имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества Предназначен для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для 

родителей. На них размещена разнообразная информация по вопросам 

психолого-педагогического просвещения родителей, с целью повышения 

уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно-

развивающей среды. В летний период развивающим пространством становится 

территория детского сада, стараниями педагогов оснащенная различными 

объектами, которые используются для оздоровления и экологического 

воспитания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа 

здоровья. На территории с детьми организуются различные массовые 

мероприятия: конкурсы, развлечения, праздники. Это способствует воспитанию 

бережного отношения к природе, формированию экологической культуры у 

детей. 

3.5. Психолого-педагогические и кадровые условия реализации 

Программы 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 

(п.30 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 
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ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

Кадровые условия реализации программы 

МАДОУ «Детский сад № 122 г. Орска» на 100 % укомплектован 

педагогическими кадрами.  Педагогический коллектив состоит из 22 

педагогов, из них 14 воспитателей детей дошкольного возраста, 2 

музыкальных руководителя, 1 старший воспитатель, 3 учителя-логопеда, 1 

инструктор по физкультуре, 1 педагог-психолог. 

Кадровый состав МАДОУ характеризует средний возрастной ценз, 

наличие большого творческого потенциала; 100 % педагогов имеют 

высшее и среднее педагогическое образование.  Педагоги проходят 

обучение на курсах повышения квалификации по проблемам реализации 

ФГОС ДО, повышают свой профессиональный уровень через посещения 

методических объединений города, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование. Имеющийся уровень подготовки позволяет педагогам 

успешно решать задачи образования, воспитания и развития детей 

дошкольного возраста, обозначенные в ОП ДО. 

3.6. Перечень произведений для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах 
 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. (п.33 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 

 
 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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3.6.1 Примерный перечень художественной литературы 

Примерный перечень художественной литературы. (п.33.1. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

3.6.2 Примерный перечень музыкальных произведений 
 

Примерный перечень музыкальных произведений. (п.33.2 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

3.6.3 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. (п.33.3 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

3.6.4 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений в соответствии с ФОП 

Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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3.7. Календарный план воспитательной работы 
 

Срок 

проведения 

Ранний возраст 

1,5 года 

Младший возраст 

3-4 года 

Средний возраст 

4-5 лет 

Старший возраст 

5-6 лет 

Старший возраст 

6-7 лет 

Модуль «Патриотическое направление воспитания» 

Сентябрь Сюжетно – ролевая 

игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия «С 

чего начинается Родина?» 

Виртуальная экскурсия «С 

чего начинается Родина?» 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Семья – дороже 

всего» 

Развлечение «Семья – 

дороже всего» 

Октябрь Дидактическая игра 

«Мой дом» 

Дидактическая игра «Мой 

адрес» 

Дидактическая игра 

«Мой адрес» 

Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей  

Игра-путешествие по 

родному городу 

«Город, в котором я живу» 

Мой город – Орск 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

Мой город –  Орск  

Народные игры, фольклор 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка и дедушка» 

Мой город –  Орск 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

«Памятники и 

достопримечательности 

родного города» 

Оформление 

фотовыставки «Мои бабушка 

и дедушка» 

к Международному Дню 

пожилого человека 

«Великие люди в истории 

родного города» 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка и дедушка» 

к Международному Дню 

пожилого человека 

Ноябрь Фестиваль творчества 

«Мы едины и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

рисунки) 

Фестиваль творчества «Мы 

едины и непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Мы едины и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества «Сила 

России – в единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в единстве 

народов» (декламация, 

вокал, хореография, 

рисунки) 

Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции 

фотографий «День матери» 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции 

фотографий «День 

матери» 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции 

рисунков и фотографий 

«Сердце матери лучше солнца 

греет» 

«Моя Родина – Россия», 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

Оформление экспозиции 

рисунков и фотографий 

Декабрь Оформление уголка 

группы на тему «В 

гостях у бабушки 

Арины» 

«Русский народный костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Русский народный 

костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Как жили наши предки» 

Посещение «избы» 

«Как жили наши предки» 

Посещение 

«избы» 
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Народные игры, 

фольклор 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

Январь Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотовыставка о проведении 

новогодних праздников. 

Фотовыставка о 

проведенных новогодних 

праздников. 

Театрализованное 

представление для 

детей 

«Русские народные 

сказки» 

«Дымковская игрушка» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли 

русской» 

«День знаний о промыслах 

России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о промыслах 

России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

Февраль Сюжетно-ролевая игра 

«Наш любимый 

детский сад» 

«Народы нашей страны» 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Народы нашей страны» 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных странах и их 

жителях. 

Дидактические игры: «Кто в 

какой стране живет», 

«Иностранец». 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных странах и 

их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране живет» 

Праздник «Мы – 

солдаты» стихи 

Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Будем в 

армии служить…» 

стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи, песни, 

фотографии 

Март «Я для милой 

мамочки…» 

Стихи, песни Праздник 

8 Марта 

«Наши мамы и бабушки» 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы и бабушки» 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 

Изготовление альбома Стихи, 

песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 

Изготовление сувениров к 8 

Марта (подарки мамам и 

бабушкам) Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Путешествие в 

деревню» 

Виртуальная экскурсия 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Викторина «Назови 

сказки» 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Конкурс знатоков родного 

края 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Конкурс знатоков родного 

края 

Апрель «День космонавтики» 

Просмотр мультфильма 

«День космонавтики» 

Просмотр мультфильма 

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия 

на место приземления 

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия на 

место приземления Ю. 

«День космонавтики» 

Виртуальная экскурсия на 

место приземления Ю. 
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Ю. Гагарина Гагарина Гагарина 

Конкурс проектов 

«Парки и скверы 

города» 

Конкурс проектов «Парки и 

скверы города» 

Конкурс проектов 

«Природа России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Май Праздник «День 

Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» 

«Бессмертный полк» 

«Приглашаем в гости к 

нам» 

Игра – упражнение 

«Вежливое обращение 

к гостям» 

Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

«Приглашаем в гости к нам» 

Игра – упражнение 

«Вежливое обращение к 

гостям» 

Праздник «День 

Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» Литературные 

чтения 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся внуки» 

«Панорамы боевых действий» 

- моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник «День Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» 

«Панорамы боевых 

действий» - моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Июнь Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Июль Праздник «Мама, папа, 

Я – наша дружная 

семья 

Праздник «Мама, папа, Я – 

наша дружная семья 

Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» 

Август Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс детского творчества 

«День города» 

Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс детского творчества 

«День города» 

Конкурс детского 

творчества «День города» 

Модуль «Социальное направление воспитания» 

Сентябрь Фото-конкурс «Как я 

провел лето» 

Фото-конкурс «Как я провел 

лето» 

Фото-конкурс «Как я 

провел лето» 

Фото-конкурс «Как я провел 

лето» 

Фото-конкурс «Как я 

провел лето» 

Октябрь Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчества 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчеств 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Ноябрь Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир 

стихами» 

Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир стихами» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Конкурс чтецов «В единстве 

наша сила» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Декабрь Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда  

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда Мороза» 
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Январь Фестиваль 

конструирования 

Фестиваль конструирования Фестиваль 

конструирования 

Конкурс детского творчества 

«Вдохновение – Зима» 

Конкурс детского 

творчества «Вдохновение – 

Зима» 

Февраль Конкурс детских 

рисунков «Папа может 

все!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских 

рисунков «Папа может 

все!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может все!» 

Март Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Апрель Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества «КосмоSTAR» 

Май «День Победы» «Мы – наследники Победы» «Мы – наследники 

Победы» 

«Май. Весна. Победа» «Май. Весна. Победа» 

Июнь Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Разноцветные ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Июль Фото-конкурс «СУПЕР-

семейка» 

Фото-конкурс «СУПЕР-

семейка» 

Фото-конкурс «СУПЕР-

семейка» 

Фото-конкурс «СУПЕР-

семейка» 

Фото-конкурс «СУПЕР-

семейка» 

Август Участие в конкурсе ко 

Дню города «Орск – 

мой любимый город» 

Участие в конкурсе ко Дню 

города «Орск – мой 

любимый город» 

Участие в конкурсе ко 

Дню города «Орск – мой 

любимый город» 

Участие в конкурсе ко Дню 

города «Орск – мой любимый 

город» 

Участие в конкурсе ко Дню 

города «Орск – мой 

любимый город» 

Модуль «Познавательное направление воспитания» 

Сентябрь Беседа «Мир природы» Аппликация «Бабочки» ООД «Растения леса» Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Сезонные выставки творческих работ «Что нам осень принесла?», «Урожай у нас хорош», «Зимняя мастерская Деда Мороза», «Весенняя капель», 

«Прилетели птицы», «Удивительные насекомые» 

Октябрь Беседа «Птицы» Занятие «Знакомство с 

корнеплодами репы и 

моркови» 

Изготовление подарков из 

природных материалов к 

празднику «День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо» 

Ноябрь Беседа «Комнатные 

цветы» 

Наблюдение за погодными 

явлениями 
Театрализованное 

развлечение «День птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День птиц» 
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Беседа «Братья наши меньшие», Театрализованное представление «Как муравьишка домой спешил» 

Декабрь Досуг «Праздник 

новогодней елки для 

кукол» 

Занятие «Украсим елку 

снегом» 

Изготовление кормушки 

для птиц 
Изготовление кормушки 

для птиц 

Изготовление кормушки 

для птиц 

Чтение экологических сказок о воде: История одной Капли (грустная сказка о воде), Как Тучка была в пустыне (сказка о месте, где нет 

воды), Сила Дождя и Дружбы (сказка о живительной силе воды), История Маленького Лягушонка (добрая сказка о круговороте воды в 

природе),  Все живое нуждается в воде (Экологическая сказка), Сказка о воде, самом чудесном чуде на Земле (Экологическая сказка). 
Январь Наблюдение «Кто 

прилетает на 

кормушку?» 

Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» 

Февраль Наблюдение за птицами Занятие «Заяц и волк — 

лесные жители» 

Наблюдение «Какие 

воробьи? Какие вороны?» 

Экспериментирование со 

снегом и льдом 

Экспериментирование со 

снегом и льдом 

Чтение сказок: История одной Елочки (Экологическая сказка), Сказка о маленьком кедре (Экологическая сказка). 
Март Беседа «Что такое лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» 

Чтение художественной литературы: Е.И. Чарушин «Никитаохотник», Почему у земли платье зеленое А. Лопатина, Кто землю украшает 

А. Лопатина, Могучая травинка М. Скребцова 
Изготовление листовок «Берегите воду!» (22 марта Всемирный день воды) 

Апрель Беседа «Прилетели 

птицы» 

Дидактическая игра «Кто 

живет в лесу?» 

Акция «Каждую соринку – 

в корзинку!» 

Акция «Каждую соринку – 

в корзинку!» 

Акция «Каждую соринку – 

в корзинку!» 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День Земли» Беседа «Как беречь природу?» 

Май Консультации в 

родительском уголке 

«Как научить ребенка 

беречь природу» 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями на 

территории детского сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Чтение экологических сказок о мусоре:  Зайчик и Медвежонок (Экологическая сказка), Маша и Медведь (Экологическая сказка), Нет места 

мусору (Экологическая сказка), Сказка про хламище-окаянище (Экологическая сказка). 
Июнь Беседа «Забавные 

одуванчики» 
Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Участие в семейном флэшмобе «Зеленое лето» 

Июль Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте «Эколята-

дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 
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Август Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Сбор листьев с деревьев 

и кустарников, 

изготовление гербария. 

Сбор листьев с деревьев 

и кустарников, 

изготовление гербария. 

Сбор листьев с деревьев 

и кустарников, 

изготовление гербария. 

Модуль «Физическое и оздоровительное направление воспитания» 

Сентябрь Консультация для 

родителей «Здоровый 

образ жизни в семье» 

Беседа «Чумазый 

мальчик» 

Беседа «Чумазый мальчик» Беседа «Я и моѐ тело» Беседа «Личная гигиена» Беседа «Режим дня», 

«Вредные привычки» 

Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая», З. Бяльковская «Юля – 

чистюля», З. Александрова «Купание», потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до пояса» 

Игровая ситуация 

«Научим Мишку 

умываться» 

Игровая ситуация «В гостях 

у Мойдодыра» 

Игровая ситуация «Как 

привести себя в порядок» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Аптека» 

Сюжетно ролевая игра 

«Больница», сюжет «У 

стоматолога» 

Октябрь Подвижная игра 

«Воробышки и 

автомобиль» 

Подвижная игра «Красный, 

желтый, зеленый» 

Подвижная игра «Красный, 

желтый, зеленый» 

Подвижная игра «К своим 

знакам» 

Подвижная игра «К своим 

знакам» 

Игровая ситуация 

«Помоги зайке перейти 

дорогу» 

Игровая ситуация «Помоги 

зайке перейти дорогу» 

Игровая ситуация «Едем в 

автобусе» 

Игровая ситуация 

«Однажды на улице» 

Игровая ситуация «Я 

пешеход и пассажир» 

Ноябрь Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я – спортивная  

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я – спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я – спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Дидактическая игра «Кому 

что нужно?» 

Дидактическая игра 

«Покажи правильно» 

Дидактическая игра «Если 

кто-то заболел» 

Дидактическая игра 

«Назови вид спорта» 

Декабрь Экскурсия в 

медицинский кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Доктор Айболит», Е. Шкловский «Как лечили мишку», Т. Волгина «Два друга» 

Январь Игровая ситуация 

«Можно – нельзя» 

Игровая ситуация «На 

игровой площадке» 

Игровая ситуация 

«Поведение с незнакомыми 

людьми» 

Игровая ситуация «Один 

дома» 

Игровая ситуация 

«Чрезвычайные ситуации 

на прогулке» 

Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Волк и семеро козлят», А. Толстой «Буратино», С. Маршак «Сказка о глупом 

мышонке», К. Чуковский «Котауси и Мауси» 



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 122 комбинированного вида г. Орска» 

177 

 

Февраль Загадки об овощах и 

фруктах 

Беседа «Овощи и фрукты – 

полезные для здоровья 

продукты» 

Дидактическая игра 

«Разложи на тарелках 

полезные продукты» 

Проектная деятельность «Где 

хранятся витамины?» 

Проектная деятельность 

«Где хранятся 

витамины?» 

ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» 

Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука здоровья» серия «Правильное питание» 

Март Беседа «Спички не 

тронь, в спичках огонь» 

Беседа «Спички не тронь, в 

спичках огонь» 

Беседа «От чего происходят 

пожары?» 

Игровая ситуация «Если 

возник пожар?» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные» 

Театрализованная деятельность Инсценировка произведения 

С. 

Маршака «Кошкин дом» 

Инсценировка 

произведения С. Маршака 

«Кошкин дом» 

Чтение художественной литературы: С. Маршак «Кошкин дом», Г. Цыферов «Жил был на свете слоненок», Л. Толстой «Пожарные собаки», С. 

Михалков «Дядя Степа», Е. Хоринская «Спичка - невеличка» 

Апрель Социальная акция «Дети не умеют летать!» 

День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья 

 Экскурсия на городской 

стадион 

Экскурсия на городской 

стадион 

Май Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики», «Азбука 

безопасности» 

Викторина «Правила 

дорожные детям знать 

положено» 

Викторина 

«Правила дорожные 

детям знать положено» 

Чтение художественной литературы Г. Георгиев «Светофор», А. Северный «Светофор», О. Тарутин «Переход», С. Михалков «Дядя Степа милиционер» 

Июнь Спортивный праздник «Здравствуй, лето!» 

Консультация для 

родителей «Лето 

прекрасное и опасное» 

Дидактическая игра «Что где 

растѐт?» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - несъедобное» 

Беседа «Как вести себя на 

природе?» 

Беседа «Ядовитые 

растения» 

Июль Летняя школа 

безопасности «Защита 

от солнца» 

Летняя школа безопасности 

«Осторожно, насекомые!» 

Летняя школа безопасности 

«Осторожно, насекомые!» 

Летняя школа безопасности «Безопасность на воде» 

Просмотр мультфильмов «Смешарики на воде», «Спасик 

и его команда» 

Конкурс рисунков «Школа светофорных наук» 

Август Летняя школа безопасности «Безопасность на дороге» Экскурсия к перекрестку Экскурсия к перекрестку 

Модуль «Трудовое направление воспитания» 

Сентябрь Беседа «Всему свое 

место» 

Беседа «В гостях у 

Мойдодыра» 

Беседа «Разговор о 

профессиях» 

Беседа «Почему родители 

ходят на работу?» 

Беседа «Все работы 

хороши» 

Октябрь Привлечение детей к 

помощи воспитателю 

Убираем игрушки Труд в уголке природы Помоги накрыть на стол Уборка на участке 

Ноябрь Наблюдение за трудом Наблюдение за трудом Наблюдение за трудом Наблюдение за трудом Наблюдение за трудом 
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няни дворника дворника кастелянши медсестры 

 Дидактические игры «Кто 

что делает?» 

Дидактические игры 

«Чудесный мешочек» 

«Кому что нужно для 

работы» 

Дидактические игры 

«Чудесный мешочек» 

«Кому что нужно для работы» 

Лото «Профессии» 

Декабрь Экскурсия «Кто 

работает в нашей 

группе» 

Экскурсия «Кто работает в 

детском саду» 

Экскурсия «В магазин» Экскурсия «В Сбербанк» Экскурсия «В 

Макдоналдс» 

Январь ИОС «Помоги кукле 

Кате накрыть на стол» 

ИОС «Вымоем посуду» ИОС «Купаем кукол» ИОС «Покажем малышам как 

ухаживать за растениями» 

ИОС «Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

Февраль Встреча с людьми 

интересных профессий 

«Есть такая профессия – 

Родину защищать» 

Встреча с людьми 

интересных профессий «Есть 

такая профессия – Родину 

защищать» 

Встреча с людьми 

интересных профессий 

«Есть такая профессия – 

Родину защищать» 

Встреча с людьми интересных 

профессий «Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

Встреча с людьми 

интересных профессий 

«Есть такая профессия – 

Родину защищать» 

Март Фотовыставка «Кем 

работают наши мамы» 

Фотовыставка «Профессии 

моей семьи» 

Фотовыставка 

«Профессии моей семьи» 

Фотовыставка «Профессии 

моей семьи» 

Фотовыставка 

«Профессии моей семьи» 

Литературная гостиная 

«Стихи о профессиях» 

Литературная гостиная 

«Стихи о профессиях» 

Литературная гостиная 

«Стихи о профессиях» 

Литературная гостиная 

«Стихи о профессиях» 

Литературная гостиная 

«Стихи о профессиях» 

Апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих видео 

«Кем быть?» 

Просмотр мультфильмов, 

развивающих видео «Три 

кота» - сборник серий о 

профессиях 

Просмотр мультфильмов, 

развивающих видео 

«Почему родители 

работают?» 

Навигатум 

Просмотр мультфильмов, 

развивающих видео 

«Каллейдоскоп профессий» 

Навигатум 

Просмотр мультфильмов, 

развивающих видео «Кем 

стать?» Навигатум 

 Театрализованная 

деятельность «Парад 

профессий» 

Театрализованная 

деятельность «Кем ты в 

жизни хочешь стать?» 

Май Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное развлечение 

«День труда» 

Музыкальное развлечение 

«День  труда» 

Музыкальное развлечение 

«День труда» 

Музыкальное развлечение 

«День труда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 профессий Маши 

Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский «Айболит», «Федорино горе», русские народные сказки 

«Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

Июнь Сюжетно-ролевые игры 

«Семья» сюжет 

«Уборка на кухне» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Магазин» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Птицефабрика» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Туристическое агентство» 

Сюжетно-ролевые игры 

«Туристическое 

агентство» 
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Июль Поливаем цветник Кормление птиц Уборка в песочнице Уборка на участке Уборка на участке 

Август Создание альбома «Кем 

работают наши мамы» 

Создание альбома «Кем 

работают наши мамы» 

Создание лэпбука 

«Профессии моей семьи» 

Создание лэпбука «Профессии 

моего города» 

Создание лэпбука 

«Профессии моего 

города» 

Модуль «Этико-эстетическое направление воспитания» 

Сентябрь Развлечение «Вот какие 

мы большие» 

Развлечение «Первый 

праздник сентября» 

Развлечение «Первый 

праздник сентября» 

Развлечение «Чему учат в 

школе» 

Развлечение «Чему учат в 

школе» 

Инсценировка сказки 

«Репка» 

Праздник народных игр и 

хороводов «Осенины» 

Праздник народных игр и 

хороводов «Осенины» 

Тематический вечер 

«Приметы осени» 

Тематический вечер 

«Приметы осени» 

Октябрь Развлечение-забава 

«Любимые народные 

игры» 

Развлечение-забава 

«Любимые народные игры» 

Осенний праздник 

«Встречаем осень» 

Осенний праздник «Встречаем 

осень» 

Осенний праздник 

«Встречаем осень» 

Развлечение «Прогулка 

в осенний лес» 

Развлечение «Прогулка в 

осенний лес» 

Развлечение «Покровские 

посиделки» 

Тематическое развлечение 

«Марья искусница» 

Тематическое 

развлечение «Марья 

искусница» 

  Концерт-поздравление ко 

Дню пожилого человека 

Концерт-поздравление ко Дню 

пожилого человека 

Концерт-поздравление ко 

Дню пожилого человека 

Ноябрь Развлечение «Встреча с 

Мойдодыром» 

Развлечение «Встреча с 

Мойдодыром» 

Праздник «День 

народного единства» 

Праздник «День народного 

единства» 

Праздник «День 

народного единства» 

Концерт «День Матери» Концерт «День Матери» Концерт «День Матери» Концерт «День Матери» Концерт «День Матери» 

   Конкурс скороговорщиков Конкурс 

скороговорщиков 

Декабрь Настольный театр 

«Заюшкина избушка» 

Единый день краеведения Единый день краеведения Единый день краеведения Единый день краеведения 

Развлечение «Сундучок 

Деда Мороза» 

Развлечение «Сундучок Деда 

Мороза» 

Развлечение «Сундучок 

Деда Мороза» 

Развлечение «Сундучок Деда 

Мороза» 

Развлечение «Сундучок 

Деда Мороза» 

Новогоднее 

представление «Новый 

год у ворот» 

Новогоднее представление 

«Новый год у ворот» 

Новогоднее представление 

«Новый год у ворот» 

Новогоднее представление 

«Новый год у ворот» 

Новогоднее 

представление «Новый 

год у ворот» 

Январь Развлечение «Русская 

матрешка» 

Развлечение «Русская 

матрешка» 

Развлечение «Русская 

народная игрушка» 

Развлечение «Игрушки 

народов России» 

Развлечение «Игрушки 

народов мира» 

Развлечение «Кошкин 

дом» 

Развлечение «Колядки» Развлечение «Колядки» Развлечение «Колядки» Развлечение «Колядки» 

Февраль Развлечение «В гостях у 

сказки» 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Я в солдаты бы 

пошел, пусть меня научат» 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Я в солдаты 

бы пошел, пусть меня 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Я в солдаты бы 

пошел, пусть меня научат» 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Я в солдаты 

бы пошел, пусть меня 
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научат» научат» 

Развлечение «Где 

блины – там и мы» 

Развлечение «Где блины – 

там и мы» 

Развлечение «Где блины – 

там и мы» 

Развлечение «Где блины – там 

и мы» 

Развлечение «Где блины – 

там и мы» 

Март Праздник «Мама – 

солнышко мое» 

Праздник «Мамин день» Праздник «Мамин день» Праздник «Будь всегда 

счастливая» 

Праздник «Будь всегда 

счастливая» 

Театрализация 

«Колобок» 

Викторина «По дорогам 

сказок» 

Викторина «По дорогам 

сказок» 

День фантазий «В гостях у 

сказки» 

День фантазий «В гостях 

у сказки» 

Апрель Обыгрывание потешек Развлечение «Светлое 

Христово воскресение» 

Развлечение «Светлое 

Христово воскресение» 

Развлечение «Светлое 

Христово воскресение» 

Развлечение «Светлое 

Христово воскресение» 

Май Игровая программа 

«Три медведя» 

Акция «Помню и горжусь» Акция «Помню и 

горжусь» 

Акция «Помню и горжусь» Акция «Помню и 

горжусь» 

Развлечение 

«Здравствуй, лето» 

Развлечение «Здравствуй, 

лето» 

Развлечение «Здравствуй, 

лето» 

Развлечение «Здравствуй, 

лето» 

Праздник «До свиданья, 

детский сад» 

Июнь  Развлечение «Люблю 

березку русскую» 

Развлечение «Люблю 

березку русскую» 

Развлечение «Люблю березку 

русскую» 

Развлечение «Люблю 

березку русскую» 

  Концерт ко Дню России Концерт ко Дню России Концерт ко Дню России 

   Акция «День памяти и 

скорби» 

Акция «День памяти и 

скорби» 

Июль Развлечение «Лето 

красное – прекрасное» 

Развлечение «Лето красное – 

прекрасное» 

Развлечение «Лето 

красное – прекрасное» 

Развлечение «Лето красное – 

прекрасное» 

Развлечение «Лето 

красное – прекрасное» 

Август Развлечение «Любят 

малыши играть» 

Развлечение «Солнце, воздух 

и вода – наши лучшие 

друзья» 

Развлечение «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

Развлечение «Солнце, воздух 

и вода – наши лучшие друзья» 

Развлечение «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 
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3.8 Дополнительный раздел Программы (краткая презентация 

Программы) 

3.8.1Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована 

Программа  

Программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 2 до 7 лет в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа обеспечивает коррекцию нарушений развития различных категорий 

детей: 

- детей 5-7 лет с тяжелым нарушением речи; 

-детей-инвалидов. 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу  
 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Одним из важных условий реализации Программы является создание 

содружества«семья – дети – педагоги», в котором все участники 

образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, 

самореализации и самовоспитанию. Педагогическим коллективом выстроена 

система работы по взаимодействию с семьями детей, в том числе детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов. Семью мы рассматриваем как социального партнера, равного 

участника в воспитании, развитии, социализации и реабилитации ребенка. 

Свою работу с семьей мы выстраиваем на принципах эффективного 

взаимодействия: 

1.Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный 

настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором 

строится вся работа педагогов с семьей.  

2. Индивидуальный подход необходим не только в работе с детьми, но и 

семьей. Педагоги, общаясь с родителями, оценивают ситуацию и проявляют 

педагогическое умение успокоить родителя, посочувствовать и вместе 

подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации. 

3. Сотрудничество, а не наставничество. Во взаимодействии с семьями 

детей мы используем не наставления и простую пропаганду педагогических 

знаний, а создаем атмосферу взаимопомощи и поддержки семьи в сложных 

педагогических ситуациях, демонстрируем заинтересованность коллектива 

детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

4. Качественная подготовка качественного материала. Любое, даже самое 

небольшое мероприятие по работе с семьями мы тщательно и серьезно готовим. 

Главное мы считаем в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, 

не связанных между собой мероприятий.  

5. Динамичность. Детский сад сегодня представляет собой мобильную 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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систему, быстро реагирующую на изменения социального состава родителей, 

их образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от 

этого мы меняем формы и направления работы детского сада с семьей. 

6. Дифференцированный подход. При выборе форм организации работы 

мы учитываем воспитательный климат и условия жизни каждой семьи, возраст 

родителей, степень участия в воспитательном процессе, наличие желания 

воспитывать ребенка, уровень их подготовленности в вопросах воспитания, 

развития детей. В зависимости от полученных результатов выбирается та или 

иная тематика мероприятий. Формы работы с семьями детей носят как 

индивидуальный, так и групповой характер, при этом они интересны, 

разнообразны, позволяющие сблизить детей и взрослых. 
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